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Dona alla tua pelle nuova vita.

Trattamento High Tech
Total Body per detossinare
e ossigenare.



IL METODO
AROSHA

Un metodo professionale, unico e distintivo. La combinazione 
tra scienza e tecnologia ha permesso di sviluppare una strategia 
adatta a viso e corpo: RESET, RESTORE e ATTACK costantemente 
supportati da CHECK UP e BOOST per avere risultati certi.

RESET
È la prima fase del metodo indispensabile per detossinare e 
ossigenare viso e corpo preparando la pelle ad assorbire in modo 
ottimale le sostanze funzionali dei successivi trattamenti.

Scopri il
nostro metodo

L’ultimo potente ritrovato biologico per la disintossicazione e la longevità delle cellule della pelle.

COSA È
Un principio attivo purificato estratto dal lievito, Candida Saitoana.

COME AGISCE
Stimola l’autofagia*, il sistema di disintossicazione cellulare, liberando le cellule dalle tossine che si 
accumulano al loro interno e le intossicano. Oltre a rafforzare il processo di disintossicazione cellulare, 
CELL DETOXY SYSTEM migliora la grana della pelle conferendole un aspetto levigato e naturalmente 
luminoso.

AZIONI
1. Potenzia il sistema autofagico
2. Rafforza il processo di disintossicazione cellulare
3. Migliora la grana della pelle

INNOVAZIONE
TECNOLOGICA E ATTIVI

CELL
DETOXY
SYSTEM

I polidrossiacidi, gli acidi amici della pelle sensibile che non provocano fotosensibilizzazione.

COSA SONO
Sono esfolianti chimici considerati i parenti degli alfa idrossiacidi (AHA). I più comuni sono l’acido 
lattobionico e il gluconolattone. 
L’acido lattobionico deriva dall’ossidazione del lattosio. Come gli altri AHA è efficace nel regolarizzare 
il processo di cheratinizzazione, promuovendo il ricambio cutaneo e il rinnovo cellulare, migliorando 
l’aspetto della pelle e rendendola luminosa e uniforme. E’ una molecola molto igroscopica e ha 
una spiccata proprietà idratante cutanea. Inibisce la formazione dei radicali liberi, esplicando una 
significativa attività antiossidante. Infine, previene e riduce i danni legati all’esposizione al sole 
(photoaging) e riduce l’indice di melanina della pelle esplicando anche un lieve effetto schiarente.
Il gluconolattone si ottiene per fermentazione da fonti vegetali rinnovabili, a partire dal glucosio in essi 
contenuto. Possiede un forte potere igroscopico e idratante a lungo termine grazie alla presenza della 
presenza di numerosi gruppi ossidrilici. Applicato sulla pelle favorisce l’esfoliazione e il rinnovamento 
cellulare, modulando il processo di cheratinizzazione. Presenta, inoltre, buone capacità antiossidanti 
e di ripristino della barriera cutanea danneggiata danneggiata.

COME AGISCONO
Funzionano esclusivamente in superficie, senza disturbare gli strati più profondi e delicati. Questo si 
traduce in minor irritazione e non inducono il fenomeno della fotosensibilizzazione. 

AZIONI
1. Esfoliano le cellule morte della pelle;
2. Aiutano gli ingredienti dei prodotti a penetrare più a fondo aumentandone l’efficacia;
3. Uniformano l’incarnato;
4. Combattono la glicazione, il processo che si verifica quando lo zucchero digerito si attacca 
permanentemente al collagene nella pelle e lo indebolisce.

PLUS
I PHA, grazie alle dimensioni maggiori delle molecole, penetrano solo in superficie rendendosi ideali 
per tutti i tipi di pelle, specialmente quelle più sensibili.
Essendo molecole più grandi rispetto agli alfa-idrossiacidi penetrano la pelle ma in misura minore, in 
modo più lento e meno in profondità. Sono esfolianti più delicati rispetto all’acido glicolico e all’acido 
lattico, non bruciano e non pizzicano (in virtù dell’assorbimento più lento). 
I PHA sono l’alternativa agli AHA e sono perfetti anche per chi ha la pelle secca in quanto sono 
umettanti, il che significa che trattengono le molecole di acqua esercitando una funzione idratante 
attiva.

PHA

Sostanza fitochimica presente nei semi e nelle foglie di molte piante (riso, avena, grano) con proprietà 
esfolianti. Grazie alla sua particolare struttura chimica possiede anche un elevato potere antiossidante. 
È in grado di ridurre gli effetti negativi di molti agenti esterni, come il freddo, l’inquinamento, i prodotti 
troppo aggressivi, contrastando secchezza, irritazione e arrossamento. Inoltre, promuove la sintesi di 
collagene ed elastina mantenendo l’elasticità e la compattezza naturale della pelle.ACIDO

FERULICO

Questo zucchero è un importantissimo principio attivo cosmetico, super idratante, che agisce nel 
tempo per un’idratazione cutanea non-stop e duratura. Inoltre protegge la pelle dai più comuni agenti 
inquinanti e ne rallenta i processi di invecchiamento.

TREALOSIO

Compound di oli essenziali naturali (Cannella, Zenzero, Curcuma) in grado di aumentare il drenaggio 
linfatico a livello dermo-ipodermico e di attivare la circolazione ematica, distinguendosi dai comuni 
iperemizzanti locali e vasodilatatori superficiali, che invece di stimolare la circolazione emolinfatica 
ne determinano una stasi. Inoltre, attiva la microcircolazione locale con un effetto termografico non 
arrossante.OLI ESSENZIALI

VEGETALI

PORI OSTRUITI

CELLULA MORTA

*autofagia cellulare o autofagocitosi è un meccanismo cellulare di rimozione selettiva 
di componenti citoplasmatici danneggiati ed è fondamentale per la sopravvivenza e 
la salute delle cellule. Questo processo garantisce lo smaltimento e il riciclo dei rifiuti 
all’interno di ogni cellula vivente.

AUTOFAGOSOMA

FUSIONE

TOSSINE RILASCIATE

IDROLASI

LISOSOMA ED ENZIMI



IL KIT
CONTIENE

TRATTAMENTO
PROFESSIONALE

Gel peeling a pH acido a base di PHA di ultima generazione che effettua una delicata esfoliazione
del corpo. Ideale anche per le pelli sensibili
PRINCIPI ATTIVI
Polidrossiacidi (PHA) e Acido Ferulico
Nr. 4 - Busta monouso 30 ml

DETERGE IN PROFONDITÀ
SOFT PEELING GEL

Preziosa miscela di Oli essenziali immersi in un gel dalla texture fresca e leggera che aiuta a stimolare
e riattivare la microcircolazione cutanea riossigenando i tessuti
PRINCIPI ATTIVI
Trealosio e Mix Oli essenziali di Cannella, Zenzero e Curcuma
Nr. 4 - Busta monouso 50 ml

STIMOLA E RIATTIVA IL MICROCIRCOLO DELL’EPIDERMIDE
OXYGEN ACTIVE GEL

AIUTA A OSSIGENARE I TESSUTI
Esclusivo bendaggio TOTAL BODY preimbibito in tessuto super resistente, elastico e ultra assorbente 
dalla potente azione purificante
PRINCIPI ATTIVI
Cell Detoxy System
PLUS
BENDA realizzata in tessuto SUPER RESISTENTE, ELASTICO E ULTRA ASSORBENTE 
BENDA formato MAXI (20 cm x 10 m) che permette di avvolgere in modo compressivo agendo
su tutto il corpo compreso il seno
Nr. 2 bende monouso 300 ml (20 cm x 10 m / cad.)

PURE DETOX

PURIFICA E UNIFORMA LA PELLE
Ricca crema professionale da massaggio dall’azione purificante e detossinante
PRINCIPI ATTIVI
Cel Detoxy System, Acido Ialuronico, Trealosio, Burro di Karitè
Airless 500 ml

DETOXY PLUS CREAM*

PURIFICA E UNIFORMA LA PELLE
Innovativo scrub dalla texture sorprendente che unisce la proprietà esfoliante dello Zucchero con il potere 
nutriente ed emolliente degli Oli di Avocado e Mandorle Dolci e la freschezza di un latte idratante.
Tubo 200 ml - Prodotto domiciliare

SUGARGEL SCRUB

RESET / BODY

BOOST / BODY

COMPLETA IL TRATTAMENTO

* Prodotto non incluso nel kit

STEP 1
ESFOLIAZIONE

Soft Peeling Gel

STEP 2
ATTIVAZIONE

Oxygen Active Gel

STEP 4
MASSAGGIO FINALE

Detoxy Plus Cream

STEP 3
AZIONE D’URTO

Pure Detox

Massimizzare l’efficacia 
del trattamento

con apperacchiature 
come pressomassaggio

e/o infrarossi

RESET / BODY



PUNTI
DI FORZA 

TOTAL BODY

per un’applicazione dal seno 
ai piedi.

MASSIMA
PERFORMANCE

purifica e ossigena in 
profondità. 

RISULTATI 
IMMEDIATI

dalla prima applicazione.

TRATTAMENTO 
VERSATILE

può essere utilizzato: 
• a qualsiasi età;
• per tutti i tipi di pelle; 
comprese le più sensibili;
• in qualsiasi periodo 
dell’anno, inclusa l’estate.

CELL DETOXY
SYSTEM

è l’ultimo potente 
ritrovato biologico per 
la disintossicazione e la 
longevità delle cellule della 
pelle.

MAXI
BENDAGGIO 

COMPRESSIVO

realizzato con tessuto super 
resistente, elastico e ultra 
assorbente.

HAND
FREE

ottimizzazione del tempo: 
pochi fondamentali passaggi 
per ottenere risultati 
scientificamente comprovati.

COMBINABILE
CON

TECNOLOGIE

pressomassaggio e/o 
infrarossi massimizzano 
gli effetti benefici del 
trattamento.
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