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PROBLEMA

PELLE STRESSATA E DEVITALIZZATA

Nella nostra vita quotidiana la pelle & continuamente stressata, sia dalla
produzione naturale da parte del nostro organismo di agenti nocivi come
tossine e radicali liberi, sia da agenti esterni che influiscono sull'equilibrio
dell'epidermide.

Il risultato di questi elementi negativi € una pelle:

* opaca e spenta

- asfissiata

» impura e con imperfezioni
» bisognosa di rigenerazione

AROSHA
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SOLUZIONE

OSSIGENAZIONE, ESDOLIAZIONE, ANTIOSSIDAZIONE

Il segreto per aiutare la pelle a ritrovare la sua naturale purezza é:
« Esegquire una corretta e costante esfoliazione

* Drenare

» Combattere i radicali liberi

Una corretta esfoliazione rimuove la barriera delle cellule morte che
ostruiscono la pelle. Questo permette di:

* Renderla piu ricettiva e lasciare che i prodotti di penetrino piu in
profondita

« stimolare il drenaggio linfatico, eliminando le tossine e favorendo
I'apporto di ossigeno

« offrire benefici anti-aging stimolando la sintesi del collagene

Inoltre, I'utilizzo di prodotti cosmetici che contengono antiossidanti e
fondamentale per mantenere la pelle giovane e protetta dall'azione dannosa
dei radicali liberi.



STEP PER AVERE UNA
PELLE DETOSSINATA

STEP 1 |
PULIZIA VISO

PROFESSIONAL

STEP 2
TRATTAMENTO
PURIFICANTE INTENSIVO

PROFESSIONAL

1

STEP 3
CORRETTA BEAUTY
ROUTINE A CASA

.

HOME USE



PULIZIA VISO

IL GIUSTO PUNTO DI PARTENZA

Crema Detergente e Tonico professionale sono i due prodotti di partenza da
applicare prima di ogni trattamento:

153 CLEANSING CREAM aiuta a rimuovere completamente le impurita e il

trucco, non secca la pelle e non aggredisce il naturale film idrolipidico
protettivo

154 TONIC LOTION elimina gli ultimi residui del detergente e I'eccesso di
untuosita

L'uso di questi prodotti aiuta a rafforzare le difese naturali della pelle e a
prevenire la comparsa di inestetismi cutanei.

Inoltre, preparano perfettamente la pelle ad essere piu ricettiva ai prodotti di
bellezza applicati successivamente.

AROSHA

AFSTHFTIN SCIEWRF



153

CLEANSING
CREAM

153 CLEANSING CREAM

PER UNA PULIZIA PROFONDA

Prodotto dalla delicata azione detergente e struccante che elimina le
impurita rispettando il film idrolipidico cutaneo. La texture morbida e
leggera € arricchita con oli e burri vegetali ad azione nutriente ed emolliente
per una pelle idratata e setosa.

Gli effetti sono:

« Pulizia

» Rimozione del trucco e delle impurita
* Pelle morbida e setosa

ISTRUZIONI
Applicare sulla pelle inumidita di viso, collo e décolleté con movimenti
circolari. Risciacquare con acqua.

AROSHA
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FUNZIONALI ATTIVI

OLIO DI COTONE

E un olio delicato di facile assorbimento. E un ottimo nutriente, rigenerante,
idratante, emolliente e protettivo. Fornisce un elevato apporto di vitamina E, tanto
da essere al terzo posto tra gli oli vegetali con il piu alto apporto di questa vitamina,
ed é ricco di acidi grassi polinsaturi, acidi linoleici e omega 6. Le sue proprieta piu
importanti sono gli antiossidanti: La vitamina E e infatti nota per contrastare i
radicali liberi e per contrastare I'invecchiamento. Applicato sul viso, oltre ad avere
un'azione antirughe, rende la pelle elastica e morbida e la protegge dagli agenti
inquinanti.

OLIO DI MANDORLA

Grazie all'elevata composizione di acidi grassi essenziali, possiede proprieta
altamente idratanti ed emollienti. Inoltre e ricco di Vitamina E, Vitamina B,
fitosteroli e sostanze antiossidanti che prevengono l'invecchiamento cutaneo e
contribuiscono alla rigenerazione dei tessuti.

AROSH
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FUNZIONALI ATTIVI

OLIO DI RISO
Ricco di Vitamina E, tocotrienoli e orizanolo, ha azione protettiva e antiossidante.
BURRO DI KARITE

Grazie alla sua ricca composizione in acidi grassi, ha spiccate proprieta emollienti
ed idratanti. Inoltre, & ricchissimo di antiossidanti, come la vitamina E, che
combatte i radicali liberi e migliora la microcircolazione sanguigna, e di vitamina A,
che combatte I'invecchiamento ricostruendo le cellule danneggiate.

TOCOFEROLO

Anche chiamato vitamina E, il tocoferolo € uno dei piu potenti antiossidanti in
grado di contrastare in maniera efficace I'azione dei radicali liberi. La vitamina E,
inoltre, ripristina la capacita della pelle di trattenere I'acqua, combattendo la
disidratazione; ripara i danni arrecati alle fibre di collagene ed elastine, restituendo
cosi compattezza ed elasticita alla pelle; rafforza la barriera cutanea contro i raggi
UV, limitando la comparsa di secchezza, rughe e discromie.

GLICERINA

Sostanza dall'elevato potere umettante/igroscopico. La glicerina ha infatti una
straordinaria capacita di assorbire I'umidita presente nell'aria e di trasferirla sulla
pelle assicurando una corretta idratazione cutanea, dallo strato epidermico
superficiale fino a quello piu profondo. Ha inoltre proprieta emollienti, rinfrescanti e
decongestionanti.

AROSH
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154

TONIC
LOTION

AROSHA

154 TONIC LOTION

PER UNA PULIZIA PROFONDA

Lozione tonificante che deterge, rinfresca e tonifica la pelle, sgrassandola in
profondita. Privo di alcol ed etossilati. Ha un effetto:

* Rinvigorente
+ Idratante

* Rinfrescante

ISTRUZIONI

Applicare con un batuffolo di cotone tamponando delicatamente sul viso
pulito.

CURIOSITA:

154 TONIC LOTION pu0 essere utilizzato anche sul resto del corpo per eliminare le
tossine superficiali prima dell'applicazione 105 SUGARGEL SCRUB PLUS



FUNCTIONAL ACTIVE

ALLANTOINA

Promuove la rigenerazione cellulare per una pelle piu morbida e dall'aspetto piu
sano. Calmante e lenitiva.

ESTRATTO DI ALOE
Agente antiinflammatorio, lenitivo, anti-invecchiamento e riparatore.
ACQUA DISTILLATA DI CAMOMILLA

L'idrolato di camomilla € una soluzione a base acquosa ricavata dai fiori
della Chamomilla Recutita (Matricaria), piu comunemente conosciuta con il nome
di camomilla tedesca. La soluzione contiene tutti i principi attivi idrosolubili
presenti nei fiori, ovvero olio essenziale (ricco di alfa-bisabololo, flavoni,
camazulene e cumarine), flavonoidi, polisaccaridi, mucillagini e lattoni
sesquiterpenici, che attribuiscono alla pianta e al preparato numerose proprieta
benefiche nel trattamento della pelle, sia degli adulti che dei bambini. Piu in
particolare I'acqua floreale ottenuta dalla camomilla & nota per le sue proprieta
calmanti, lenitive, decongestionanti, cicatrizzanti ed antinflammatorie.

AROSHA
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AT TIVI FUNZIONALI

BETAINA

Sostanza naturale estratta dalla barbabietola da zucchero (Beta vulgaris), a cui
deve il proprio nome. Grazie alla sua solubilita ed alla capacita di rendere coese le
molecole di acqua, € un ottimo ingrediente ad azione idratante ed umettante. La
capacita di contrastare i processi di invecchiamento cellulare e di combattere i
radicali liberi ne fanno inoltre un principio attivo dalla spiccata azione riparatrice e
protettiva dei tessuti.

GLICERINA

Sostanza dall'elevato potere umettante/igroscopico. La glicerina ha infatti una
straordinaria capacita di assorbire I'umidita presente nell'aria e di trasferirla sulla
pelle assicurando una corretta idratazione cutanea, dallo strato epidermico
superficiale fino a quello piu profondo. Ha inoltre proprieta emollienti, rinfrescanti e
decongestionanti.
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150
PURITY

Give your face new light

The solution for a purified
and renewed skin

PURIFICAZIONE VISO

DAI AL TUO VISO NUOVA LUCE

Con l'avanzare dell'eta, il processo di rigenerazione cellulare rallenta. Cio
significa che il corpo impiega piu tempo per eliminare le cellule della pelle e
generarne di nuove.

Per questo abbiamo creato un kit che stimola una corretta esfoliazione
rimuovendo la barriera delle cellule morte che ostruiscono la pelle e
scoprendo le nuove cellule al di sotto. In questo modo facilitiamo
I'idratazione, il nutrimento e permettiamo ai prodotti di penetrare piu in
profondita, rendendoli ancora piu efficaci.

L'esfoliazione stimola il drenaggio linfatico, eliminando le tossine e
disintossicando la pelle, e aiuta la circolazione favorendo l'apporto di
ossigeno. Inoltre, offre benefici anti-eta stimolando la sintesi del collagene.

In breve, una routine esfoliante regolare lascera la pelle purificata e sana.

AROSHA
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LA PROPOSTA DI AROSHA

IL NUOVO TRATTAMENTO PURIFICANTE ED
ESFOLIANTE

. 150 PURITY & un trattamento professionale della prima fase di RESET del
= metodo Arosha che:

il

152 « esfolia I'epidermide
PNEUMATIC PEFI

S50 MMy

« stimola la microcircolazione cutanea

* ossigenai tessuti

AROSHP

Per ottenere una pelle che é:

» profondamente purificata
» Rinnovata

 Pronta per ricevere i successivi trattamenti RESTORE e AT TACK
AROSHA
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PNELUMATIC PEEL
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AROSHA
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PRODOTTO

PER UNA PROFONDA AZIONE DETOXY

150 PURITY & un kit composto da due prodotti:
51 VITAMIN C
* 152 PNEUMATIC PEEL

Grazie alla loro sinergia agiamo per ottenere:
 Esfoliazione e rigenerazione dei tessuti

* Pelle purificata e ossigenata

 Pelle uniforme e radiosa

» Pelle disintossicata
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IS5 VITAMIN C

Polvere composta al 90% da Vitamina C nota per il suo alto potere
antiossidante e illuminante. Grazie alla sua azione leggermente esfoliante:

rimuove meccanicamente le cellule morte dalla superficie dell'epidermide
che ostacolano 'ossigenazione

favorisce il fisiologico turnover cutaneo
leviga la pelle

purifica la pelle liberandola dalle impurita.

152 PNEUMATIC PEE

Gel esfoliante a base di poliidrossiacidi di ultima generazione che aiutano
ad eliminare le cellule morte della pelle in modo delicato. L'innovativa
texture & stata appositamente studiata per il "massaggio pneumatico
AROSHA", uno speciale trattamento che, attraverso azioni di pressione e
rilascio della pelle, favorisce:

stimolazione del microcircolo e drenaggio

eliminazione delle tossine accumulate in eccesso.

Il risultato sara una pelle profondamente purificata, rinnovata e rigenerata.



FUNZIONALI ATTIVI

ACIDO ASCORBICO

Vitamina con alto potere antiossidante in grado di contrastare |'azione dei
radicali liberi rallentando l'invecchiamento della pelle. Agisce anche sul
rilassamento del tessuto stimolando la pelle a produrre la giusta quantita di
collagene. Inoltre, svolgendo un'azione leggermente esfoliante, la vitamina C
va a migliorare il colorito donando uniformita cutanea.

AROSHA
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dead skin cell -

FUNCTIONAL ACTIVE

ACIDO LATTOBIONICO

Stratum |: Disaccaride formato dall'associazione di acido gluconico, un poli-idrossiacido, e di
Corneum una molecola zuccherina, il galattosio. Favorisce una delicata esfoliazione e il
rinnovamento cellulare, modulando il processo di cheratinizzazione. Applicato sulla
pelle, tende a produrre una sottile pellicola superficiale; infatti, a causa dell'elevato

peso molecolare, fatica a penetrare nella cute rispetto ai piu piccoli alfa-
'{Nﬂrmal Cell TUF”CWEFJ idrossiacidi. Allo stesso tempo, questo assorbimento pil lento e delicato, lo rende
maggiormente tollerato dalla pelle sensibile. Inoltre, ha proprieta anti-ossidanti e
lenitive e ha un effetto stimolante sulla produzione di collagene.

GLUCONOLATTONE

Come I'Acido Lattobionico & un poli-idrossiacido. Applicato sulla pelle favorisce
I'esfoliazione, modulando il processo di cheratinizzazione e stimolando il
rinnovamento cutaneo. Dal punto di vista chimico e costituito da un anello
lattonico che per azione idrolitica dell'umidita della cute libera acido gluconico,
responsabile dell'attivita della molecola. Il gluconolattone possiede un forte potere
igroscopico e idratante a lungo termine, grazie alla presenza di numerosi gruppi
ossidrilici. Presenta inoltre buone capacita antiossidanti e di ripristino della
barriera cutanea danneggiata. Diversamente dai piu comuni esfolianti chimici non
e irritante e non induce fotosensibilizzazione.




TUTORIAL PRESTO
DISPONIBILE

(J4 pray vibeo

MASSAGGIO PNEUMATICO AROSHA

MASSAGGIO PNEUMATICO
IMPORTANTE TECNICA DI ESECUZIONE

In abbinamento al trattamento 150 PURITY & necessario eseguire
MASSAGGIO PNEUMATICO AROSHA che favorisce il drenaggio e
I'ossigenazione dei tessuti sfruttando I'azione di aspirazione cutanea.

Si tratta di un mix di pressioni cutanee e manovre di rilascio, chiamate a
"farfalla”, rese possibile grazie all'effetto adesivo della speciale texture di
.152 PNEUMATIC PEEL.

Presto disponibile tutorial dedicato.

CONSIGLIO

Per un effetto lifting, sollevare delicatamente con un palmo della mano la
zona del massetere dal mento verso la tempia per 8 ripetizioni. Prima su un
lato del viso e poi sull'altro. Se necessario, ripetere una seconda volta.

AROSHA




TRATTAMENTO COMPLETO
DETOXY

LA COMBINAZIONE PERFETTA

Abbina il trattamento 100 DETOXY con 150 PURITY per un'azione
disintossicante completa:

2 trattamenti completi
1 ora tempo totale

150

PURTTY

AROSHA
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PROTOCOLLI

LA PROPOSTA DI AROSHA PER 150 PURITY

1.

Trattamento da utilizzare in abbinamento a .100 DETOXY per un'azione
FULL DETOX

Trattamento da esequire prima di una pulizia del viso e dei comedoni
Trattamento da eseguire “one shot" quando la pelle & spenta e stressata

Trattamento da eseguire prima di qualsiasi altro trattamento viso
professionale (attendere almeno 1 giorno tra un trattamento e I'altro)

AROSHA
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BOOST/ FACE

PRODOT T1 USO DOMICILIARE

LA BEAUTY ROUTINE IDEALE

Il nuovo struccante occhi e labbra Arosha .700 B-CLEAN unisce una
fase acquosa, adatta a detergere e rimuovere impurita e residui di smog,
e una fase oleosa in grado di eliminare istantaneamente anche il trucco
piu resistente e waterproof. La sua formula, arricchita con sostanze
funzionali eudermiche ed emollienti, aiuta a contrastare la sensazione di
irritazione spesso associata alla detersione e allo strucco ed & ideale per
tutti i tipi di pelle.

| |
Dopo lo struccante proponiamo la detersione del viso con il prezioso olio

700 701 A0 SKIN AFFINITY che deterge per affinita e non per contrasto. Ideale

B-CLEAN

SKIN per restituire alla pelle solo cio di cui ha bisogno per essere sana senza
- S TN ‘ alterarne I'equilibrio lipidico; il prodotto si trasforma in un latte soffice
‘ | dopo il contatto con l'acqua. Adatto a tutte le pelli, anche quelle piu

sensibili e fragili!
ARCEHRA | ArosHA AROSHA
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Sai perché e importante una
corretta pulizia del viso?

DISSOLVES
IMPURITIES

ELIMINATES
EXCESS
SEBUM

MOISTURIZES
THE SKIN

REMOVES
MAKE-UP
RESIDUES

PROMOTES
CELL RENEWAL

BEAUTY TIPS

PER | CLIENTI

Quando usi .700 B-CLEAN per la pulizia degli occhi si consiglia di imbibire
una faldina di cotone e avvolgerla sul dito indice. Struccare quindi dapprima
la palpebra e le ciglia superiori, procedendo dall'alto verso il basso, e
successivamente, riavvolgendo la faldina dalla parte pulita, struccare
palpebra e ciglia inferiori procedendo invece dall'interno verso I'esterno.

CURIOSITA:

Aggiungi alla tua beauty routine .57 SUGAR GEL SCRUB una volta ogni 10-15
giorni

rrrrrrrrrrrrrrr



150 PURITY

AROSHR,

PLRITY " 15
e y ™LA PR

COMUNICAZIONE

b 000000 o9 « Video tutorial
« Video teaser
« Crowner

« Brochure B2B
- Leaflet B2C
« Social kit

Dona al wo viso
nuova luce

AROSHRA

AROSHA
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AROSHRA

AESTHETIC SCIENCE

arosha.it
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