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Oscar Wilde

AMARE SE STESSI 
È L’INIZIO DI UN 
IDILLIO DESTINATO 
A DURARE TUTTA 
UNA VITA
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IL NOSTRO
IMPEGNO
IL MANIFESTO
DI AROSHA
WE CARE FOR YOU - Bellezza
Il prendersi cura in tutte le sue forme è il nostro 
impegno quotidiano.

WE CREATE FOR YOU - Scienza
Etica, professionalità e passione ci guidano nella nostra 
attività volta a garantire qualità ed efficacia. Studio, 
ricerca e dedizione, parte integrante del nostro METODO, 
eseguiti con professionalità e passione sono la chiave del 
nostro successo.

WE WORK FOR YOU - Fiducia
Il nostro modello di business e collaborazione si basa 
sulla fiducia maturata negli anni con i nostri rivenditori, 
estetiste e clienti.
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Essere promotori attivi e dinamici di una nuova cultura 
della bellezza, con una visione unitaria e integrata per il 
benessere personale.

VISION

Sulla base del nostro efficace e distintivo METODO e, in 
costante equilibrio tra cosmetologia tradizionale e scienza 
innovativa, ci impegniamo a creare prodotti e protocolli 
professionali che offrano alle nostre SPECIALISTE DELLA 
BELLEZZA risultati comprovati, guidandole lungo un 
percorso di successo.

MISSION
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Arosha è una parola sanscrita che significa “prendersi 
cura”. Dietro il nostro brand c'è un'azienda solida, 
costruita sulla volontà del fondatore Antonio Colpani di 
unire la visione del bello ad un approccio ingegneristico 
che garantisce il raggiungimento delle promesse fatte: 
ai distributori, alle estetiste e ai clienti finali.

La nostra è una storia decennale basata sul 
consolidamento di credibilità attraverso impegno 
e metodo. Arosha nasce a Bergamo, nella culla 
dell'imprenditoria italiana, dove la storia e il senso 
del bello si fondono con l'umiltà e la resilienza di chi 
costruisce il proprio successo sul lavoro, sul senso di 
responsabilità e su coloro che si prendono  cura degli 
altri.

Su queste basi, giorno dopo giorno, costruiamo rapporti 
di fiducia reciproca. Abbiamo scelto di progettare, 
produrre e commercializzare una gamma completa di 
prodotti professionali viso e corpo, presentandoci ai 
mercati internazionali grazie ad una rete di rivenditori 
in grado di cogliere l’essenza di un brand costruito sul 
concetto del “prendersi cura”.

NEL NOME DELLA
BELLEZZA
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TUTTO ATTORNO
A TE 

Un unico METODO scientifico per viso e corpo dove il ruolo 
delle nostre specialiste di bellezza diventa sempre più 
importante. A loro vogliamo garantire:

EFFICACIA
La scelta degli attivi e le formule innovative di ciascun 
prodotto, in perfetta sinergia con protocolli e tecnologie, 
garantiscono risultati certi e misurabili. Questa per AROSHA 
è la vera scienza estetica.

SEMPLICITÀ
Tutti i prodotti AROSHA sono facili da usare e garantiscono 
enormi vantaggi alla beauty specialist: kit pronti all’uso, 
protocolli chiari, procedure di applicazione che non sporcano 
il centro e possibilità di combinare più trattamenti per 
massimizzare il profitto.

FORMAZIONE
Arosha si impegna in una costante formazione a supporto 
della conoscenza e del continuo miglioramento per risultati 
sempre più ambiziosi.
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IL METODO
AROSHA

Un metodo professionale, unico e distintivo. Unendo scienza 
e tecnologia, Arosha ha sviluppato una strategia a tre fasi, 
applicabile a viso e corpo:
RESET, RESTORE e ATTACK 
costantemente supportati da CHECK UP e BOOST per 
un'azione sinergica orientata al risultato. 
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CHECK-UP

AROSHA METHOD
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Importante azione propedeutica al METODO Arosha che viene 
eseguita sempre prima di un trattamento. Nei centri estetici Arosha 
infatti il cliente è guidato e supportato durante l'intero percorso 
attraverso un'ANALISI PERSONALIZZATA e un MONITORAGGIO 
continuo dei progressi per garantire i migliori risultati.

RESET RESTORE ATTACK
01. 02. 03.

BOOST

CHECK-UP
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CHECK-UP / FACE

Prima di qualsiasi trattamento è importante procedere con un'analisi professionale delle condizioni fisiche del cliente. 
I primi passi sono:
 
•	 Compilare la scheda cliente 
•	 Identificare il fototipo e il biotipo
•	 Valutare l’inestetismo con un’analisi visiva e tattile

COMPILARE LA SCHEDA CLIENTE

COME ESEGUIRE IL CHECK UP

QUESTIONARIO
Compilare la scheda cliente, nella sezione dedicata al VISO, 
prestando particolare attenzione ai seguenti punti:

ETA'
Richiedere l'età della cliente prima di definire un percorso 
di bellezza per il viso è un passo importante per garantire 
che il trattamento proposto sia adatto alle sue esigenze 
specifiche. L'età della cliente è un fattore importante da 
considerare perché può indicare lo stato di elasticità 
della pelle, il suo grado di nutrimento e la presenza o 
meno di rughe. Ad esempio, se la cliente è più giovane, 
la sua pelle avrà probabilmente una maggiore elasticità 
e un minor grado di nutrimento rispetto a una cliente 
più anziana. In questo caso, il trattamento proposto 
dovrebbe concentrarsi sulla prevenzione dei segni 
dell'invecchiamento e sulla promozione della nutrizione 
della pelle. Al contrario, se la cliente è più anziana, 
potrebbe avere una maggiore presenza di rughe e una 
pelle meno elastica. In questo caso, il trattamento 
proposto dovrebbe concentrarsi sulla riduzione delle 
rughe e sulla riparazione della pelle danneggiata. 

STORIA TRATTAMENTI 
Conoscere i trattamenti a cui la cliente si è sottoposta ha 
un’importanza rilevante per diverse ragioni: da una parte 
permette di comprendere meglio la condizione attuale 
della pelle, dall’altra aiuta a definire quali siano i protocolli e 
i prodotti più adatti per il futuro percorso di bellezza.

PRODOTTI E ROUTINE
In questa sezione si può tracciare la tipologia di cosmetici 
utilizzati regolarmente dal soggetto. Chiedere alla propria 
cliente quale siano i prodotti utilizzati, infatti, è utile per 
meglio capire la condizione della pelle e calibrare o 
integrare i trattamenti professionali all’interno della sua 
routine domiciliare. 

INFORMAZIONI GENERALI 
Qui è dove si possono raccogliere informazioni su alcune 
abitudini capaci di influire sulla condizione della pelle e 
meglio capire lo stato attuale del viso che si ha di fronte. 
Ad esempio, un soggetto che si espone frequentemente al 
sole dovrà essere trattato con un’attenzione particolare alla 
protezione ai raggi UV, mentre chi ha l’abitudine di fumare o 

CHECK-UP
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Nella scelta della tipologia di prodotti più indicata per la cliente, è fondamentale la valutazione di due aspetti della pelle:

FOTOTIPO
Il fototipo di una persona è una classificazione 
dermatologica basata sulla qualità e sulla 
quantità di melatonina presente nella pelle in 
condizioni normali. Indica le relazioni della pelle 
all'esposizione alla radiazione ultravioletta ed 
il tipo di abbronzatura che è possibile ottenere 
tramite essa.

Con questo termine intendiamo l'insieme delle 
caratteristiche visibili della pelle, determinate dalla 
sua capacità di trattenere acqua e produrre lipidi.

BIOTIPO

IDENTIFICAZIONE DI FOTOTIPO E BIOTIPO

bere alcool potrebbe presentare una colorazione anomala 
della pelle e/o la presentazione di macchie da trattare. 

ANALISI TATTILE E VISIVA
Un’analisi tattile e visiva permette di identificare la 
tipologia e il posizionamento degli inestetismi presenti 
sul viso. In questo modo sarà possibile tracciare una 
situazione di partenza e, aiutati da fotografie scattate e 
archiviate lungo il percorso, monitorare costantemente il 

processo di risposta del soggetto ai trattamenti proposta. 

CLASSIFICAZIONE
Aiutati dallo strumento Face Analysis Guide sarà possibile, 
in questa sezione, classificare lo stato della pelle del viso 
in generale e con specifica attenzione alle differenti aree 
(Occhi, Labbra, Decollete e Ovale). In questo modo si 
completerà il check-up inziale, step obbligatorio per iniziare 
un percorso verso l’obiettivo comune.
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CHECK-UP / FACE

FOTOTIPO

BIOTIPO

1.	 PELLE GRASSA/SEBORROICA
In questa tipologia di pelle le ghiandole sebacee produco-
no una quantità eccessiva di sebo quindi la cute appare 
lucida e con pori dilatati; l’acidità superficiale è più elevata 
ed è favorito lo sviluppo dei batteri quindi è sede frequen-
te di pustole e foruncoli.

2.	 PELLE GRASSA/SEBORROICA SENSIBILE
In questa tipologia di pelle le ghiandole sebacee produco-
no una quantità eccessiva di sebo quindi la cute appare 
lucida e con pori dilatati; l’acidità superficiale è più elevata 
ed è favorito lo sviluppo dei batteri quindi è sede frequen-
te di pustole e foruncoli. Inoltre questa tipologia di pelle 
può manifestare sensibilità alle variazioni climatiche, ri-
dotta tolleranza ai detergenti e ai cosmetici; si presenta 
delicata, spesso arrossata, talvolta pruriginosa e con de-
squamazioni.

3.	 PELLA SECCA
Per ridotto apporto idrico generale, questa tipologia di pel-
le manifesta ridotta capacità di trattenere acqua e scarsa 
idratazione; appare sottile, poco luminosa, poco morbida 
al tatto, in età matura con rughe evidenti; inoltre ha scarsa 
resistenza all’aggressione da parte di agenti esterni.
Può presentare zone desquamate.

4.	 PELLE SECCA SENSIBILE
Si tratta di una pelle sensibile alle variazioni climatiche con 
una ridotta tolleranza all’acqua, ai detergenti e ai cosme-
tici; si presenta sottile, delicata, spesso arrossata, secca, 
talvolta pruriginosa. Ciò è imputabile all’assenza di una 
barriera protettiva integra per l’alterazione del film idroli-
pidico superficiale. La comparsa di rossore, secchezza, 
prurito e arrossamento cutaneo segue spesso l’applica-
zione di un prodotto cosmetico o l’esposizione a fattori 
ambientali. Non si tratta però di fenomeni di tipo allergico 
o di intolleranza a sostanze specifiche bensì di una condi-
zione costituzionale che può manifestarsi o accentuarsi 
per fattori interni (emozioni, stress, invecchiamento, catti-
ve abitudini alimentari) o per aggressioni esterne (fisiche 
o chimiche).

Sulla base di queste classificazioni, l’estetista deve quindi 
analizzare in modo accurato la pelle della cliente prima 
di procedere all’esecuzione dei trattamenti, in modo da 
poter selezionare il più adeguato alla tipologia di pelle.

Combinando FOTOTIPO e BIOTIPO, in modo semplice e 
veloce si determina la tipologia di trattamento maggior-
mente indicata alla pelle della cliente.

COLORE PELLE COLORE CAPELLI ABBRONZATURA SCOTTATURE

Fototipo I
Molto chiara, 

tante lentiggini
Rossi, 

biondo chiaro
Mai Sempre

Fototipo II
Bianca, 

lentiggini
Biondi Minima Molto facilmente

Fototipo III Marrone chiaro
Biondi scuro, 

castano chiaro
Graduale Moderatamente

Fototipo IV Marrone Castano
Da moderata 

a intensa
Occasionalmente 

Fototipo V Marrone scuro
Castano scuro, 

nero
Intensa, 
veloce

Raramente

Fototipo VI Nera Neri Massima Mai
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CHECK-UP / FACE

INFO 

Compilare una scheda per ogni cliente.

    Cod. Art.: ART001195

SCHEDA CLIENTE
Scheda per registrare tutte le informazioni sul cliente.

CARATTERISTICHE
•	 Fascicolo A4

FUNZIONE
•	 Raggruppare tutti i dati relativi al cliente per seguire le fasi 

del trattamento ed evidenziare i risultati.
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OILY

NORMAL SKIN

DRY

SEBACEOUS OILY

VISUAL ANALYSIS:

TACTICLE ANALYSIS:

• OILINESS
• CYSTIS
• THICKNESS

TREATMENTS:

    .150 PURITY 
    .250 REHYDRA
    .256 REGENERIST

    .150 PURITY 
    .250 REHYDRA
    .256 REGENERIST

    .150 PURITY 
    .250 REHYDRA
    .256 REGENERIST

TREATMENTS:

    .150 PURITY 
    .250 RE-HYDRA
    .254 EXTRA NOURISHING RICH

TACTICLE ANALYSIS:

• ARIDITY
• ROUGHNESS
• HYPERCHERATOSIS
• NO OILINESS
• BLACKHEADS IN SOME AREAS
• FIRMNESS

VISUAL ANALYSIS:

TREATMENTS:

TACTICLE ANALYSIS:

    .150 PURITY 
    .250 RE-HYDRA
    .254 EXTRA NOURISHING RICH 

• OILINESS
• THICKNESS

VISUAL ANALYSIS:

TACTICLE ANALYSIS:

• SOFTNESS
• FIRMNESS/RIGHT ELASTICITY
• NO OILINESS
• NO HYPERCHERATOSIS
• NO SEBACEOUS CYSTS
• NO PUSTULES
• NO BLACKHEADS

TREATMENTS:

.150 PURITY 

.250 RE-HYDRA

.254 EXTRA NOURISHING RICH 
(SKIN TENDING TO DRY) 
.255 EXTRA NOURISHING LIGHT 
(SKIN TENDING TO OILY)

TREATMENTS:

    .150 PURITY 
    .250 REHYDRA
    .255 EXTRA NOURISHING LIGHT

SEBACEOUS DRY

VISUAL ANALYSIS:

VISUAL ANALYSIS:

TACTICLE ANALYSIS:

• ARIDITY
• NO OILINESS
• SURFACE BLACKHEADS
• ROUGHNESS
• CYSTIS

FACE
SKIN ANALYSIS

REACTIVE

VISUAL ANALYSIS:

• REDNESS
• WIDESPREAD CONGESTION
• RASH, EVEN ON THE DÈCOLLÈTE

TREATMENTS:

DELICATE SAGGY

TACTICLE ANALYSIS:

• HYPERKERATOSIS

VISUAL ANALYSIS:

• NO BLACKHEADS
• NO EXFOLIATION
• HOMOGENEOUS COLOR
• SAGGING AREA
• WRINKLES
• SPOTS

TREATMENTS:

    .150 PURITY 
    .250 RE-HYDRA
    .254 EXTRA NOURISHING RICH 
    REAPAIR & REJUVENATING
    LIFTING & COUNTURING

VISUAL ANALYSIS:

TACTICLE ANALYSIS:

• ARIDITY
• NO OILINESS
• SURFACE BLACKHEADS ON NOSE
• WARMNESS IN CHEEK AREA
• BLACKHEADS IN SOME AREAS
• ROUGHNESS

TACTICLE ANALYSIS:

TREATMENTS:

• NO OILINESS
• SMOOTHNESS
• HYPERCHERATOSIS
• HOMOGENEOUS TEMPERATURE
• LACK OF TONE

• NO HYPERKERATOSIS
• NO DESQUAMATION
• NO OILINESS
• RIGHT PORE SIZE
• NO COMEDONS
• HOMOGENOUS COLOR
• NO WRINKLES

• HYPERKERATOSIS
• DESQUAMATION
• NO OILINESS
• SMALL PORE SIZE
• LOCALIZED BLACKHEADS

• OILINESS
• NO CONGESTION
• WIDESPREAD BLACKHEADS
• DILATATED PORES
• OLIVE COLOR

• BLACKHEADS NOSE AND CHIN
• EXFOLIATION
• SMALL SIZE PORE
• CONGESTION IN CHEEK AREA
• CAPILLARIES IN CHEECK AREA
• NO WRINKLES

• LOCALIZED BLACKHEADS
• HYPERKERATOSIS
• SMALL SIZE PORES
• SOMETIMES CONGESTIONED CHEEKS
• PUSTULES
• MILIUM (CYSTIS)

• WIDESPREAD BLACKHEADS
• NO EXFOLIATION
• DILATATED SIZE PORE
• OLIVE COLOR
• PUSTULES
• INFLAMMATION AREAS

CHECK-UP / FACE

FACE
SKIN ANALYSIS
Poster

La guida ti permette di riconoscere e analizzare visivamente la 
condizione della pelle ed eventuali inestesismi.

CARATTERISTICHE VANTAGGI
•	 Misura: 100x70 cm •	 Primo step per identificare la condizione della pelle 

INFO 

Misure 70x100.

    Cod. Art.: ART001082
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01.RESET

AROSHA METHOD
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È la PRIMA FASE del METODO, fondamentale per 
OSSIGENARE, DETOSSINARE e PURIFICARE a fondo 
la pelle preparandola così ad assorbire al meglio le 
sostanze funzionali dei trattamenti successivi.

La detossinazione e l’ossigenazione sono due azioni 
molto importanti per la salute dell’organismo, in 
quanto stimolano l'eliminazione delle tossine in 
eccesso e migliorano l’ossigenazione dei tessuti.

RESET RESTORE ATTACK
01. 02. 03.

CHECK-UP

BOOST
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APPROFONDIMENTO SCIENTIFICO

LA CUTE
La Cute è costituita da 3 diversi tessuti o strati:
1. Epidermide o tessuto epiteliale
2. Derma o tessuto connettivo
3. Sottocutaneo o ipoderma o tessuto adiposo

In questa sezione parleremo del primo strato perché è 
quello dove è possibile intervenire direttamente con azioni 
e prodotti mirati, pur rimanendo a livello superficiale. 

EPIDERMIDE 

È un epitelio stratificato chiamato epitelio di rivestimento; 
procedendo dal basso verso l’alto si distingue in 5 strati:

•	 Strato basale o germinativo: cellule a forma cuboidale.
•	 Strato spinoso o filamentoso o malpighiano: cellule a 

forma poliedrica.
•	 Strato granuloso: cellule piatte e schiacciate.
•	 Strato lucido.
•	 Strato corneo: scaglie.

Lo strato BASALE è costituito da cellule chiamate 
cheratinociti dal nucleo ovale ed esteso e dal citoplasma 
abbondante; tali cellule, andando incontro a mitosi, sono 
le uniche in grado di moltiplicarsi, in modo da permettere 
il continuo rinnovamento dell’epitelio. 
Alcune di esse restano in sede, mentre la maggior parte 
migra verso gli strati superiori modificando forma e 
contenuto durante il percorso. 

In condizioni di normalità, il numero di cellule prodotte 
nello strato germinativo equivale al numero di cellule 
eliminate a livello dello strato corneo. 

A livello basale avviene una continua produzione di cellule, 
attraverso “una spinta verso l’alto”, fino in superficie, 
per andare a ripristinare le cellule ormai essiccate dello 
strato corneo. Durante la salita le cellule (cheratinociti) 
subiscono delle variazioni ed uno schiacciamento verso 
l’alto in un processo chiamato di cheratinizzazione.

Interposte alle cellule basali, vi sono i melanociti, 
cellule dalla forma tondeggiante munite di una sorta di 
prolungamenti, addette alla produzione di melanina, i cui 
granuli vengono liberati e assorbiti dai cheratinociti, al 
fine di definire colorito di cute e peli e di proteggere dalle 
radiazioni ultraviolette.

Al di sopra dello strato basale, i cheratinociti assumono 
una forma poligonale irregolare, costituendo lo strato 
SPINOSO, così definito poiché le cellule sono unite da 
sottili filamenti citoplasmatici, simili a spine o ponti 
intercellulari, chiamati desmosomi. Costituito da 5-20 
strati cellulari, è il più spesso degli strati epidermici.

A livello dello strato GRANULOSO, i cheratinociti 
acquisiscono grandi granuli di cheratoialina, la quale 
si trasforma in cheratina in seguito al processo di 
cheratinizzazione che si avvia in questo strato e termina 
a livello dello strato corneo. 

Queste cellule presentano dimensioni minori, sono 
appiattite parallelamente alla superficie, dotate di 
membrana cellulare più spessa rispetto alle cellule degli 
strati sottostanti e dotate di minor spazio intercellulare; 
ciò comporta una riduzione di nutrimento conducendole 
a necrosi, essiccamento e corneificazione, ossia morte 
cellulare.

Lo strato LUCIDO si rileva a livello palmo-plantare, tratti 
in cui lo strato corneo si presenta molto ispessito, poiché 
maggiormente soggetto ad usura. È costituito da 1-2 
filiere di cheratinociti di dimensioni inferiori rispetto ai 
precedenti, appiattiti, irregolari e con citoplasma denso 
contenente una sostanza chiamata eleidina.

A livello dello strato CORNEO, i cheratinociti completano 
il processo di maturazione, trasformandosi in corneociti, 
cellule anucleate, e quindi non vitali, dalla forma piatta 
e larga, prive di organelli citoplasmatici. Queste cellule 
sono continuamente perse dalla superficie cutanea sotto 
forma di squame o scaglie.
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IL TURNOVER CELLULARE
E L'ESFOLIAZIONE
Per mantenere l’equilibrio dell’epidermide, fra rigenerazione 
e perdita, le cellule prodotte a livello dello strato basale 
devono essere in uguale quantità a quelle eliminate a livello 
dello strato corneo. Il tempo impiegato da una cellula dello 
strato basale per raggiungere lo strato corneo è compreso 
tra i 10-14 gg; altri 10-14 gg occorrono poiché una cellula 
attraversi lo strato corneo prima di essere eliminata. Quindi, 
il tempo di turnover, in condizioni fisiologiche è di 20-28 gg.
Invecchiando, il processo di rigenerazione cellulare rallenta. 
Ciò significa che il corpo impiega più tempo ad eliminare le 
cellule della pelle e generarne di nuove. Quando le vecchie 
cellule della pelle iniziano ad accumularsi sulla superficie, 
possono lasciare la pelle opaca, ruvida e secca. Inoltre, 
l'accumulo di cellule morte della pelle può causare un 
eccesso di olio e pori ostruiti, portando ad imperfezioni e 
addirittura all'acne. 

Una corretta ESFOLIAZIONE rimuove la barriera delle 
cellule morte che intasano la pelle e scopre nuove cellule 
fresche sottostanti. Questo apre la strada ad:
1. una corretta idratazione
2. al nutrimento necessario
3. una penetrazione ed efficacia maggiore dei prodotti

L’esfoliazione stimola anche il drenaggio linfatico, 
eliminando tossine e disintossicando la pelle, e aiuta 
la circolazione favorendo l’apporto di ossigeno. Infine, 
offre benefici antinvecchiamento, stimolando la sintesi di 
collagene. In breve, una normale routine esfoliante lascerà 
la pelle fresca e sana. Ma cosa è l’esfoliazione in dettaglio? 
L'esfoliazione consiste nella rimozione superficiale delle 
cellule morte della pelle. Le tipologie di esfoliazioni 
cosmetiche possono essere suddivise in due macro 
categorie: chimica e meccanica.

Nella categoria di esfoliante meccanico (conosciuto 
anche come fisico o manuale) si includono tutti i prodotti 
cosmetici che agiscono per abrasione. 

Arricchiti con microgranuli e particelle esfolianti, 
effettuano un’esfoliazione più o meno intensa in base 
alla grandezza delle microsfere e alla pressione che si 
esercita durante il processo.

Tra questi troviamo gli scrub, che sono a tutti gli effetti 
delle creme o gel esfolianti con risciacquo, e i gommage, 
che contengono particelle esfolianti più piccole e 
sono più delicati e idratanti. Più facili da usare, questi 
prodotti però richiedono accortezza nell’utilizzo in quanto 
possono provocare rossori passeggeri se li applichi 
frequentemente o con movimenti troppo energici. A tal 
proposito, è consigliabile eseguire l’esfoliazione con gli 
esfolianti fisici 1 o al massimo 2 volte a settimana, in base 
al tipo di pelle.

Gli esfolianti chimici, meglio noti come peeling, sono prodotti 
a base di acidi oppure a base di enzimi che inducono 
l’esfoliazione della pelle attraverso un’azione cheratolitica. 
In altre parole, sono in grado di indebolire e rompere i 
legami tra i corneociti (i cheratinociti maturi, arrivati alla 
superficie dell’epidermide) degli strati superficiali della 
pelle, favorendo il ricambio cellulare e la rimozione delle 
cellule morte. I trattamenti esfolianti a base di acidi devono 
essere eseguiti da mani esperte e competenti, come quelle 
di un professionista della bellezza. 
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APPROFONDIMENTO SCIENTIFICO

L’utilizzo dei peeling per migliorare la texture della pelle, 
rendendola liscia e uniforme è noto sin dall’antichità.

Nell’antico Egitto, Cleopatra utilizzava per la cura della 
pelle di viso e corpo il latte d’asina, noto per contenere 
ACIDO LATTICO, un α-IDROSSIACIDO, mentre le donne 
francesi utilizzavano il vino invecchiato, ricco di ACIDO 
TARTARICO, per migliorare l’aspetto della pelle.

Nonostante l’avvento di laser e tecnologie varie, il peeling, 
grazie agli innumerevoli vantaggi che apporta, mantiene 
un ruolo chiave nei trattamenti estetici e medicali. 
In breve, i peeling sono:

l peeling chimico consiste nell’applicazione topica con-
trollata di una sostanza, prevalentemente a carattere 
acido, sulla pelle; tale sostanza genera una distruzione 
CONTROLLATA dell’intera epidermide o di una sua parte 
(in funzione delle caratteristiche stesse della sostanza), 
con o senza coinvolgimento del derma, con conseguente 
esfoliazione, seguita dalla rigenerazione di epidermide e 
derma. La profondità dell’esfoliazione è dose-dipenden-
te e cumulativa: un monostrato di applicazione consente 

Combinabile con 
diverse tecniche 

(mesoterapia, 
dermoabrasione…)

Multifunzione
Sicuro se utilizzato

seguendo fedelmente le 
indicazioni ed efficace

Di esecuzione 
semplice e 

standardizzabile

Tempi contenuti 
per il recupero post 

trattamento

Economico

L'ESFOLIAZIONE CHIMICA
I PEELING

un’esfoliazione più superficiale, mentre strati sovrapposti 
di sostanza comportano un’esfoliazione più profonda, 
sebbene applicazioni di più strati di peeling superficiali 
non raggiungano la stessa profondità di esfoliazione di 
peeling profondi. Inoltre, il tempo di applicazione deve 
essere inversamente proporzionale alla concentrazione 
del peeling: concentrazioni elevate di acidi raggiungono 
il target cellulare di esfoliazione in tempi molto inferiori 
rispetto a concentrazioni minori. D’altro canto, i possibili 
effetti collaterali sono direttamente proporzionali alla pro-
fondità del peeling: peeling profondi richiedono tempi di 
ripresa superiori e hanno maggiori rischi di cicatrizzazio-
ne e disordini di pigmentazione (danno però ovviamente 
miglioramenti più importanti) In funzione alla capacitò di 
penetrazione, distruzione e infiammazione i peeling sono 
classificati in:

I.	 MOLTO SUPERFICIALI
interessano unicamente una parte di EPIDERMIDE, 
inducendo morte cellulare fino allo strato corneo;
II.	 SUPERFICIALI
inducono morte cellulare dell’intera epidermide, fino allo 
strato basale;
III.	MEDIA PROFONDITÀ
inducono morte cellulare di tutta l’epidermide, arrivando 
sino al derma papillare;
IV.	ELEVATA PROFONDITÀ
inducono morte cellulare di tutta l’epidermide e del 
derma sino al derma reticolare.

30



Importanti fattori che influenzano la profondità dell’esfoliazione sono:

• 	  il tipo e la % di acido utilizzato; 
• 	  il pH della soluzione che contiene l’acido (più il pH è basso, maggiore è il grado di profondità del peeling); 
• 	  la forma e la texture del prodotto; 
• 	  il tempo di applicazione.

1.	 DISORDINI della PIGMENTAZIONE:
•	 Melasma; 
•	 Iperpigmentazione. 

2.	 ESTETICA
•	 Fotoaging; 
•	 Rughe sottili superficiali; 
•	 Pori dilatati; 
•	 Miglioramento dell’aspetto di cicatrici 
      superficiali.

3.	 PELLE GRASSA O CON TENDENZA ACNEICA
•	 Controllo attività sebacea;
•	 Azione antisettica;
•	 Riduzione untuosità della pelle;
•	 Miglioramento aspetto cicatrici superficiali; 
•	 Attenuazione pigmentazioni post acne.

Per i peeling superficiali gli effetti collaterali sono
abbastanza rari, e prevedono:

•	 Temporanea iperpigmentazione;
•	 PIH (post inflammatory Hyperpigmentation); 
•	 Rossore per le prime 24/48 ore;
•	 Insorgenza di brufoli.

L’applicazione più interessante in ambito estetico 
dei peeling è sicuramente quella destinata alla pel-
le fotoinvecchiata: ringiovanire la pelle e attenuare 
i segni lasciati da un’eccessiva esposizione solare 
e dai comuni processi di invecchiamento è uno de-
gli interessi più grandi dei consumatori. Altra inte-
ressante applicazione è il trattamento coadiuvan-
te dell’acne, anche in forma attiva. Recentemente 
i peeling profondi sono stati soppiantati dai laser, 
grazie al loro maggior controllo della profondità di 
ablazione, il loro impiego facile e la ridotta presenza 
di effetti collaterali e tossicità sistemica. Al contem-
po, i peeling superficiali hanno visto aumentare la 
loro popolarità, grazie alla loro sicurezza e favore-
vole rapporto costo/beneficio. Secondo a quanto 
pubblicato recentemente dalla Società Americana 
di Chirurgia Plastica, i peeling chimici sono il terzo 
trattamento più comune fra le procedure estetiche 
non invasive, dopo la tossina botulinica e i filler.

INDICAZIONI 
ALL'UTILIZZO

EFFETTI 
COLLATERALI

FOCUS
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Alla luce di queste valutazioni, AROSHA propone 4 diffe-
renti tipologie di PEELING COSMETICI, tutti SUPERFI-
CIALI, che agiscono quindi sull’epidermide senza supe-
rare lo strato BASALE; si tratta di 4 differenti referenze, 3 
costituite da un unico agente esfoliante e 1 caratterizzata 
da un mix di sostanze; di particolare interesse è la forma 
cosmetica: tutte le referenze proposte sono in GEL, per 
ottimizzare l’applicazione ed evitare che il prodotto coli o 
intacchi zone sensibili (contorno occhi, zona naso-labia-
le). Eccole in dettaglio:

3.
GLICOLICO 35%

pH 1.8-2.2

2.
LATTICO 30%

pH 1.8-2.2

4.
WHITENING PEEL 

COMPLEX
pH 1.8-2.2

MONO
COMPONENTI

POLI
COMPONENTE

1.
MANDELICO 30%

pH 1.8-2.2

I PEELING DI 
AROSHA
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MONOCOMPONENTI

POLICOMPONENTE

MANDELIC ACID PEEL 30%
È la molecola con maggiore dimensione fra tutti gli AHAs. Grazie alla sua struttura chimica inoltre, ha una importante 
capacità di distribuirsi in modo uniforme sulla pelle. Si è dimostrato efficace nel trattamento di alterazioni della 
pigmentazione e nella riduzione di SEBO; ha un ottimo profilo di tollerabilità e induce una desquamazione minima, che 
si completa in 3-5 giorni. Viste le sue caratteristiche, la sua applicazione è quindi consigliata ogni 2 settimane per 4/6 
cicli di trattamento; è compatibile, con le dovute precauzioni (utilizzo di prodotto solare con protezione molto alta), con 
il periodo estivo. Essendo il più superficiale, regala immediata luminosità e bellezza. Adatto per un trattamento prima di 
party, eventi e cerimonie. 
LACTIC ACID PEEL 30%
Strutturalmente analogo all’acido glicolico, esercita un’esfoliazione più efficace a % più basse rispetto a quest’ultimo. 
Clinicamente, ha efficacia comparabile all’acido glicolico nel trattamento di rughe superficiali, iperpigmentazione ed 
effetti da fotodanno, con un profilo di tollerabilità più elevato che lo rende adatto a pelli sensibili. L’esfoliazione post 
trattamento procede anche nei giorni successivi, e la riepitelizzazione si completa in 7-10 giorni. La sua applicazione è 
quindi consigliata ogni 4 settimane per 4/6 cicli di trattamento; sebbene ad azione decisamente più delicata del glicolico, 
questo peeling è controindicato nel periodo estivo. 
GLYCOLIC ACID PEEL 35%
Il più popolare e ampiamente utilizzato AHAs in ambito cosmetico e medicale. È la molecola più piccola e più semplice, 
e quindi quella con la migliore capacità di assorbimento nella pelle (anche grazie alla sua idrofilia). Quando utilizzato 
adeguatamente, la sua esfoliazione superficiale dà eccellenti risultati nel trattamento di IPERPIGMENTAZIONE, rughe 
sottili e foto invecchiamento da lieve a moderato; è il trattamento d’elezione per il MELASMA e trova importante utilizzo 
nel trattamento della pelle grassa e a tendenza acneica, grazie alla sua capacità di rompere i corneociti e alla sua elevata 
capacità di penetrazione. L’esfoliazione post trattamento procede anche nei giorni successivi, e la riepitelizzazione si 
completa in 7-10 giorni. La sua applicazione è quindi consigliata ogni 4 settimane per 4/6 cicli di trattamento; da evitare 
durante il periodo estivo.

WHITENING PEEL COMPLEX
Trattamento multifunzione ideale per attenuare le discromie cutanee, soprattutto nate da alterazioni pregresse di natura 
acneica; la presenza di ACIDO SALICILICO lo rende molto adatto anche al trattamento di pelle impura e a tendenza acneica. 
Contiene:
• ACIDO SALICILICO 2%
Acido con scarsa solubilità in acqua ed elevata lipofilia: penetra quindi rapidamente il doppio strato lipidico della barriera 
epidermica. Clinicamente, questo si traduce in una eccellente capacità di trattare alterazioni quali l’eccesso di sebo e l’acne 
volgare, è meno comunemente impiegato per il fotoringiovanimento e l’iperpigmentazione, sebbene la sua efficacia in 
questo sia dimostrata.
• VITAMINA C
In forma stabilizzata 0.5%, eccellente antiossidante, ha capacità di stimolare nuova sintesi di collagene; riduce la sintesi di 
melanina e ha proprietà illuminanti e riparatrici.
• ACIDO GLICOLICO 34% 
Il più popolare e ampiamente utilizzato AHAs in ambito cosmetico e medicale. È la molecola più piccola e più semplice, e 
quindi quella con la migliore capacità di assorbimento nella pelle (anche grazie alla sua idrofilia). 
Quando utilizzato adeguatamente, la sua esfoliazione superficiale dà eccellenti risultati nel trattamento di 
IPERPIGMENTAZIONE, rughe sottili e foto invecchiamento da lieve a moderato; è il trattamento d’elezione per il MELASMA. 
• ACIDO LATTICO 10% 
Strutturalmente analogo all’acido glicolico, esercita un’esfoliazione più efficace a % più basse rispetto a quest’ultimo. 
Clinicamente, ha efficacia comparabile all’acido glicolico nel trattamento di rughe superficiali, iperpigmentazione ed effetti 
da fotodanno, con un profilo di tollerabilità più elevato. 
• ACIDO COGICO 1%
Agente sbiancante di comprovata efficacia, aiuta a contrastare le macchie della pelle agendo sulla produzione di melanina. 
L’indicazione per l’esecuzione di un peeling chimico è primariamente COSMETICA, e va strettamente adeguata alle specifiche 
esigenze e aspettative di ogni paziente. Come già detto, il tipo di agente chimico utilizzato varia in funzione della gravità 
dell’inestetismo e del tipo di pelle. La scelta della tipologia di peeling più adatta alla pelle del paziente prevede un’accurata 
valutazione, che deve tener conto della problematica da trattare e delle caratteristiche della pelle, in particolare del FOTOTIPO 
(fototipi più bassi hanno rischi più contenuti di incorrere in PIH (Post Inflammatory Hyperpigmentation).
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I PRODOTTI
RESET / FACE

MANDELIC ACID PEEL 30%
1.8 ≤ pH ≤ 2.2

Peeling superficiale indicato in trattamenti anti age e unifor-
manti della pigmentazione; ha inoltre proprietà antiseborroiche 
che lo rendono adatto al trattamento dell’acne e della seborrea.
Migliora l’aspetto di macchie e rughe, assicurando un’esfolia-
zione delicata e progressiva e un’ottimale tollerabilità cutanea. 
L’immediato effetto di luminosità che regala lo rende particolar-
mente adatto prima di cerimonie, party o eventi. Ideale per tuttii 
biotipi e utilizzabile in tutte le stagioni.

PROBLEMI EFFETTI
•	  Perdita di tonicità cutanea
•	 Pelle spenta e opaca
•	 Linee e rughe superficiali
•	 Texture irregolare
•	 Pelle seborroica

•	 Effetto ricompattante e ristrutturante
•	 Miglioramento aspetto di rughe e linee 

d’espressione
•	 Pelle liscia e luminosa
•	 Effetto antibatterico e di seboregolazione

ISTRUZIONI 
Vedere il Protocollo.

 INGREDIENTS: ALCOHOL DENAT., MANDELIC ACID, AQUA (WATER), PROPYLENE GLYCOL, ISOPROPYL ALCOHOL, HYDROXYPROPYLCELULLOSE , TRIETHANOLAMINE.

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
ACIDO MANDELICO 30%
Stimola l’attività dei fibroblasti nella sin-
tesi di collagene ed elastina, ripristinandoi 
livelli delle componenti strutturali der-
miche. Rimuove le cellule morte, lascian-
do la pelle compatta e luminosa.

    Bottiglia 50 ml

    Cod. Art.: ARO405003

35



LACTIC ACID PEEL 30%
1.8 ≤ pH ≤ 2.2

Ideale per le pelli mature, sottili e secche, a cui ridona nuova 
idratazione e luminosità. Ha funzioni analoghe all’acido glicoli-
co, ma le svolge in modo più delicato. Utilizzato per combattere 
l’iperpigmentazione, macchie dell’età e tutti i fattori che contri-
buiscono a rendere l’incarnato grigio e poco luminoso; riduce 
inoltre i pori dilatati. Adatto a pelle sensibile.

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
ACIDO LATTICO 30%
È in grado di rompere i legami che si 
creano fra i cheratinociti, promuovendo 
così un rinnovamento cellulare più rapi-
do grazie alla rimozione dello strato più 
superficiale di cheratinociti e lo stimolo 
della neo sintesi di collagene ed elastina.

INGREDIENTS: AQUA (WATER), LACTIC ACID, PROPYLENE GLYCOL, HYDROXYETHYLCELLULOSE, SODIUM HYDROXIDE, SODIUM NITRATE.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Rughe superficiali
•	 Pelle a tendenza acneica
•	 Disidratazione, photoaging, melasma, 

cloasma

•	 Pelle più compatta ed elastica
•	 Pelle morbida e liscia
•	 Rimozione accumuli di melanina

ISTRUZIONI 
Vedere il Protocollo.

RESET / FACE

    Bottiglia 50 ml

    Cod. Art.: ARO405004
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GLYCOLIC ACID PEEL 35%
1.8 ≤ pH ≤ 2.2

Stimola la rigenerazione cellulare epidermica mediante la ri-
mozione dello strato corneo, esercitando un’azione di peeling 
superficiale. Apporta numerosi benefici: miglioramento dell’u-
niformità del colorito, attenuazione di rughe e discromie, mi-
glioramento di cicatrici superficiali da acne.

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
ACIDO GLICOLICO 35%
La sua ridotta dimensione ne consente 
un’ottima penetrazione transdermica e 
una buona tollerabilità cutanea. Eserci-
ta un’azione cheratolitica che favorisce 
l’esfoliazione degli strati superficiali 
dello strato corneo (riduce l’adesione fra 
i corneociti).

INGREDIENTS: AQUA (WATER), GLYCOLIC ACID, PROPYLENE GLYCOL, HYDROXYETHYLCELLULOSE, SODIUM HYDROXIDE, SODIUM NITRATE.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Pelle a tendenza acneica
•	 Irregolarità cutanea
•	 Iperpigmentazione/pelle fotodanneggiata
•	 Melasma
•	 Pelle con rughe superficiali e segni di 

espressione

•	 Pelle rinnovata
•	 Pelle liscia, luminosa
•	 Colorito uniforme
•	 Imperfezioni attenuate

ISTRUZIONI 
Vedere il Protocollo.

RESET / FACE

    Bottiglia 50 ml

    Cod. Art.: ARO405002
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WHITENING PEEL COMPLEX
1.8 ≤ pH ≤ 2.2

La combinazione di sostanze funzionali al suo interno lo rende 
il trattamento ideale per migliorare macchie scure e alterazioni 
della pelle quali iperpigmentazione e melasma. Ha importante 
azione esfoliante: rimuove le cellule morte dalla superficie cuta-
nea, riducendo rughe, linee sottili, pori e altri segni di invecchia-
mento, migliorando l’aspetto complessivo della pelle. Adatto 
anche a pelli secche mature.

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
VITAMINA C
In forma stabilizzata 0.5% eccellente 
antiossidante, ha capacità di stimolare 
nuova sintesi di collagene; riduce la sintesi 
di melanina e ha proprietà illuminanti e 
riparatrici.
ACIDO GLICOLICO 34%
Esercita un’azione cheratolitica che 
favorisce l’esfoliazione degli strati 
superficiali dello strato corneo.

ACIDO LATTICO 10%
È in grado di rompere i legami che si 
creano fra i cheratinociti, promuovendo 
così un rinnovamento cellulare più rapido.
ACIDO SALICILICO 2%
Opera una desquamazione dello strato 
corneo con conseguente attivazione del 
rinnovamento cellulare.
ACIDO COGICO 1%
Agente sbiancante, aiuta a contrastare 
le macchie agendo sulla produzione 
di melanina. La combinazione di 

sostanze funzionali contenute lo rende 
il trattamento ideale per migliorare le 
macchie scure e le alterazioni della pelle 
come iperpigmentazione e melasma. 
Offre un'azione esfoliante significativa, 
rimuovendo le cellule morte superficiali 
e, riducendo rughe, linee sottili, pori e altri 
segni dell'invecchiamento, e migliorando 
allo stesso tempo l'aspetto generale 
della pelle. Anche adatto per pelli secche 
e mature.

INGREDIENTS: GLYCOLIC ACID, AQUA (WATER), ALCOHOL DENAT., LACTIC ACID, CITRIC ACID, SALICYLIC ACID, ISOPROPYL ALCOHOL, KOJIC ACID, PROPYLENE GLYCOL,
HYDROXYETHYLCELLULOSE, AMMONIUM HYDROXYDE, ASCORBYL GLUCOSIDE, SODIUM METABISULFITE, SODIUM NITRATE.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Macchie scure
•	 Iperpigmentazione
•	 Melasma
•	 Pori dilatati
•	 Photoaging

•	 Antiossidante
•	 Colorito più uniforme
•	 Rimozione accumuli di melanina

ISTRUZIONI 
Vedere il Protocollo.

RESET / FACE

    Bottiglia 50 ml

    Cod. Art.: ARO405005
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POST PEEL NEUTRALIZER
Spray neutralizzante pH 7.5

Soluzione neutralizzante spray con azione tamponante.

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
GLICERINA
Azione umettante e idratante.

INGREDIENTS: AQUA (WATER), GLYCERIN, SODIUM BICARBONATE, 1,2- HEXANEDIOL, PHENOXYETHANOL, DISODIUM EDTA, ETHYLHEXYLGLYCERIN.

PROBLEMI EFFETTI
•	 ... •	 ...

ISTRUZIONI 
Vedere il Protocollo.

RESET / FACE

    Bottiglia 50 ml

    Cod. Art.: ARO405001

39



Sulla base di queste classificazioni, l’estetista deve quindi analizzare in modo accurato la pelle della cliente prima di 
procedere all’esecuzione del peeling, in modo da poter selezionare il più adeguato alla tipologia di pelle.

Ecco come identificare la tipologia di peeling più adatta ai differenti tipi di pelle (per identificare il tipo di pelle 
vedere pagg. 21-22):

ANAMNESI della CLIENTE

Prima di procedere all’esecuzione di un peeling AROSHA, è fondamentale che l’estetista esegua un’ANAMNESI della 
cliente finalizzata a conoscerne la storia clinica e l’esistenza di condizioni incompatibili con l’esecuzione del peeling stesso.
È fondamentale assicurarsi che siano esclusi i seguenti FATTORI INCOMPATIBILI con l’utilizzo di qualsiasi peeling 
Arosha sulla cliente: 

1.	 Utilizzo di farmaci FOTOSENSIBILIZZANTI (VERIFICARE DAL FOGLIETTO ILLUSTRATIVO);

2.	 Svolgimento attuale o pregresso di 6 mesi di un trattamento con ISOTRETINOINA;

3.	 Zona da trattare soggetta recentemente a chirurgia/radioterapia;

4.	 Zona da trattare soggetta a epilazione o trattamento laser nelle 4 settimane precedenti;

5.	 Presenza di infezione da HERPES attiva nella zona da trattare;

6.	 Allergie a farmaci (salicilati, …);

7.	 Lesioni esposte/cute lesa nelle zone da trattare;

8.	 Storia pregressa di DERMATITE ATOPICA, PSORIASI;

9.	 Gravidanza o Allattamento;

10.	Diabete;

11.	Malattie immunologiche che alterino i naturali meccanismi di riparazione della pelle (Lupus…);

12.	Precedente reazione avversa a un peeling o trattamento laser (iperpigmentazione, infiammazione);

13.	Il fototipo IV o V (scuro, molto scuro).

PEELING: MODO D'USO  

GLI STEP DI ESECUZIONE

TIPO DI PEELING PELLE SECCA PELLE GRASSA
PELLE SECCA 
E SENSIBILE

PELLE GRASSA
E SENSIBILE

PERIODO
ESTIVO

MANDELIC ACID 
PEEL 30%

X X X X x

LACTIC ACID
PEEL 30%

X X

GLYCOLIC ACID
PEEL 35%

X* X x

WHITENING 
PEEL COMPLEX

X* X x

*solo per pelle matura
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IL PROTOCOLLO DI APPLICAZIONE

Nelle due settimane precedenti la procedura professionale del peeling, è consigliato preparare la pelle con l'esecuzione 
in istituto di una seduta di .150 PURITY. 

FASE I: DETERSIONE PREPARATORIA DELLA PELLE 
Questa fase è finalizzata alla rimozione di tutte le impurità (make up, oleosità, …) dalla pelle. 
Applicare sulla pelle delle zone da trattare .153 CLEANSING CREAM con un delicato massaggio; asportare con acqua 
tiepida e procedere all’applicazione con un batuffolo di cotone di .154 TONIC LOTION. 
Risciacquare accuratamente con acqua tiepida (è importante non lasciare residui di tonico sul viso).

FASE II: PROTEZIONE DELLE ZONE SENSIBILI
Applicare uno strato uniforme di HYALURONIC ACID (Pure Active) sulle labbra e nella zona perioculare e intorno alla 
radice del naso.

FASE III: APPLICAZIONE DI AROSHA PEELING 
professionale: Selezionare la corretta tipologia di PEELING basandosi sull’anamnesi della cliente e sulle linee guida 
ricevute durante la formazione (valutazione di BIOTIPO e FOTOTIPO). 
Con l’apposito pennello a ventaglio, procedere all’applicazione del prodotto iniziando dal centro della fronte e procedendo 
su guance, mento, naso e zona perilabiale, sempre procedendo dalla parte mediale verso quella distale. 
ATTENZIONE: applicare un singolo strato di prodotto, evitando di ripassare sulle aree già coperte dal prodotto. Il 
paziente può avvertire una sensazione di pizzicore e bruciore, che deve essere transitoria.
RISPETTARE I TEMPI di POSA PREVISTI. IL PEELING VA CONTROLLATO DURANTE TUTTO IL TEMPO DI 
APPLICAZIONE e DI POSA.

FASE IV: RIMOZIONE DEL PEELING E NEUTRALIZZAZIONE
Trascorso il tempo di applicazione, procedere alla neutralizzazione del peeling, applicando POST PEEL NEUTRALIZER 
Sciacquare la pelle delle zone interessate con abbondante acqua tiepida/fresca; asciugare tamponando delicatamente 
con una velina di carta.

FASE V: “AFTERCARE”
È necessaria in questa fase prendersi cura della propria pelle con un trattamento lenitivo e ripristinante, applicando:
•	 .257 SOOTHING&RESTORING MASK; lasciare in posa per 20-25 minuti.
•	 .254 EXTRA NOURISHING RICH
Evitare di massaggiare eccessivamente la pelle in questa fase.

FASE VI: CONCLUSIONE 
Applicare uno strato uniforme di SUN MIST SPF 50+

NOTA BENE: L’indicazione per l’esecuzione di un peeling chimico è primariamente COSMETICA, e va strettamente 
adeguata alle specifiche esigenze e aspettative di ogni paziente. Come già detto, il tipo di agente chimico utilizzato 
varia in funzione della gravità dell’inestetismo e del tipo di pelle. 

La scelta della tipologia di peeling più adatta alla pelle del cliente prevede un’accurata valutazione, che deve tener conto 
della problematica da trattare e delle caratteristi¬che della pelle, in particolare del FOTOTIPO (fototipi più bassi hanno 
rischi più contenuti di incorrere in PIH (Post Inflammatory Hyperpigmentation).
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PROBLEMI EFFETTI
•	 Pelle spenta ed opaca
•	 Pelle asfittica
•	 Pelle impura e con imperfezioni
•	 Pelli bisognose di rigenerazione

•	 Rimozione cellule morte
•	 Detersione profonda
•	 Rinnovamento cellulare
•	 Spremitura più efficace dei comedoni

    Cod. Art.: ARO205015

IL KIT CONTIENE

INFO 
Istruzioni complete all’interno del kit.
Può anche essere utilizzato come trattamento “one shot” ed è un ottimo alleato per preparare la pelle del viso alla pulizia profes-
sionale garantendo una spremitura più efficace dei comedoni.
IL KIT CONTIENE 10 trattamenti per 10 clienti. Il trattamento può essere proposto a clienti di qualunque età e in qualsiasi periodo 
dell’anno inclusa l’estate. È adatto alle pelli sensibili.

BEAUTY TIPS 
E’ possible combinare .150 PURITY al trattamento .100 DETOXY per un’azione purificante e ossigenante viso-corpo.

RESET / FACE

10
.151 VITAMIN C

10
.152 PNEUMATIC 

PEEL

.150 PURITY
Trattamento purificante ed esfoliante

Trattamento professionale della prima fase RESET del metodo
Arosha che esfolia l’epidermide, stimola la microcircolazione
cutanea e ossigena i tessuti per una pelle profondamente
purificata, rinnovata e pronta a ricevere i successivi trattamenti
RESTORE e ATTACK.
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MODO D'USO  
1 - Detergere viso, collo e decolleté con .153 CLEANSING CREAM.

2 - Applicare su viso, collo e decolleté .154 TONIC LOTION con un dischetto di cotone, strofinando delicatamente.

3 - Svuotare sul palmo della mano il contenuto di una fiala di .151 VITAMIN C. Utilizzare la stessa fiala per prelevare un po' 
d’acqua, precedentemente preparata in una ciotolina, e aggiungerne 8 gocce alla polvere. Miscelare fino ad ottenere un gel. 
Applicare su viso, collo e decolleté massaggiando delicatamente per qualche secondo e lasciare in posa fino a 2 minuti. 
Non risciacquare.

4 - Applicare l’intero contenuto di una bustina di .152 PNEUMATIC PEEL su viso, collo e decolleté e procedere alle manualità 
del massaggio pneumatico (oppure Butterfly Massage) come da tutorial. Al termine, eliminare con cura i residui di prodotto 
con un panno umido.

5 - Chiudere il trattamento applicando sulle zone trattate, massaggiando fino a completo assorbimento, una delle seguenti 
creme AROSHA, a seconda della tipologia di pelle della cliente:
•	 .254 EXTRA NOURISHING RICH: pelli secche
•	 .255 EXTRA NOURISHING LIGHT: pelli grasse
•	 .256 REGENERIST: pelli sensibili e fragilizzate

TEMPO COMPLESSIVO TRATTAMENTO
20 - 30 minuti.

AROSHA MASSAGGIO PNEUMATICO
Specifico massaggio che favorisce il drenaggio e l’ossigenazione dei tessuti sfruttando l’azione di aspirazione cutanea: un mix di
manovre di pressione e rilascio della cute, definite manovre “a farfalla”, rese possibili grazie all’effetto adesivo della speciale texture
di .152 PNEUMATIC PEEL.

PROTOCOLLO
Partendo dal decolleté eseguire, con entrambe le mani contemporaneamente, manovre “a farfalla” per 8 ripetizioni: con i palmi
delle mani sollevare e accompagnare delicatamente la cute dall’interno verso l’esterno, staccando il palmo della mano dall’indice
verso il mignolo.
Terminate le 8 ripetizioni sul decolleté ripetere la stessa operazione in successione su:
• collo (direzione verso il cuore)
• ovale del viso (direzione verso l’orecchio)
• sotto lo zigomo (direzione verso l’orecchio)
• tempie (direzione verso i capelli)
• fronte (direzione verso le tempie)
• palpebre (direzione verso la fronte)
Terminate le manovre su ognuna delle aree elencate, ripetere tutto per una seconda volta.
Si raccomanda di eseguire il massaggio dolcemente senza staccare in maniera brusca i palmi delle mani dalla cute. Utilizzare
sempre i guanti in vinile. Il sollevamento della cute sarà più intenso nella seconda parte del massaggio quando il prodotto, dopo
qualche minuto di lavorazione, risulterà maggiormente “adesivo”.

BEAUTY TIPS
Per un effetto lifting, sollevare delicatamente con un palmo della mano la zona del massetere dal mento verso la tempia per 8 
ripetizioni. Prima su un lato del viso e poi sull’altro. Se necessario, ripetere una seconda volta.

Guarda il tutorial sul canale Youtube:
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=KSEfYbehYWY

NOTES
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.151 VITAMIN C 
Vitamina C in polvere

Polvere composta dal 90% di Vitamina C nota per l’elevato 
potere antiossidante e illuminate. Grazie alla sua azione 
leggermente esfoliante asporta meccanicamente dalla 
superficie epidermica le cellule morte che ne ostacolano 
l’ossigenazione, favorisce il fisiologico turn-over cutaneo, leviga 
la pelle e la purifica liberandola dalle impurità.

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
ACIDO ASCORBICO
Vitamina con alto potere antiossidante in 
grado di contrastare l’azione dei radicali 
liberi rallentando l’invecchiamento della 
pelle. Agisce anche sul rilassamento del 
tessuto stimolando la pelle a produrre 
la giusta quantità di collagene. Inoltre, 
svolgendo un’azione leggermente 
esfoliante, la vitamina C va a migliorare 
il colorito donando uniformità cutanea.

ISTRUZIONI 
Vedere modo d’uso del kit. Conservare ad una temperatura compresa tra 10 OC e 30 OC (50-86 OF). Solo per uso esterno. Evitare
il contatto con gli occhi, le mucose e la cute non integra. Risciacquare immediatamente in caso di irritazione.
USO PROFESSIONALE.

INGREDIENTI: ASCORBIC ACID, HYDROXYPROPYL GUAR, SILICA, KOJIC ACID.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Pelle spenta ed opaca
•	 Pelle asfittica
•	 Pelle impura e con imperfezioni
•	 Pelli bisognose di rigenerazione

•	 Leggera esfoliazione
•	 Pelle uniformata e luminosa
•	 Pelle morbida e levigata

    Fiala monodose 0.5 g

Prodotto incluso nel kit e non
vendibile singolarmente.

RESET / FACE
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.152 PNEUMATIC PEEL
Peeling da massaggio

Gel esfoliante a base di Poliidossiacidi di ultima generazione
che aiutano ad eliminare le cellule morte della pelle in maniera
delicata. La sua texture innovativa è stata appositamente ideata
per il “massaggio pneumatico”, uno speciale trattamento che
attraverso azioni di pressione e rilascio della cute ne favorisce
la stimolazione del microcircolo e il drenaggio, aiutandola ad
eliminare le tossine accumulate in eccesso. Il risultato sarà una
pelle profondamente purificata, rinnovata e rigenerata.

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
ACIDO LATTOBIONICO
Disaccaride formato dall’associazione di 
acido gluconico, un poli-idrossiacido, e 
di una molecola zuccherina, il galattosio. 
Favorisce una delicata esfoliazione e il 
rinnovamento cellulare, modulando il 
processo di cheratinizzazione. Applicato 
sulla pelle, tende a produrre una sottile 
pellicola superficiale; infatti, a causa 
dell’elevato peso molecolare, fatica 
a penetrare nella cute rispetto ai più 
piccoli alfa-idrossiacidi. Allo stesso 

tempo, questo assorbimento più lento e 
delicato, lo rende maggiormente tollerato 
dalla pelle sensibile. Inoltre, ha proprietà 
anti-ossidanti e lenitive e ha un effetto 
stimolante sulla produzione di collagene.
GLUCONOLATTONE
Come l’Acido Lattobionico è un 
poliidrossiacido. Applicato sulla pelle 
favorisce l’esfoliazione, modulando 
il processo di cheratinizzazione e 
stimolando il rinnovamento cutaneo. Dal 
punto di vista chimico è costituito da un 

anello lattonico che per azione idrolitica 
dell’umidità della cute libera acido 
gluconico, responsabile dell’attività della 
molecola. Il Gluconolattone possiede 
un forte potere igroscopico e idratante 
a lungo termine, grazie alla presenza di 
numerosi gruppi ossidrilici. Presenta 
inoltre buone capacità antiossidanti 
e di ripristino della barriera cutanea 
danneggiata. Diversamente dai più 
comuni esfolianti chimici non è irritante e 
non induce fotosensibilizzazione.

INGREDIENTI: AQUA (WATER), GLYCERIN, PVP, SUCROSE, GLUCONOLACTONE, LACTOBIONIC ACID, AMMONIUM ACRYLOYLDIMETHYLTAURATE/VP COPOLYMER,
CAPRYLYL GLYCOL, 1,2-HEXANEDIOL, TROPOLONE.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Pelle asfittica
•	 Pelle spenta ed opaca
•	 Pelle impura e con imperfezioni
•	 Pelle bisognosa di rigenerazione

•	 Esfoliazione e rigenerazione del tessuto
•	 Pelle purificata ed ossigenata
•	 Pelle uniformata e luminosa
•	 Pelle detossinata

    Sachet monodose 4 ml

Prodotto incluso nel kit e non
vendibile singolarmente.

ISTRUZIONI 
Vedere modo d’uso del kit. Solo per uso esterno. Non ingerire. Evitare il contatto con gli occhi, le mucose e la cute non integra.
Risciacquare immediatamente in caso di irritazione e interrompere l’uso del prodotto.
USO PROFESSIONALE.

RESET / FACE
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.153 CLEANSING CREAM
Crema detergente nutriente

Crema dalla delicata azione detergente e struccante che elimi-
na ogni impurità rispettando il film idrolipidico cutaneo. La sua
texture morbida e leggera è arricchita con oli e burri vegetali ad
azione nutriente ed emolliente per una pelle idratata e setosa.

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
OLIO DI COTONE
È un olio delicato che si assorbe con fa-
cilità. È un ottimo nutriente, rigenerante, 
idratante, emolliente e protettivo. For-
nisce un apporto elevato di vitamina E, 
tanto da essere al terzo posto tra gli oli 
vegetali con più elevato apporto di que-
sta vitamina, ed è ricco di acidi grassi po-
linsaturi, di acidi linoleici e omega 6. Le 
sue proprietà più importanti sono quelle 
antiossidanti: la vitamina E in effetti è 
nota per contrastare i radicali liberi e per 
contrastare l’invecchiamento. Applicato 
sul viso, oltre ad avere un’azione antiru-
ghe, rende la pelle elastica e morbida e la 
protegge dagli agenti inquinanti. 
OLIO DI MANDORLE
Grazie all’elevata composizione in acidi 
grassi essenziali, ha proprietà altamente 
idratanti ed emollienti. È ricco inoltre 

di Vitamina E, Vitamina B, fitosteroli e 
sostanze antiossidanti che prevengono 
l’invecchiamento della pelle e contribuis-
cono alla rigenerazione dei tessuti.
OLIO DI RISO
Ricco di Vitamina E, tocotrienoli e ori-
zanolo, ha azione protettiva e antios-
sidante. 
BURRO DI KARITE’
Grazie alla sua ricca composizione in 
acidi grassi, ha spiccate proprietà emol-
lienti ed idratanti. Inoltre, è ricchissimo 
di antiossidanti, come la vitamina E, che 
combatte i radicali liberi e migliora la mi-
crocircolazione sanguigna, e di vitamina 
A, che combatte l'invecchiamento ricos-
truendo le cellule danneggiate.
TOCOFEROLO
Anche chiamato vitamina E, il tocofero-
lo è uno dei più potenti antiossidanti in 

grado di contrastare in maniera efficace 
l’azione dei radicali liberi. La vitamina E, 
inoltre, ripristina la capacità della pelle 
di trattenere l’acqua, combattendo la 
disidratazione; ripara i danni arrecati alle 
fibre di collagene ed elastine, restituendo 
così compattezza ed elasticità alla pelle; 
rafforza la barriera cutanea contro i raggi 
UV, limitando la comparsa di secchezza, 
rughe e discromie.
GLICERINA
Sostanza dall’elevato potere umettante/ 
igroscopico. La glicerina ha infatti una 
straordinaria capacità di assorbire 
l'umidità presente nell'aria e di trasferir-
la sulla pelle assicurando una corretta 
idratazione cutanea, dallo strato epider-
mico superficiale fino a quello più pro-
fondo. Ha inoltre proprietà emollienti, 
rinfrescanti e decongestionanti.

ISTRUZIONI 
Applicare sulla pelle inumidita di viso, collo e decolleté con movimenti circolari. Sciacquare con acqua.
Uso esterno. Risciacquare immediatamente in caso di irritazione. USO PROFESSIONALE.

RESET / FACE

INGREDIENTI: AQUA (WATER), ETHYLHEXYL PALMITATE, GLYCERYL STEARATE CITRATE, PRUNUS AMYGDALUS DULCIS (SWEET ALMOND) OIL, DECYL GLUCOSIDE,
GLYCERIN, PROPANEDIOL, CETYL ALCOHOL, GOSSYPIUM HERBACEUM (COTTON) SEED OIL, ORYZA SATIVA (RICE) BRAN OIL, BUTYROSPERMUM PARKII (SHEA) BUT-
TER, TOCOPHEROL, BETA-SITOSTEROL, PARFUM (FRAGRANCE), XANTHAN GUM, ETHYLHEXYLGLYCERIN, PHENOXYETHANOL, SQUALENE.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Detersione
•	 Asportazione make up e impurità
•	 Pelle morbida e setosa

    Flacone 500 ml

    Cod. Art.: ARO205016

-
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.154 TONIC LOTION
Lozione tonificante

Lozione tonificante che pulisce, rinfresca e tonifica la pelle,
sgrassandola in profondità. Priva di alcool ed etossilati.

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
ALLANTOINA
Promuove la rigenerazione cellulare per 
una pelle più morbida e dall’aspetto più 
sano. Calmante e lenitiva.
ESTRATTO DI ALOE
Agente antiinfiammatorio, lenitivo, anti- 
invecchiamento e riparatore.
ACQUA DISTILLATA DI CAMOMILLA
L’idrolato di camomilla è una soluzione 
a base acquosa ricavata dai fiori della 
Chamomilla Recutita (Matricaria), più 
comunemente conosciuta con il nome 
di camomilla tedesca. La soluzione 
contiene tutti i principi attivi idrosolubili 
presenti nei fiori, ovvero olio essenziale 
(ricco di alfa-bisabololo, flavoni, camazu-
lene e cumarine), flavonoidi, polisaccari-

di, mucillagini e lattoni sesquiterpenici, 
che attribuiscono alla pianta e al pre-
parato numerose proprietà benefiche nel 
trattamento della pelle, sia degli adulti 
che dei bambini. Più in particolare l’ac-
qua floreale ottenuta dalla camomilla è 
nota per le sue proprietà calmanti, leni-
tive, decongestionanti, cicatrizzanti ed 
antinfiammatorie.
BETAINA
Sostanza naturale estratta dalla barba-
bietola da zucchero (Beta vulgaris), a cui 
deve il proprio nome. Grazie alla sua sol-
ubilità ed alla capacità di rendere coese 
le molecole di acqua, è un ottimo ingre-
diente ad azione idratante ed umettante. 
La capacità di contrastare i processi di 

invecchiamento cellulare e di combattere 
i radicali liberi ne fanno inoltre un princip-
io attivo dalla spiccata azione riparatrice 
e protettiva dei tessuti.
GLICERINA
Sostanza dall’elevato potere umettante/ 
igroscopico. La glicerina ha infatti una 
straordinaria capacità di assorbire 
l'umidità presente nell'aria e di trasferir-
la sulla pelle assicurando una corretta 
idratazione cutanea, dallo strato epider-
mico superficiale fino a quello più pro-
fondo. Ha inoltre proprietà emollienti, 
rinfrescanti e decongestionanti.

ISTRUZIONI 
Applicare con un dischetto di cotone tamponando delicatamente sul viso pulito. Risciacquare immediatamente in caso di irritazi-
one. Uso esterno. 
USO PROFESSIONALE.

INGREDIENTI: AQUA (WATER), PROPANEDIOL, GLYCERIN, POLYGLYCERYL-4 CAPRATE, BETAINE, CHAMOMILLA RECUTITA (MATRICARIA) FLOWER WATER, ALOE BAR-
BADENSIS (ALOE) LEAF EXTRACT, ALLANTOIN, ETHYLHEXYLGLYCERIN, PHENOXYETHANOL, PARFUM (FRAGRANCE), CAPRYLYL GLYCOL, DIAZOLIDINYL UREA, 
1,2-HEXANEDIOL, PROPYLENE GLYCOL, IODOPROPYNYL BUTYLCARBAMATE.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Tonificante
•	 Idratante
•	 Rinfrescante     Cod. Art.: ARO205017

    Flacone 500 ml

-
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La SECONDA FASE del METODO è progettata per riequilibrare, 
bilanciare e ripristinare la barriera cutanea. 
La bellezza della pelle passa attraverso la sua salute. Per questo 
motivo è fondamentale RIPRISTINARE e RIEQUILIBRARE la 
complessa struttura della cute, apportando gli elementi necessari 
alla sua protezione e integrità.

RESET RESTORE ATTACK
01. 02. 03.

CHECK-UP

BOOST
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APPROFONDIMENTO SCIENTIFICO

IDRATAZIONE DELLA PELLE, DA COSA 
DIPENDE, COME AUMENTARLA

L’idratazione della pelle non ne influenza 
soltanto l’elasticità e la morbidezza, ma anche i 
parametri molecolari, le attività enzimatiche e la 
segnalazione cellulare.

Negli strati più profondi della pelle (derma), l’acqua 
svolge funzioni non solo metaboliche, ma anche 
strutturali. In questa sede, troviamo infatti dei 
particolari composti – detti glicosamminoglicani 
– in grado di attirare e trattenere grandi quantità 
di acqua. In questo modo, i glicosamminoglicani 
formano una sostanza gelatinosa importantissima 
per il mantenimento dell’idratazione e del turgore 
del derma, ma anche per i processi metabolici, 
la riparazione delle ferite e la comunicazione 
intracellulare. Tra i vari glicosamminoglicani, 
il più conosciuto è l’acido ialuronico. Circa la 
metà dell’acido ialuronico nel corpo è presente 
nella pelle, dove si lega all’acqua assicurandone 
l’idratazione.

Man mano che dal derma si risale in superficie, 
il contenuto di acqua si riduce. Infatti, come 
abbiamo visto, una delle principali funzioni 
dell’epidermide è quella di impedire eccessive 
perdite di acqua. L’idratazione dello strato corneo, 
seppur ridotta, rimane comunque fondamentale 
per il mantenimento della normale integrità e 
turnover della pelle. L’acqua consente infatti una 
maggiore flessibilità dello strato corneo, ma è 
anche una componente cruciale delle reazioni 
enzimatiche responsabili dello sfaldamento 
delle cellule invecchiate durante il processo di 
desquamazione. Al di sotto di una concentrazione 
critica di acqua epidermica, le connessioni 
tra le cellule superficiali dello strato corneo 
rimangono intatte. Di conseguenza, cellule morte 
si accumulano in superficie, traducendosi nella 
comparsa di pelle secca e squamosa.

FUNZIONI

Film idrolipidico
STRATO CORNEO

ALLERGENI VIRUS

Acqua: 15-30%
Proteine: 70%
Grassi: 15%

Acqua: 70%
Proteine: 15-25%
Grassi: 5%

DERMA

Strato corneo

Strato granuloso

Strato spinoso

Strato basale

L’acqua è un elemento vitale per la pelle e l’intero 
organismo. Mantenere il giusto grado di idratazione 
cutanea assicura un ottimale salute della pelle e ne 
migliora l’aspetto. 

Circa il 50-60% del peso corporeo di un adulto è costituito 
da acqua. Una pelle idratata e sana raggiunge circa il 
70% di contenuto di acqua negli strati profondi (derma) 
e il 30% negli strati superficiali (strato corneo).

A livello cutaneo, il contenuto di acqua cambia infatti 
radicalmente in base allo "strato cutaneo" considerato:
•	 lo strato più superficiale della pelle, a contatto con 

l’ambiente esterno, è il cosiddetto strato corneo 
dell’epidermide. Qui, il contenuto d’acqua è molto 
basso, nell’ordine del 15-30% nella pelle sana. 

•	 gli strati più profondi, come lo strato basale 
dell’epidermide e il derma sottostante, contengono 
dal 70 all’80% di acqua. In casi di disidratazione 
corporea, la "riserva" di acqua nel derma diventa 
la prima fonte dalla quale attingere per sopperire 
alle carenze idriche. Complessivamente, l’acqua 
contenuta nella pelle rappresenta il 20% del contenuto 
totale di acqua nel corpo.

Una delle funzioni più importanti della pelle è quella di 
opporsi alla perdita di acqua dall’organismo. Lo strato 
corneo è la barriera fisiologica primaria della pelle ed 
è di fondamentale importanza per il mantenimento 
dell’equilibrio idrico.
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REGOLAZIONE DELL’IDRATAZIONE CUTANEA
Entro certi limiti, la perdita di acqua dalla cute è 
un fenomeno fisiologico: l’acqua risale dal circolo 
sanguigno agli strati cutanei più profondi (derma) 
e da qui fino a quelli più superficiali (strato corneo), 
evaporando nell’ambiente. Poiché non ci rendiamo 
conto di questo fenomeno, si parla comunemente di 
“perspiratio insensibilis” ovvero di "traspirazione non 
percettibile". In termini tecnici si parla invece di TEWL, 
acronimo di Trans Epidermal Water Loss, un parametro 
che quantifica la perdita di acqua trans-epidermica.

La TEWL media è di circa 300-400 ml al giorno; 
tuttavia, può essere influenzata da fattori ambientali; ad 
esempio, si riduce in condizioni di elevata umidità. Vari 
meccanismi si oppongono a questa perdita di acqua e 
in tal senso, come abbiamo visto, lo strato corneo gioca 
un ruolo di primo piano.

Sono in particolare due le "barriere" più importanti da 
menzionare:
•	 La caratteristica struttura "malta e mattoni"
•	 La presenza del cosiddetto film idrolipidico cutaneo 

(fattore di idratazione naturale)

Oltre al trasporto passivo di acqua appena descritto, 
ne esiste anche uno di "tipo attivo", mediato da speciali 
proteine chiamate acquaporine. Queste proteine 
formano dei canali preposti a veicolare acqua e 
ingredienti idrosolubili, trasportandoli in superficie. 

Acqua

Epidermide

Derma

STRUTTURA
"MALTA E MATTONI"
Lo strato corneo è organizzato in una struttura “mattoni 
e malta“. Le sue cellule (corneociti) sono infatti appiattite, 
strettamente addossate le une alle altre come le tegole di 
un tetto e cementate da una “malta” fatta di grassi. Allo 
stesso tempo i corneociti sono circondati da una "lamella 

lipidica", costituita da ceramidi, colesterolo e acidi grassi 
liberi prodotti dagli stessi cheratinociti. Questi lipidi 
creano una specie di barriera impermeabile che riduce 
notevolmente la perdita di acqua dalla pelle.
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APPROFONDIMENTO SCIENTIFICO

CERAMIDI
40%

COLESTEROLO
25%

ACIDI GRASSI 
LIBERI

25%
ALTRI LIPIDI
10%

IL FILM
IDROLIPIDICO
Il cosiddetto FILM IDROLIPIDICO è un sottile strato 
protettivo che riveste l’epidermide, conosciuto anche 
come mantello idrolipidico o mantello acido (per il suo 
pH leggermente acido – 5,5). 

L’integrità del mantello idrolipidico è fondamentale per: 

1.	mantenere la pelle morbida e idratata;

2.	proteggere l’organismo dai microrganismi esterni;

3.	ridurre il rischio di insorgenza di infezioni;

4.	regolare l’assorbimento e l’escrezione di sostanze 
attraverso la pelle;

5.	lubrificare la cute;

6.	conferire l’odore corporeo.

Il film idrolipidico trattiene l’acqua che viene trasferita 
sulla superficie cutanea con la sudorazione, 
"intrappolandola" in una sorta di emulsione fisiologica, 
aiutando a ridurre la TEWL, acronimo di Trans Epidermal 
Water Loss, un parametro che quantifica la perdita di 
acqua trans-epidermica. 

In assenza del film idrolipidico, le perdite idriche attraverso 
la TEWL sarebbero di gran lunga superiori a quelle 
fisiologiche. Il film idrolipidico è composto in prevalenza 
da lipidi (95%) e in misura inferiore da "acqua" (5%). 

La fase ACQUOSA del film idrolipidico è definita come 
NMF (Natural Moisturizing Factor) ed è composta da 
tutte le sostanze non lipidiche presenti sulla superficie 
epidermica. Responsabile del mantenimento del livello di 
acidità della pelle, i suoi soluti hanno funzioni igrosopiche, 
catturando e trattenendo l’acqua, fissando anche parte 
dell’umidità ambientale a contatto con la pelle.

La fase OLEOSA del film idrolipidico è costituita da lipidi, 
in gran parte di origine sebacea e in misura nettamente 
inferiore cheratinocitaria. In condizioni ottimali si ha la 
seguente composizione LIPIDICA:

I lipidi del mantello acido contribuiscono alle normali 
funzioni cutanee e al mantenimento di una pelle sana.

L’alterazione della barriera del film idrolipidico è in genere 
la causa più significativa della perdita di umidità dalla 
pelle, con conseguente comparsa di pelle secca e segni 
associati (screpolature, ruvidità, desquamazione ecc.).
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APPROFONDIMENTO SCIENTIFICO

LA FLORA CUTANEA 
E I BATTERI DELLA PELLE
Insieme al film idrolipidico, anche la FLORA CUTANEA 
provvede al mantenimento della salute e alla protezione 
della pelle. Spesso indicata come MICROBIOTA 
CUTANEO la flora batterica cutanea si può suddividere in: 

• flora residente (o permanente)
• flora temporanea. 

la cute e vi permangono per un tempo limitato. Tra questi 
microrganismi possono esserci anche agenti patogeni 
potenzialmente in grado di causare disturbi e malattie.

Il microbiota cutaneo contribuisce a rinforzare la 
barriera di protezione rappresentata dalla pelle: i 
microbi commensali ostacolano, infatti, l’insediamento 
e la crescita dei microrganismi che possono essere 
causa di infezioni e malattie, nutrendosi delle stesse 
sostanze, come il sebo. 

In questo modo, oltre a sottrarre il cibo ai germi 
pericolosi, i batteri contribuiscono, attraverso il 
processo di trasformazione del sebo, ad abbassare 
il pH della cute, sfavorendo così la crescita di batteri 
patogeni. 

Inoltre, alcuni microrganismi del microbiota cutaneo 
partecipano alla produzione di sostanze antimicrobiche.

In presenza di variazioni nella composizione del 
microbiota cutaneo possono comparire sintomi 
cutanei lievi, che si risolvono spontaneamente, ma 
anche alcune malattie infiammatorie della pelle come 
l’acne, la dermatite atopica ed altre ancora. 

Una flora cutanea indebolita può anche aumentare il 
rischio di sviluppare infezioni della pelle, più o meno gravi.

In condizioni normali, la flora residente è composta da 
un numero limitato di specie innocue, i cosiddetti batteri 
“buoni” della cute, che più propriamente si indicano con 
il nome di batteri commensali: questi microrganismi 
vivono stabilmente sulla superficie cutanea, si nutrono 
di sostanze prodotte dalla pelle e non provocano alcun 
danno all’organismo, anzi svolgono un ruolo importante 
nella sua difesa da fattori esterni potenzialmente nocivi. 

La flora temporanea, invece, è costituita da moltissime 
specie, non solo batteriche, che entrano in contatto con 
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APPROFONDIMENTO SCIENTIFICO

LA STRATEGIA 
MULTI-AZIONE DI AROSHA

1. REINTEGRARE
REINTEGRA la quota fisiologica di ceramidi grazie al complesso di CERAMIDI e FITOSFINGOSINE;

2. PREVENIRE
PREVIENE la TEWL (perdita di acqua per evaporazione dalla superficie cutanea) e aumenta l’idratazione 
cutanea grazie a ACIDO IALURONICO a medio peso molecolare e agenti umettanti (GLICERINA);

3. RIPRISTINARE
RIPRISTINA il corretto equilibrio della FLORA BATTERICA CUTANEA, mediante l’utilizzo di uno speciale 
attivo “PRO-BIOTIC LIKE”.

DOVE AGISCE
Ceramidi e 
fitosfingosine

Acido ialuronico
a medio peso 
molecolare

Ingrediente
PRO-BIOTIC LIKE

Umettante

L’equilibrio idro-lipidico della barriera cutanea viene quotidianamente messo alla prova da fattori interni (alterazioni 
immunologiche…) o esterni (inquinamento, esposizione solare, agenti fisici e chimici, detersioni aggressive…).

Arosha ha scelto una strategia “multi azione”, finalizzata a ripristinare la normale funzionalità cutanea attraverso:

1.	 il reintegro della quota fisiologica di lipidi e ceramidi della pelle;
2.	l’apporto di sostanze idrofiliche e umettanti in grado di aumentare l’idratazione cutanea;
3.	il ripristino del corretto equilibrio della flora batterica cutanea grazie a uno specifico attivo “PRO-BIOTIC LIKE”.
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I PRODOTTI
.250 RE-HYDRA
Trattamento idratante e riequilibrante

Ispirandosi all’arte del Saho, l’antico rituale di bellezza giappone-
se, nasce la nuova linea di prodotti Arosha in grado di contrasta-
re efficacemente i problemi legati alla disidratazione della pelle. 
Texture leggerissime e impalpabili si combinano e sovrappongo-
no sapientemente per creare in modo preciso una serie di strati 
che nutrono, sigillano e proteggono la pelle. Tre prodotti caratte-
rizzati da un pool di attivi che agisce con un doppio meccanismo 
d’azione: dall’interno rinforza la funzione barriera e promuove la 
generazione di NMF (fattore di idratazione naturale della pelle), 
dall’esterno crea un film protettivo che riduce l'evaporazione 
dell'acqua. Fin dal primo trattamento la pelle risulterà visibilmen-
te dissetata, rimpolpata, più luminosa ed elastica.

-

PROBLEMI EFFETTI
•	 Pelle disidratata
•	 Pelle spenta ed opaca
•	 Pelle bisognosa di rigenerazione

•	 Pelle idratata e luminosa
•	 Pelle morbida e levigata
•	 Pelle rigenerata
•	 Pelle protetta

    Cod. Art. ARO205018

IL KIT CONTIENE

INFO 
Il kit contiene 10 trattamenti per 10 clienti. Il trattamento può essere proposto a clienti di qualunque età, in qualsiasi periodo dell’an-
no inclusa l’estate, ed è indicato per tutti i tipi di pelle comprese quelle più sensibili e reattive.
Si consiglia di eseguire il trattamento in abbinamento e successivamente a .150 PURITY durante la medesima sessione.
Istruzioni complete all’interno del kit e nella pagina seguente.
Ogni componente del kit è testato dermatologicamente anche per le pelli sensibili e fragilizzate.

BEAUTY TIPS 
Per un’azione riequilibrante globale viso-corpo .250 RE-HYDRA può essere proposto come “short treatment” in abbinamento al 
trattamento .200 NIO DRAIN+.
In caso di pelle particolarmente disidratata e bisognosa di rigenerazione .250 RE-HYDRA può essere usato come trattamento 
“stand-alone” da ripetere, secondo le esigenze, una volta a settimana in abbinamento e successivamente a .150 PURITY nella 
medesima sessione.

10
.251 hydra 

mask 

01
.252 hydra 
essence 

01
.253 hydra 

serum
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MODO D'USO 

1 -  Detergere viso, collo e decolleté con .153 CLEANSING CREAM;

2 -  Applicare su viso, collo e decolleté .154 TONIC LOTION con un dischetto di cotone, strofinando delicatamente; 

3 -  Procedere con un impacco di panni caldi per 1 minuto su tutto il viso, collo e décolleté.

4 -  Applicare l’intero contenuto di una bustina di .251 HYDRA MASK su viso, collo e decolleté. Lasciare in posa per 5 minuti e 
successivamente massaggiare con movimenti circolari per altri 5 minuti. Rimuovere la maschera, inizialmente, inumidendo i pol-
pastrelli con acqua tiepida e massaggiando delicatamente. Infine, rimuovere il prodotto utilizzando panni umidi.

5 - Applicare 10 gocce di .252 HYDRA ESSENCE sul viso e 10 gocce su collo e decolleté, tamponando delicatamente fino a com-
pleto assorbimento. Lasciare asciugare qualche secondo prima di procedere con l’applicazione del siero.

6 -  Applicare 1 pipetta di .252 HYDRA SERUM su ciascuna metà del viso, 1 sul collo e 1 ancora sul decolleté, massaggiando 
delicatamente fino a completo assorbimento. In questa fase, il prodotto è studiato per essere anche veicolato con ultrasuoni o 
radiofrequenza.

7 -  Chiudere il trattamento applicando sulle zone trattate, massaggiando fino a completo assorbimento, una delle seguenti creme 
Arosha, a seconda della tipologia di pelle della cliente: .254 EXTRA NOURISHING RICH (pelli secche), .255 EXTRA NOURISHING 
LIGHT (pelli grasse), .256 REGENERIST (pelli sensibili e fragilizzate).

TEMPO COMPLESSIVO DI TRATTAMENTO 

20 minuti.

NOTE

Guarda il tutorial sul canale Youtube:
https://www.youtube.com/watch?v=UaNie7ItsOg

RESTORE / FACE
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.251 HYDRA MASK
Maschera-gel idratante 

Maschera-gel sviluppata con tecnologia 3Daquactive che rie-
quilibra l'idrodinamica naturale della pelle e rinforza la barriera 
cutanea limitando la perdita d’acqua. La sua texture leggera 
permette un’applicazione molto delicata e regala un'immediata 
sensazione di freschezza e benessere.
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PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
3DAQUACTIVE TECHNOLOGY
A base di tre molecole diverse ma com-
plementari - Sodio Poliglutammato (PGA), 
Acetil Glucosammina (NAG) e Acido Ialu-
ronico ad alto PM (HA) - potentissimi idra-
tanti, antirughe e rigeneranti della matrice 
extracellulare.Il PGA favorisce l'accumulo 
di ingredienti idratanti naturali della pelle 
e aumenta il livello di NMF (fattore di idra-
tazione naturale della pelle) e riduce la de-
gradazione dell'acido ialuronico, inibendo 
l'attività dell'enzima ialuronidasi. Inoltre, 
stimola i fibroblasti incrementando la sin-
tesi di elastina e collagene, migliorando 
così l'elasticità e la morbidezza della pelle, 
attenuando le linee sottili e ritardando l'in-
vecchiamento della pelle. L'NAG favorisce 
la sintesi e la secrezione dell'Acido ialuro-
nico e riduce i danni dei radicali liberi, mi-

gliorando la capacità antirughe, antietà e di 
riparazione del tessuto cutaneo. L’Acido ia-
luronico ad alto PM, infine, agisce in super-
ficie garantendo un'efficace idratazione e 
ha un’azione filmogena legandosi allo stra-
to corneo con effetto tensore e protettivo

ALLANTOINA
È un agente cheratolitico delicato; previene, 
inoltre, la perdita di umidità transepidermi-
ca, mantenendo l’idratazione cutanea, ed è 
un ottimo lenitivo/calmante.

TREALOSIO
Disaccaride, composto da due molecole 
di glucosio, naturalmente presente in mol-
ti organismi viventi come piante, funghi, 
batteri e invertebrati. Permette alla pelle di 
trattenere l'umidità assicurando un’idrata-

zione long lasting. Inoltre, ha un eccezio-
nale potere antiossidante, protegge la pelle 
dai più comuni agenti inquinanti e rallenta i 
processi di invecchiamento.

HYDAGEN AQUAPORIN
Nuovo principio attivo altamente tecno-
logico in grado di migliorare il naturale 
sistema di idratazione della pelle e fa-
vorire il ripristino della barriera cutanea. 
Hydagen Aquaporin agisce sui “water 
channels” conosciuti come Acquapori-
ne (AQP), i canali proteici specifici per il 
trasporto dell'acqua attraverso le mem-
brane cellulari. Nello specifico, Hydagen 
Aquaporin è efficace nell’idratazione a 
breve e lungo termine e nel rinforzare la 
funzione barriera riducendo la perdita di 
acqua transepidermica (TEWL).

ISTRUZIONI 
Vedere modo d’uso del kit. Solo per uso esterno. Evitare il contatto con gli occhi, le mucose e la cute non integra. Risciacquare 
immediatamente in caso di irritazione. USO PROFESSIONALE.

INGREDIENTS: AQUA (WATER), PROPANEDIOL, GLYCERIN, PENTYLENE GLYCOL, CARRAGEENAN, TREHALOSE, GLYCERYL GLUCOSIDE, HYDROXYACETOPHENONE, XAN-
THAN GUM, CAPRYLYL GLYCOL, ALLANTOIN, SODIUM HYALURONATE, 1,2-HEXANEDIOL, ACETYL GLUCOSAMINE, SODIUM GLUCONATE, SODIUM POLYGLUTAMATE.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Pelle disidratata
•	 Pelle spenta ed opaca
•	 Pelle bisognosa di rigenerazione

•	 Pelle idratata e luminosa

    Busta monodose 6ml

Prodotto incluso nel kit
e non vendibile singolarmente
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Prodotto incluso nel kit
e non vendibile singolarmente

.252 HYDRA ESSENCE
Lozione idratante e addolcente

Fluido setoso ultra-leggero studiato per ripristinare lo stato di 
equilibrio ottimale della pelle e amplificare i benefici del siero e 
della crema applicati successivamente. Potenziato con la nuo-
va tecnologia 3Daquactive che migliora l’idratazione della pelle 
e la aiuta a trattenere l’acqua. La sua consistenza impalpabile 
si fonde delicatamente sulla pelle lasciandola estremamente 
morbida e vellutata.
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PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 

3DAQUACTIVE TECHNOLOGY
A base di tre molecole diverse ma com-
plementari - Sodio Poliglutammato 
(PGA), Acetil Glucosammina (NAG) e 
Acido Ialuronico ad alto PM (HA) - po-
tentissimi idratanti, antirughe e rigene-
ranti della matrice extracellulare.Il PGA 
favorisce l'accumulo di ingredienti idra-
tanti naturali della pelle e aumenta il li-

vello di NMF (fattore di idratazione natu-
rale della pelle) e riduce la degradazione 
dell'acido ialuronico, inibendo l'attività 
dell'enzima ialuronidasi. Inoltre, stimola 
i fibroblasti incrementando la sintesi di 
elastina e collagene, migliorando così 
l'elasticità e la morbidezza della pelle, 
attenuando le linee sottili e ritardando 
l'invecchiamento della pelle. L'NAG favo-

risce la sintesi e la secrezione dell'Acido 
ialuronico e riduce i danni dei radicali 
liberi, migliorando la capacità antiru-
ghe, antietà e di riparazione del tessuto 
cutaneo. L’Acido ialuronico ad alto PM, 
infine, agisce in superficie garantendo 
un'efficace idratazione e ha un’azione 
filmogena legandosi allo strato corneo 
con effetto tensore e protettivo

ISTRUZIONI 
Vedere modo d’uso del kit. Solo per uso esterno. Evitare il contatto con gli occhi, le mucose e la cute non integra. Risciacquare 
immediatamente in caso di irritazione. USO PROFESSIONALE.

INGREDIENTS: AQUA (WATER), BUTYLENE GLYCOL, PENTYLENE GLYCOL, PROPANEDIOL, HYDROXYACETOPHENONE, CAPRYLYL GLYCOL, PPG-26-BUTETH-26, PEG-40 
HYDROGENATED CASTOR OIL, 1,2-HEXANEDIOL, ACETYL GLUCOSAMINE, SODIUM GLUCONATE, PARFUM (FRAGRANCE), SODIUM HYALURONATE, SODIUM POLYGLU-
TAMATE.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Pelle disidratata
•	 Pelle spenta ed opaca
•	 Pelle bisognosa di rigenerazione

•	 Pelle idratata e luminosa
•	 Pelle morbida e levigata

    Flacone con dropper 15 ml
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.253 HYDRA SERUM
Booster idratante e riparatore

Siero concentrato sviluppato con tecnologia 3Daquactive e Be-
taglucano che agiscono in sinergia per sostenere ed implemen-
tare lo stato di equilibrio idrico cutaneo, favorire la ricostituzione 
del film idrolipidico, migliorare l’elasticità cutanea e promuovere 
i naturali meccanismi di riparazione epidermica.
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PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
3DAQUACTIVE TECHNOLOGY
A base di tre molecole diverse ma com-
plementari - Sodio Poliglutammato 
(PGA), Acetil Glucosammina (NAG) e 
Acido Ialuronico ad alto PM (HA) - poten-
tissimi idratanti, antirughe e rigeneranti 
della matrice extracellulare.Il PGA favo-
risce l'accumulo di ingredienti idratanti 
naturali della pelle e aumenta il livello di 
NMF (fattore di idratazione naturale della 
pelle) e riduce la degradazione dell'acido 
ialuronico, inibendo l'attività dell'enzima 
ialuronidasi. Inoltre, stimola i fibroblasti 
incrementando la sintesi di elastina e 
collagene, migliorando così l'elasticità e 

la morbidezza della pelle, attenuando le 
linee sottili e ritardando l'invecchiamento 
della pelle. L'NAG favorisce la sintesi e la 
secrezione dell'Acido ialuronico e riduce i 
danni dei radicali liberi, migliorando la ca-
pacità antirughe, antietà e di riparazione 
del tessuto cutaneo. L’Acido ialuronico 
ad alto PM, infine, agisce in superficie 
garantendo un'efficace idratazione e ha 
un’azione filmogena legandosi allo strato 
corneo con effetto tensore e protettivo.

BETAGLUCANO
Il betaglucano è un attivo di origine natu-
rale che si trova in alcuni elementi come 

avena, funghi, crusca, alghe e lieviti. È 
una molecola capace di legare molta ac-
qua e creare un “film” non occlusivo, in 
grado di contrastare la perdita di acqua 
dai tessuti più profondi e di mantenere l’i-
dratazione naturale della pelle. Protegge 
la pelle dagli agenti esterni, essendo un 
ottimo antiossidante, ed ha azione leni-
tiva. Il betaglucano contribuisce inoltre 
ad attenuare l’azione dei raggi UV com-
portandosi come un filtro naturale. Ha 
azione antirughe, perché stimola l’azione 
dei fibroblasti, e accelera il rinnovamento 
dello strato corneo che, nella pelle matu-
ra, tende a rallentare.

ISTRUZIONI 
Vedere modo d’uso del kit. Solo per uso esterno. Evitare il contatto con gli occhi, le mucose e la cute non integra. Risciacquare 
immediatamente in caso di irritazione. USO PROFESSIONALE.

INGREDIENTS: AQUA (WATER), BUTYLENE GLYCOL, PROPANEDIOL, ACETYL GLUCOSAMINE, HYDROXYACETOPHENONE, CAPRYLYL GLYCOL, PPG-26-BUTETH-26, PO-
LYACRYLATE CROSSPOLYMER-6, SODIUM HYALURONATE, PEG-40 HYDROGENATED CASTOR OIL, 1,2-HEXANEDIOL, SODIUM GLUCONATE, SODIUM POLYGLUTAMATE, 
PARFUM (FRAGRANCE), SODIUM CARBOXYMETHYL BETAGLUCAN, PHENOXYETHANOL.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Pelle disidratata
•	 Pelle spenta ed opaca
•	 Pelle bisognosa di rigenerazione

•	 Pelle idratata e luminosa
•	 Pelle morbida e levigata
•	 Pelle rigenerata
•	 Pelle protetta

    Flacone con dropper 20 ml

Prodotto incluso nel kit
e non vendibile singolarmente
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.254 EXTRA 
NOURISHING RICH
Crema altamente idratante e nutriente

Ricca emulsione appositamente studiata per favorire il ripristino 
delle condizioni ottimali del film idrolipidico: un trattamento essen-
ziale per donare alle pelli più esigenti tutto ciò di cui necessitano, 
riducendo la sensazione di pelle che tira. Una texture avvolgente 
e morbida, che, grazie al ricco pool di attivi inseriti, ricostruisce la 
barriera cutanea danneggiata da fattori esterni o interni. Apporta 
alla pelle sostanze LIPOFILE, sostanze IDROFILICHE e un ingre-
diente “PRO-BIOTIC LIKE” per un aspetto sano e integro. Ideale per 
pelli particolarmente secche.
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PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
CERAMIDI E FITOSFINGOSINE 
Miscela bilanciata di tre differenti tipi di 
ceramidi di origine vegetale, colesterolo, 
acidi grassi e fitosfingosine; ha impor-
tante azione di ripristino della barriera li-
pidica. Un concentrato di lipidi che costi-
tuiscono un sistema simile alla struttura 
della barriera lipidica dello strato corneo.

Contribuisce a ripristinare e reintegrare 
lipidi e ceramidi normalmente presenti 
nella cute sana, assicurando un’azione di 
ricostruzione del film idrolipidico.
ACIDO IALURONICO A MEDIO PM
Azione idratante e antietà.
PRO-BIOTIC LIKE INGREDIENT
Azione protettiva, riequilibrante e di rin-

forzo della coesione dei corneociti.
BURRO DI KARITÈ
Azione nutriente, emolliente e ristruttu-
rante.
FATTORI DI CRESCITA & PEPTIDI
Intensa azione antietà e ricompattante e 
di stimolo dei fibroblasti.

ISTRUZIONI 
Stendere un velo di crema a conclusione del trattamento peeling e del trattamento con il kit Restoring.

INGREDIENTI: AQUA (WATER), CAPRYLIC/CAPRIC TRIGLYCERIDE, CETEARYL ETHYLHEXANOATE, DIISOSTEAROYL POLYGLYCERYL-3 DIMER DILINOLEATE, ISONONYL 
ISONONANOATE, CYCLOPENTASILOXANE, GLYCERIN, OCTYLDODECANOL, MAGNESIUM SULFATE, C12 15 ALKYL ETHYLHEXANOATE, HYDROGENATED CASTOR OIL, 
CERA ALBA (BEESWAX), BUTYROSPERMUM PARKII (SHEA) BUTTER, BISABOLOL, CERAMIDE 3, SOLUBLE COLLAGEN, CHOLESTEROL, PHYTOSPHINGOSINE, CERAMIDE 
6 II, SODIUM HYALURONATE, ACETYL HEPTAPEPTIDE-4, CERAMIDE 1, SH-POLYPEPTIDE-3, SH-OLIGOPEPTIDE-1, PARFUM (FRAGRANCE), PHENOXYETHANOL, IMIDA-
ZOLIDINYL UREA, CYCLOHEXASILOXANE, SODIUM LAUROYL LACTYLATE, CAPRYLYL GLYCOL, POTASSIUM SORBATE, SODIUM BENZOATE, XANTHAN GUM, CARBOMER, 
ETHYLHEXYLGLYCERIN, DISODIUM EDTA, SODIUM OLEATE, GLYCINE SOJA OIL, HYDROGENATED LECITHIN.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Pelle molto disidratata
•	 Pelle fragilizzata
•	 Pelle sensibilizzata

•	 Pelle rigenerata
•	 Pelle protetta
•	 Pelle nutrita

    Airless 100 ml

    Cod. Art.: ARO205012
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.255 EXTRA 
NOURISHING LIGHT
Crema nutriente e idratante

Crema viso, dalla texture leggera, ad elevato potere nutriente e 
idratante; ideale per ripristinare il corretto livello di lipidi e fattori 
idratanti nella pelle, svolge anche una potente azione antiossi-
dante e quindi di prevenzione dall’invecchiamento. Ideale anche 
per le pelli miste e grasse che ricevono il nutrimento e l’idratazio-
ne necessari per mantenersi belle e sane. Un vero e proprio trat-
tamento multifunzione, che previene l’invecchiamento cutaneo 
grazie all’azione combinata delle sostanze funzionali contenute, 
fra le quali spicca un innovativo complesso antiossidante di origi-
ne vegetale che limita lo stress ossidativo e rinforza le difese del-
la pelle. Formula dermatologicamente testata. Prodotto non co-
medogenico*. Ideale per pelle miste e tendenzialmente grasse.

INGREDIENTI: AQUA (WATER), CAPRYLIC/CAPRIC TRIGLYCERIDE, TRIETHYLHEXANOIN, SQUALANE, CETYL ALCOHOL, BUTYROSPERMUM PARKII (SHEA) BUTTER, C10-
18 TRIGLYCERI¬DES, DIMETHICONE, GLYCERIN, PROPANEDIOL, GLYCERYL STEARATE, JOJOBA ESTERS, CETETH-20, ACACIA DECURRENS FLOWER WAX, HELIANTHUS 
ANNUUS (SUN¬FLOWER) SEED WAX, PRUNUS AMYGDALUS DULCIS (SWEET ALMOND) OIL, PEG-75 STEARATE, PHENOXYETHANOL, HDI/TRIMETHYLOL HEXYLLACTO-
NE CROSSPOLY¬MER, POLYMETHYLSILSESQUIOXANE, STEARETH-20, ETHYLHEXYLGLYCERIN, PARFUM (FRAGRANCE), POLYGLYCERIN-3, TOCOPHEROL, XANTHAN 
GUM, SODIUM HYALURONATE, DISODIUM EDTA, SODIUM LAUROYL LACTYLATE, MELISSA OFFICINALIS LEAF EXTRACT, CERAMIDE AP, CERAMIDE EOP, CERAMIDE NP, 
CHOLESTEROL, DISODIUM RUTINYL DISULFATE, HORDEUM DISTICHON EXTRACT, PHYTOSPHINGOSINE, SODIUM BENZOATE, CARBOMER, BETA-SITOSTEROL, SQUA-
LENE, CITRIC ACID.

*Studio condotto su 30 soggetti sani al fine di valutare il potenziale comedogenico mediante l’applicazione quotidiana per 30 giorni consecutivi.

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
PRO BARRIER COMPLEX 
Complesso di sostanze funzionali ca-
ratterizzato da tre elementi chiave per la 
protezione e la rigenerazione della barrie-
ra cutanea: 1. Ceramidi e Fitosfingosine: 
miscela bilanciata di tre differenti tipi di 
ceramidi di origine vegetale, colesterolo, 
acidi grassi e fitosfingosine; ha importan-
te azione di ripristino della barriera lipidi-
ca. Un concentrato di lipidi che costitu-
iscono un sistema simile alla struttura 
della barriera lipidica dello strato corneo. 
Contribuisce a ripristinare e reintegrare 
lipidi e ceramidi normalmente presenti 
nella cute sana, assicurando un’azio-
ne di ricostruzione del film idrolipidico. 
2. Acido Ialuronico a medio PM: azione 
idratante e antietà. 3. Attivo “Pro-Biotic 
like”: azione protettiva, riequilibrante della 

flora batterica cutanea e di rinforzo della 
coesione dei corneociti. RADICARE®
Complesso di origine vegetale (estratto 
di Melissa, Rutina e Orzo) ricco di flavo-
noidi e oligoelementi che sono in grado 
di bloccare la formazione di radicali liberi 
rallentando i fenomeni di invecchiamen-
to cutaneo e rinforzando le difese della 
pelle. Testato in vitro ed in vivo per la sua 
capacità antiossidante.
GRANDPOWDER USQ
Miscela unica di due polveri sferiche di 
poliuretano e polymethysilsesquioxa-
ne, dona alla pelle un immediato effetto 
“soft focus” e mattificante, grazie alla sua 
capacità di assorbire il sebo in eccesso. 
Regala al viso un effetto vellutato e mor-
bido, correggendo otticamente rughe e 
imperfezioni.

SQUALANO 
Preziosa frazione insaponificabile otte-
nuta per via biotecnologica dalla canna 
da zucchero, ha importantissime pro-
prietà antiage e antirughe; test in VIVO ne 
dimostrano la capacità di rendere la pelle 
più elastica e tonica.
MIX DI CERE VEGETALI
Miscela di cere 100% vegetali (mimo-
sa, girasole e jojoba) ottenute mediante 
processo tecnologico brevettato che ne 
garantisce la funzionalità e l’efficacia 
idratante (TEST IN VITRO). Forma sulla 
pelle un film invisibile che dona una sen-
sazione di comfort e morbidezza che 
dura a lungo.
BURRO DI KARITÉ
Azione nutriente, emolliente e ristruttu-
rante.

ISTRUZIONI 
Stendere un velo di crema a conclusione del trattamento.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Pelle molto disidratata 
•	 Pelle fragilizzata 
•	 Pelle sensibilizzata 
•	 Pelle precocemente invecchiata

•	 Pelle con aspetto liscio e luminoso
•	 Pelle rigenerata e vellutata
•	 Pelle protetta
•	 Pelle nutrita e idratata

    Airless 100 ml

    Cod. Art.: ARO205014

RESTORE / FACE
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.256 REGENERIST
Emulsione calmante viso 

Crema calmante con Burro di Moringa, Rhamnosoft® ed estrat-
to di Camomilla ideale per ristabilire l’aspetto naturale della 
pelle in caso di trattamenti viso e corpo che generano rossore 
cutaneo, irritazione (peeling, epilazione, laser); perfetta anche 
come trattamento lenitivo dopo l’esposizione solare. Ideale per 
pelli sensibili e fragilizzate.

RESTORE / FACE

INGREDIENTI: AQUA (WATER), MORINGA OIL/HYDROGENATED MORINGA OIL ESTERS, PRUNUS AMYGDALUS DULCIS (SWEET ALMOND) OIL, CETEARYL ALCOHOL, CETE-
ARYL GLUCOSIDE, BUTYLENE GLYCOL, PERSEA GRATISSIMA OIL (AVOCADO), TRITICUM VULGARE (WHEAT) GERM OIL, BIOSACCHARIDE GUM-2, HELIANTHUS ANNUUS 
(SUNFLOWER) SEED OIL, PROPYLENE GLYCOL, GLYCERIN, ALLANTOIN, PHENOXYETHANOL, BISABOLOL, AMMONIUM GLYCYRRHIZATE, SODIUM ACRYLATE/ SODIUM 
ACRYLOYLDIMETHYL TAURATE COPOLYMER, ISOHEXADECANE, PARFUM (FRAGRANCE), CYAMOPSIS TETRAGONOLOBA (GUAR) GUM, XANTHAN GUM, BHT, CALENDU-
LA OFFICINALIS FLOWER EXTRACT, CHAMOMILLA RECUTITA (MATRICARIA) FLOWER EXTRACT, POLYSORBATE 80, ETHYLHEXYLGLYCERIN, ALOE BARBADENSIS (ALOE 
VERA) LEAF JUICE POWDER, SYMPHYTUM OFFICINALE LEAFT EXTRACT, POTASSIUM SORBATE, SODIUM BENZOATE, ASCORBYL PALMITATE.

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
BURRO DI MORINGA 
Altamente lenitivo e idratante. 
RHAMNOSOFT® 
Polisaccaride che lavora sul benessere 
cellulare e protegge la pelle dagli agenti 
esterni. Idratante a lunga durata. 
ALLANTOINA 
Promuove la rigenerazione cellulare per 

una pelle più morbida e dall’aspetto più 
sano. Calmante e lenitiva.
OLIO DI MANDORLA 
Nutriente, calmante ed emmoliente. Ral-
lenta i processi di invecchiamento.
ESTRATTO DI CALENDULA 
Ingrediente nutriente e addolcente dalle 
proprietà antiinfiammatorie. 

ESTRATTO DI CAMOMILLA 
Proprietà antiinfiammatorie e lenitive. 
BISABOLOLO 
Sostanza dalle proprietà calmanti, leniti-
ve e antibatteriche. 
ALOE BARBADENSIS 
Agente antiinfiammatorio, lenitivo, an-
ti-invecchiamento e riparatore.

ISTRUZIONI 
COME CREMA: applicare una piccola quantità sulla zona da trattare con un delicato massaggio.
COME MASCHERA: applicare un’abbondante dose di crema sulla zona da trattare e lasciare in posa per 15/20 minuti. Risciacquare 
e poi applicarne una piccola quantità.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Pelle sensibilizzata
•	 Pelle irritata
•	 Pelle arrossata
•	 Pelle con tendenza all’atopia

•	 Lenitivo
•	 Calmante
•	 Riparatore

    Airless 100 ml

    Cod. Art.: ARO205013
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RESTORE / FACE

.257 SOOTHING
& RESTORING MASK
Maschera lenitiva e restitutiva

Maschera realizzata in fibre di pura biocellulosa in grado di for-
nire un effetto lenitivo e restitutivo alla pelle. Il “Restoring Natu-
ral Complex” esercita un’intensa azione lenitiva grazie al mix di 
estratti vegetali contenuti. Inoltre l’acido ialuronico conferisce 
un immediato effetto rimpolpante e idratante. La maschera, 
grazie ad un innovativo attivo “probiotic-like”, è in grado di dona-
re alla pelle del viso un film protettivo che contribuisce a ripristi-
narne le condizioni ottimali.

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
BIOCELLULOSA ORGANICA 
La biocellulosa è il supporto di questa in-
novativa maschera che, oltre ad adattar-
si e ad aderire perfettamente alla pelle, 
ha proprietà tecnologicamente distinti-
ve: 1. veicola in modo profondo i principi 
attivi con i quali è imbibita; 2. asporta le 

impurità della pelle. 
ESTRATTO DI ALOE BARBADENSIS 
Anti-infiammatorio, riparatore, calmante 
e anti-age. 
REJULINE® 
Peptide dalle proprietà calmanti e cica-
trizzanti. Rinforza l’elasticità promuo-

vendo la sintesi di collagene ed elastina. 
RODODENDRO 
Ricco di flavonoidi e quercetina, ha pro-
prietà calmanti e anti infiammatorie. 
PRO-BIOTIC LIKE INGREDIENT
Azione protettiva, riequilibrante e di rin-
forzo della coesione dei corneociti.

ISTRUZIONI 
Detergere il viso solo in caso di utilizzo domiciliare. Aprire la busta ed estrarre la maschera. Applicare il siero all’interno della busta 
con un lieve massaggio. La maschera si trova tra 2 pellicole: una volta tolta la maschera dalla busta rimuovere la pellicola esterna, 
applicare la maschera sul viso e rimuovere la seconda pellicola. Fare aderire perfettamente la maschera su tutto il viso compresi 
gli occhi e lasciarla in posa per 20/30 minuti. Rimuoverla e tamponare delicatamente con il palmo delle mani l’eventuale residuo 
di siero.

NOTE 
FAF500012 - 10 maschere singole da 20 ml cad.

INGREDIENTI: AQUA [WATER], ALOE BARBADENSIS (ALOE VERA) LEAF JUICE, BUTYLENE GLYCOL, ACETYL DECAPEPTIDE-3, PULLULAN, RHODODENDRON BRACHYCAR-
PUM EXTRACT, RESVERATROL, POLYGONUM CUSPIDATUM EXTRACT, PORTULACA OLERACEA FLOWER/LEAF/STEM EXTRACT, DIMETHYL ISOSORBIDE, DIMETHYL 
SULFONE, TASMANNIA LANCEOLATA FRUIT/LEAF EXTRACT, SODIUM PCA, ZINC PCA, HYDROLYZED HYALURONIC ACID, ALLANTOIN, UREA, XANTHAN GUM, PHE-
NOXYETHANOL, AMMONIUM GLYCYRRHIZATE, CALCIUM PANTOTHENATE, AMYLODEXTRIN, CHITOSAN, SODIUM ASCORBYL PHOSPHATE, TOCOPHERYL ACETATE, 
MALTODEXTRIN, CYCLODEXTRIN, HYDROXYPROPYL CYCLODEXTRIN, BETA-GLUCAN, SACCHAROMYCES/COPPER FERMENT, SACCHAROMYCES/IRON FERMENT, SAC-
CHAROMYCES/MAGNESIUM FERMENT, SACCHAROMYCES/SILICON FERMENT, SACCHAROMYCES/ZINC FERMENT, PROPYLENE GLYCOL, CAPRYLYL GLYCOL, ACETYL 
HEPTAPEPTIDE-4, PYRIDOXINE HCL, ETHYLHEXYLGLYCERIN, GLYCINE, SILICA, LACTIC ACID.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Pelle sensibilizzata
•	 Pelle fragilizzata
•	 Pelle molto disidratata
•	 Pelle arrossata

•	 Pelle lenita
•	 Pelle idratata
•	 Pelle protetta
•	 Pelle rigenerata

    Cod. Art.: ARO502210

    busta monodose 20 ml
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è la TERZA fase del METODO che prevede il trattamento di ogni 
specifico inestetismo: purificata a fondo, detossinata e "riattivata", 
la pelle è pronta a ricevere azioni mirate alla RIDUZIONE e 
ATTENUAZIONE degli inestetismi presenti per l'ottenimento del 
risultato desiderato.

RESET RESTORE ATTACK
01. 02. 03.

CHECK-UP

BOOST
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APPROFONDIMENTO SCIENTIFICO

LA MATRICE
EXTRACELLULARE
Come tutti i tessuti, anche la pelle è costituita da cellule e da ciò che le circonda, la cosiddetta MATRICE 
EXTRACELLULARE. Rispetto ad altri tessuti, la cute (in particolare il derma) è composta principalmente da 
componenti extracellulari, che le conferiscono le sue proprietà strutturali e meccaniche, inclusa l’elasticità e 
la viscoelasticità.

In breve, la matrice extracellulare cutanea è composta da:

• ACQUA (60-72% del peso totale della pelle);
• COLLAGENE (30%)
• ELASTINA (0,2%)
• GLICOSAMINOGLICANI (0,03%) come l’acido ialuronico. 

Pur essendo in minoranza, i glicosaminoglicani come l’acido ialuronico sono in grado di legarsi con l’acqua 
fino a 1.000 volte il loro peso. 

Si viene così a formare una massa gelatinosa densa che incorpora le fibre e le cellule del derma (lo strato 
profondo della pelle) ed è responsabile della viscoelasticità e del turgore cutaneo.

La componente fibrosa, data principalmente da elastina e collagene, è invece responsabile dell’elasticità 
della pelle e della sua resistenza alla trazione.

Dal punto di vista funzionale, la matrice extracellulare determina le caratteristiche fisiche dei tessuti e molte 
delle proprietà biologiche delle cellule in essa incorporate.

Con l’invecchiamento, anche la matrice extracellulare subisce dei cambiamenti. 

Nella maggior parte dei tessuti, in particolare nella pelle, diminuiscono le quantità di elastina e collagene, 
che appaiono anche maggiormente frammentati e disorganizzati. A questo livello, la conseguente perdita 
di struttura ed elasticità favorisce la comparsa delle rughe. L’impoverimento e la disorganizzazione della 
matrice extracellulare contribuiscono a ridurre ulteriormente l’attività dei fibroblasti, che producono maggiori 
livelli di molecole ad azione pro-infiammatoria e radicali liberi.
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Il componente principale della matrice 
extracellulare è il COLLAGENE. D’altronde, 
rappresenta il 25%-30% della massa proteica 
totale dell’organismo. Nel corpo umano, esistono 
diversi tipi di collagene. Il collagene di tipo I è la 
forma dominante e si trova ampiamente in quasi 
tutti i tessuti, in particolare nei tendini e nella 
pelle. Le altre forme di collagene si trovano in 
aree definite, ad esempio, il collagene di tipo II 
si trova nella cartilagine e nella cornea, mentre 
il collagene di tipo III è la forma principale 
all’interno delle pareti dei vasi sanguigni. Le fibre 
di collagene non restano disposte a caso, ma 
in ogni tessuto sono altamente organizzate per 
assolvere a funzioni specifiche. Per esempio, 
nella pelle le fibre di collagene si alternano in 
strati perpendicolari, per resistere alla trazione 
da diversi angoli. Nei tendini, invece, si formano 
fasci di fibre nella direzione della trazione. 

Sotto forma di fibre, il collagene conferisce 
resistenza alla trazione ai tessuti connettivi, 
abbondando soprattutto in quelli tenuti a resistere 

a diverse sollecitazioni meccaniche come tensione, 
taglio e pressione. Occorre anche precisare che i 
collageni non forniscono soltanto resistenza alla 
trazione, ma svolgono un ruolo in altri processi 
cellulari come l’adesione e la migrazione. Le 
proprietà di ogni tessuto dipendono dal tipo di 
collagene e dalle altre fibre e componenti della 
sostanza fondamentale che interagiscono con 
esso. La struttura rigida o flessibile e le modifiche 
strutturali dei vari tessuti del corpo dipendono da 
cambiamenti nella composizione del collagene.

L’elastina è una proteina molto abbondante nella 
matrice extracellulare e fornisce a tessuti come 
il derma della pelle la capacità di riprendersi 
dallo stiramento continuo, agendo insieme alle 
glicoproteine come fibrillina e fibulina. 

Come dice il nome, è responsabile dell’elasticità 
dei tessuti, ed è quindi maggiormente espressa 

dov’è richiesta una grande elasticità, come a 
livello di vasi arteriorisi, pelle, corde vocali e 
tessuto polmonare.

La struttura dell’elastina è composta da singole 
subunità della tropoelastina che sono reticolate 
con uno strato esterno di microfibrille di fibrillina 
che costituiscono una fibra elastica.

COLLAGENE

ELASTINA

Questi ultimi, a loro volta, promuovono un aumento della degradazione e della disorganizzazione delle fibre 
proteiche, alimentando l’invecchiamento in un circolo vizioso.

Anche i livelli di acido ialuronico nella pelle diminuiscono con l’invecchiamento, sia per quantità che per qualità. 
Inoltre, con l’invecchiamento, alla minore sintesi cutanea di acido ialuronico si somma l’aumentata attività di 
enzimi proteolitici come la ialuronidasi, che degradano e destrutturano l’acido ialuronico compromettendone 
la funzionalità. Vediamo nel dettaglio i singoli componenti della matrice extracellulare. 
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ACIDO IALURONICO
FOCUS

L’acido ialuronico è una sostanza trasparente e 
appiccicosa, contenuta nel corpo umano in circa 15 
grammi, di cui la metà si concentrano nella pelle.

L’acido ialuronico è un glicosaminoglicano. Si tratta 
quindi di un polisaccaride ad alto peso molecolare 
formato da una catena lineare di unità disaccaridiche 
di acido glucuronico e N-acetilglucosammina (vedi 
immagine).

 

I glicosaminoglicani sono carboidrati complessi 
lineari, altamente polari, quindi capaci di attirare e 
trattenere l’acqua. 

Per questo motivo, vengono utilizzati nel corpo come 
lubrificanti e ammortizzatori.

Questa caratteristica, chiamata igroscopicità, 
è responsabile delle loro funzioni biologiche 
nell’organismo.

In particolare, l’acido ialuronico abbonda soprattutto:

• nel liquido sinoviale, che fornisce nutrimento, 
lubrificazione e protezione alle articolazioni;

• nella cartilagine articolare, dove aumenta la 
resistenza alla compressione;

• nei tessuti muscolari, dove favorisce lo scorrimento 
tra gli strati di tessuto adiacenti;

• nella pelle: l’acido ialuronico è coinvolto nel 
mantenimento dell’idratazione e del turgore del 
derma, e partecipa alla riparazione dei tessuti.

L’acido ialuronico è ben noto per i suoi benefici 
sulla pelle, in particolare per idratare la pelle secca, 
ridurre la comparsa delle rughe e accelerare la 
guarigione delle ferite. In particolare, grazie alla sua 
elevata affinità con l’acqua, l’acido ialuronico e il suo 
sale sodico (INCI Sodium Hyaluronate) vengono 
impiegati come idratanti cutanei. Infatti, quando 
vengono applicati sulla pelle, formano un film sottile 
che la mantiene liscia e idratata.
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PELLE MATURA.
CARATTERISTICHE E CAUSE

CARATTERISTICHE 
DELLA PELLE MATURA

CAUSE

Assottigliamento dell'epidermide. Il suo 
spessore diminuisce i media circa il 6,4% del 
decennio.

• Diminuita proliferazione delle cellule nello strato basale dell'epider-
mide, con incremento della durata del ciclo cellulare e del tempo di 
migrazione.

• Atrofia dello strato spinoso.

• Riduzione del microcircolo cutaneo.

• Minore superficie di scambio con il derma per l'apporto nutritivo.

Sechezza acuta

• Ridotta attività delle ghiandole sebacee (la produzione di sebo 
dimiuisce fino al 60%).

• Riduzione dell'acido ialuronico epidermico e più in generale 
dell'NMF.

Macchie Cutanee
• Diminuzione dei melanociti enzimaticamente attivi

• Ridotto turnover epidermico.

Atrofia Cutanea, Perdita di Elasticità, 
Rughe e Solchi Cutanei

• Riduzione dell'attività metabolica dei fibroblasti, con minore sintesi di 
proteine strutturali come elastina e collagene, e glicosamminoglicani.

• Disorganizzazione della matrice extracellulare con aumentata degra-
dazione e disorganizzazione di collagene, elastina e acido ialuronico.

• Assottigliamento del grasso sottocutaneo.

Il termine "pelle matura" viene usato nel linguaggio comune per identificare una pelle che mostra evidenti 
segni di invecchiamento. Tuttavia, la “pelle matura” non è un tipo di pelle ben preciso e non esiste una 
definizione scientifica.

 La "maturazione della pelle", infatti, può manifestarsi in qualsiasi momento dopo i 25 - 30nni; tuttavia, non 
esiste un’età uguale per tutti.

L’invecchiamento della pelle è caratterizzato da segni visibili a occhio nudo, come perdita di elasticità, rughe, 
lassità, aspetto ruvido e macchie cutanee. Tuttavia, ancora una volta, le pelli mature non sono tutte uguali e 
ciascuna persona può presentare segni di invecchiamento diversi e più o meno evidenti.
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APPROFONDIMENTO SCIENTIFICO

L'ELASTICITÀ CUTANEA
L’elasticità cutanea consiste nella capacità della pelle di 
ritornare rapidamente allo stato originale dopo essere 
stata sottoposta a contrazione o stiramento. L’elasticità 
cutanea è legata soprattutto al contenuto di elastina. 

In caso di contrazione e stiramento, le fibre elastiche 
del derma (costituite principalmente da elastina) hanno 
la capacità di ritornare alla dimensione originale, 
proprio come un elastico.Tuttavia, hanno una bassa 
resistenza alla trazione, per cui superato un certo limite 
si spezzerebbero facilmente.

Per superare questo limite, nella struttura della cute 
le fibre di elastina formano legami crociati con le fibre 
di collagene. Il collagene, infatti, con la sua tenacità si 
oppone alla trazione eccessiva, proteggendo l’elastina 
dalla rottura. 

Pertanto, i collegamenti crociati tra collagene ed 
elastina consentono alle fibre elastiche di allungarsi e 
rilassarsi (anziché rompersi) durante l’applicazione e 
il rilascio della forza, permettendo anche il ritorno allo 
stato basale una volta rilasciata la forza.

L’elasticità della pelle diminuisce in modo significativo 
con l’invecchiamento. In generale, a partire dai 35-40 
anni, la sintesi di collagene si riduce, mentre aumenta 
la sua degradazione. Questo processo porta a 
cambiamenti clinici, come rughe della pelle e perdita di 
tono ed elasticità.

Sebbene la perdita di collagene inizi tra i 18 e i 29 anni, 
dopo i 40 anni il corpo può perderne circa l’1% all’anno; 
intorno agli 80 anni, la produzione di collagene può 
diminuire complessivamente del 75% rispetto a quella 
dei giovani adulti.

Allo stesso tempo le fibre elastiche subiscono un 
processo di "disorganizzazione strutturale" che le rende 
meno funzionali, con conseguente perdita di elasticità 
della pelle.

Questo processo fisiologico di invecchiamento 
cutaneo può essere rallentato o accelerato da fattori 
costituzionali e ambientali.

Ad esempio, esistono degli stati di malattia causati 
dalla rottura genetica delle fibre elastiche, come la 
cutis laxa.

Anche i raggi UV del sole o artificiali (lampade 
abbronzanti) hanno effetti ben documentati sulla pelle. 
Mentre le fibre elastiche diminuiscono fisiologicamente 
nella pelle intrinsecamente invecchiata, in quella foto-
invecchiata si accumulano in modo anomalo.

Il cosiddetto photoaging (invecchiamento precoce indotto 
dall’eccessiva esposizione solare) è infatti caratterizzato 
dall’accumulo di fibre elastiche disorganizzate, in un 
processo chiamato “elastosi solare”.

L’elastosi solare (o attinica) è caratterizzata da un 
aumento paradosso di materiale elastico nel derma. 
Tuttavia, le fibre sono grossolane e disorientate ed 
essenzialmente non funzionali; ciò si traduce nella 
perdita di elasticità e nella formazione di rughe.
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frontal wrinkles

glabellar wrinkles'crow's feet' wrinkles

lachrymal furrow wrinkles

nasogenic wrinkleswrinkles 'of the puppet'
lip-chin furrow

LE RUGHE
TIPOLOGIA ED EVOLUZIONE
Le rughe sono pieghe o solchi lineari permanenti che si 
sviluppano sulla pelle a partire dall’età adulta.
In generale, le rughe inferiori a 1 mm di larghezza 
e profondità sono definite rughe SOTTILI; quelle di 
dimensioni maggiori vengono invece classificate come 
rughe PROFONDE. Le rughe sottili sono uno dei primi 
segni dell’invecchiamento. Si possono infatti osservare 
anche in giovane età (20-25 anni), come conseguenza 
transitoria della mimica facciale (sono per questo 
definite "rughe di espressione"). Con il tempo, queste 
sottilissime linee tendono a diventare più profonde e a 
persistere più a lungo, fino a diventare permanenti.
Le rughe sono causate dall’interazione di numerosi 
fattori, che a loro volta possono essere raggruppati in:
•	 FATTORI INTRINSECI CRONOLOGICI (p. es. invec-
chiamento, stato ormonale, background genetico e 
malattie intercorrenti), difficilmente modificabili;
•	 FATTORI ESTRINSECI AMBIENTALI (p. es. espo-
sizione a radiazioni ultraviolette e fumo di sigaretta, 
abuso di alcool, dieta insalubre, inquinamento), facil-
mente modificabili.

Nel loro insieme questi fattori contribuiscono 
all’assottigliamento e alla perdita di elasticità, 
idratazione e compattezza della pelle, che sottendono 
alla formazione delle rughe. 
Per quanto riguarda la loro EZIOLOGIA le rughe 
possono essere catalogate in:
•	 RUGHE DI ESPRESSIONE: sono dei solchi che 
compaiono generalmente nella regione di inserzione 
dei vari muscoli facciali. Sono legate alla normale 
espressività del volto e per questo vengono dette anche 
rughe mimiche o muscolo dinamiche. 

•	 RUGHE GRAVITAZIONALI: queste rughe si formano 
per l’azione della forza di gravità su una cute divenuta 
gradualmente meno tonica ed elastica. Tendono 
inevitabilmente ad accentuarsi con gli anni, in seguito 
alle modificazioni strutturali a cui va in contro la 
cute. La graduale perdita della tonicità muscolare, il 
riassorbimento adiposo e osseo e la compromissione 
della struttura del derma (con perdita progressiva 
di collagene e fibre elastiche), contribuiscono 
enormemente alla perdita di tonicità del terzo medio 
e inferiore del volto. Il tutto determina la comparsa di 
rughe evidenti a livello della bocca, del mento, della 
mandibola e del collo, oltre al progressivo accentuarsi 
delle rughe di espressione.

•	 RUGHE ATTINICHE: sono dei sottili solchi, delle 
fini rugosità diffuse che compaiono solitamente 
dai 30-40 anni, soprattutto nei fototipi più chiari. Il 
tessuto interessato appare gradualmente corrugato, a 
pergamena, per divenire in tarda età completamente 
sgualcito. Sono segni evidentemente legati al foto 
invecchiamento, ossia all’azione lesiva indotta dalle 
radiazioni ultraviolette sulle strutture cutanee.

•	 RUGHE DA SONNO: questi segni sono generalmente 
presenti su un solo lato del volto. Inizialmente reversibili, 
le rughe da sonno tendono gradualmente a divenire 
permanenti con la perdita della normale elasticità 
cutanea. Sono generalmente poco rilevanti dal punto di 
vista medico-estetico, seppur in taluni casi (soprattutto 
nelle pelli più invecchiate) possano essere motivo di 
spiacevoli inestetismi.
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URBAN DEFENCE
Trattamento professionale specifico detossificante e protetti-
vo per pelli esposte agli agenti inquinanti e danneggiate dagli 
agenti atmosferici. Un trattamento multifunzione, che contribu-
isce a contrastare l’inquinamento e la conseguente formazione 
di radicali liberi attraverso un ricco pool di attivi, ad azione ossi-
genante, detossificante e purificante.

ATTACK / FACE

…

PROBLEMI EFFETTI
•	 Pelle esposta ad agenti inquinanti (smog, 

riscaldamento, raggi UV...)
•	 Pelle stressata

•	 Ossigenazione
•	 Azione antiossidante
•	 Protezione

    Cod. Art.: ARO501008

IL KIT CONTIENE

INFO 
Istruzioni complete all’interno del kit.
L’utilizzo dei prodotti domiciliari rinforza l’efficacia e i risultati.
PER RISULTATI OTTIMALI
Il kit è stato creato per una sola cliente. Eseguire nel seguente modo:
• 4 sedute professionali in cabina (1 volta alla settimana)
• 1 applicazione alla settimana domiciliare della maschera in biocellulosa Urban Shield Mask per 3 settimane
• Applicazione giornaliera domiciliare della crema Urban Shield Cream (mattina e sera).

I PRODOTTI

1
Transfer Boost

4
Active Charge

4
Biocellulose Mask 

Urban Defence
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NOTE

MODO D'USO 
1 -	Detergere il viso, collo e décolleté con .153 CLEANSING CREAM. Sciacquare.

2 -	Applicare su viso, collo e décolleté .154 TONIC LOTION  con un dischetto di cotone, picchiettando delicatamente.

3 -	Procedere con la pulizia rigenerante utilizzando .150 PURITY.

4 -	Inserire 2 pipette di TRANSFER BOOST nell' ACTIVE CHARGE e agitare, poi applicare delicatamente su viso e collo eseguendo 
lo specifico massaggio MESOTONICO*.

5 -	Applicare la maschera in BIOCELLULOSA come da istruzioni, rimuovendola dopo 20-30 minuti.

6 -	Terminare il trattamento applicando un velo di Crema specifica.

*MASSAGGIO MESOTONICO (passaggi):
FRONTE >
posizionare le mani sulla fronte ed effettuare 3 pressioni statiche e leggere in direzione dell’attaccatura dei capelli. Ripetere 3 volte 
Scivolare lentamente verso le tempie soffermandosi per 5 secondi.
SOTTO LE SOPRACCIGLIA >
posizionare le mani sotto le sopracciglia ed esercitare 3 pressioni leggere e statiche in direzione dell’attaccatura dei capelli. Ripetere 
3 volte. Scivolare lentamente verso le tempie soffermandosi per 5 secondi.
CONTORNO OCCHI >
posizionare le dita a forbice intorno agli occhi. Effettuare 3 pressioni leggere e statiche in direzione delle tempie. Ripetere 3 volte. 
Scivolare lentamente verso le tempie soffermandosi per 5 secondi.
AREA ZIGOMATICA >
posizionare le mani sugli zigomi (in presenza di couperose diminuire la pressione) ed esercitare 3 pressioni statiche e leggere in 
direzione delle tempie. Ripetere 3 volte. Scivolare lentamente verso le tempie soffermandosi per 5 secondi.
AREA SOTTOZIGOMATICA >
posizionare le mani sotto l’osso zigomatico ed esercitare 3 pressioni leggere e statiche in direzione delle tempie. Ripetere 3 volte. 
Scivolare lentamente verso le tempie soffermandosi 5 secondi.
ORBICOLARE DELLE LABBRA >
posizionare le dita a forbice intorno alle labbra. Esercitare 3 pressioni leggere e statiche sul muscolo orbicolare. Ripetere 3 volte. 
Scivolare verso le tempie soffermandosi per 5 secondi.
OVALE DEL VISO >
posizionare le mani a cucchiaio sull’ovale del viso. Esercitare 3 pressioni leggere e statiche in direzione dell’orecchio. Ripetere 3 
volte. Scivolare verso l’orecchio e continuare verso le tempie. Soffermarsi per 5 secondi. Ripetere il massaggio per 10 minuti.

ATTACK / FACE

Guarda il tutorial sul canale Youtube:
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=KSEfYbehYWY
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TRANSFER BOOST
Instant Carrier Complex

Formula specifica ricca di principi attivi che favoriscono una 
forte azione detossinante e antiossidante. Combinato con 
l’Active Charge, aiuta a fornire alla pelle gli elementi necessari 
per un’adeguata rigenerazione.

ATTACK / FACE

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
ESTRATTO DI CARCIOFO 
Utilizzato in medicina tradizionale per le 
sue proprietà detossificanti e protettive. 
Ricco di vitamine, ha inoltre azione idra-
tante. 
ESTRATTO DI GINKGO BILOBA 
Potente antiossidante e lenitivo estratto 
dalla pianta del Ginkgo. Le foglie di tale 
pianta sono ricche di flavonoidi e terpe-
noidi, le cui potenti proprietà antiossi-

danti sono utili per proteggere la pelle. 
Considerando che uno dei fattori dell’in-
vecchiamento è lo stress ambientale, il 
Ginkgo biloba esplica la necessaria fun-
zione protettiva riducendo l’aspetto delle 
rughe.
ESTRATTO DI CENTELLA ASIATICA 
Antiossidante in grado di stimolare l’atti-
vità dei fibroblasti e creare nuove fibre di 
collagene. Vasoprotettivo e venotonico.

ESTRATTO DI EQUISETO 
Ricco di flavonoidi e Sali di potassio 
dall’azione detossificante.
ESTRATTO DI CAMELLIA SINENSIS 
Ottenuto dalle foglie, questo estratto è 
ricchissimo di sostanze ad azione an-
tiossidante (catechine, polifenoli, flavo-
noidi, tannini…). Ha inoltre azione purifi-
cante e astringente.

ISTRUZIONI 
Vedere modo d’uso del kit. Solo per uso esterno. Evitare il contatto con gli occhi, le mucose e la cute non integra. Risciacquare
immediatamente in caso di irritazione. USO PROFESSIONALE.

INGREDIENTI: AQUA (WATER), GLYCERIN, PROPYLENE GLYCOL, CYNARA SCOLYMUS (Artichoke) LEAF EXTRACT, GINKGO BILOBA LEAF EXTRACT, CENTELLA ASIATI-
CA EXTRACT, EQUISETUM ARVENSE (HORSETAIL) EXTRACT, CAMELLIA SINENSIS (GREEN TEA) LEAF EXTRACT, PHENOXYETHANOL, CYAMOPSIS TETRAGONOLOBA 
(GUAR) GUM, XANTHAN GUM, ETHYLHEXYLGLYCERIN, SODIUM BENZOATE, POTASSIUM SORBATE, GLUCONOLACTONE, CALCIUM GLUCONATE.

PROBLEMI EFFETTI
•	 … •	 …

    flacone contagocce 8 ml

Prodotto incluso nel kit
e non vendibile singolarmente
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ACTIVE CHARGE URBAN 
DEFENCE
Siero Concentrato

Trattamento ad alta concentrazione di attivi che grazie al Tran-
sfer Boost, conferiscono alla pelle un’adeguata ossigenazione 
e idratazione.

ATTACK / FACE

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
ESTRATTO DI CHONDRUS CRISPUS 
Alga rossa ricca di carragenina la cui 
proprietà filmogena esplica sia un’azio-
ne protettiva contro gli stress ambien-
tali che un’azione idratante. Previene la 
dispersione di acqua transepidermica e 
aiuta a veicolare gli ingredienti con cui 

viene combinata. 
ACIDO IALURONICO 
Acido Ialuronico ad alto peso molecolare 
dall’azione altamente idratante e filmo-
gena. 
ESTRATTO DI PELVETIA CANALICULATA 
Estratto di alga bruna ricca di oligoele-

menti, vitamine e aminoacidi, che svol-
gono azione rimineralizzante. Leviga la 
pelle grazie all’azione dei sali marini che 
rinnovano delicatamente la superficie 
cutanea.

ISTRUZIONI 
Vedere modo d’uso del kit. Solo per uso esterno. Evitare il contatto con gli occhi, le mucose e la cute non integra. Risciacquare
immediatamente in caso di irritazione. USO PROFESSIONALE.

INGREDIENTI: AQUA (WATER), BUTYLENE GLYCOL, SODIUM HYALURONATE, PELVETIA CANALICULATA EXTRACT, BIOSACCHARIDE GUM-2, CHONDRUS CRISPUS EX-
TRACT, CYAMOPSIS TETRAGONOLOBA (GUAR) GUM, XANTHAN GUM, PHENOXYETHANOL, ETHYLHEXYLGLYCERIN, SORBIC ACID.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Pelle esposta ad agenti inquinanti (smog, 

riscaldamento, raggi UV...)
•	 Pelle stressata

•	 Ossigenazione
•	 Azione antiossidante
•	 Pelle protetta
•	 Pelle idratata

    fiala 2,5 ml

Prodotto incluso nel kit
e non vendibile singolarmente
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BC MASK URBAN DEFENCE
Maschera in Fibra di Biocellulosa pura al 
100% con Acido Ialuronico e Alga Bruna

Maschera professionale in biocellulosa di alta qualità imbevuta 
di sostanze ad effetto antiossidante, filmogeno e rimineraliz-
zante.

ATTACK / FACE

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
ORGANIC BIOCELLULOSE 
La biocellulosa è il supporto di questa in-
novativa maschera che oltre ad adattarsi 
e ad aderire perfettamente alla pelle ha 
proprietà tecnologicamente distintive: 1. 
veicola in modo profondo i principi attivi 
con i quali è imbibita 2. asporta le impu-
rità della pelle. 

ESTRATTO DI CHONDRUS CRISPUS 
Alga rossa ricca di carragenina la cui 
proprietà filmogena esplica sia un’azio-
ne protettiva contro gli stress ambien-
tali che un’azione idratante. Previene la 
dispersione di acqua transepidermica e 
aiuta a veicolare gli ingredienti con cui 
viene combinata. 

ACIDO IALURONICO 
Ad alto peso molecolare, ha azione alta-
mente idratante e filmogena. 
ESTRATTO DI PELVETIA CANALICULATA 
(Alga Bruna) 
Fornisce un’efficace protezione contro 
i danni e aiuta la pelle a proteggersi dal 
deterioramento del DNA e dall’invecchia-
mento cutaneo.

ISTRUZIONI 
Aprire la busta ed estrarre la maschera. Applicare il siero all’interno della busta con un lieve massaggio. La maschera si trova tra 
2 pellicole: una volta tolta la maschera dalla busta, rimuovere la pellicola esterna, applicare la maschera sul viso e rimuovere la 
seconda pellicola. Fare aderire perfettamente la maschera su tutto il viso compresi gli occhi e lasciarla in posa per 20/30 minuti. 
Rimuoverla e tamponare delicatamente con il palmo delle mani l’eventuale residuo di siero.
Disponibile nel kit Urban Defence. No alcohol, no profumo.

INGREDIENTI: AQUA (WATER), BUTYLENE GLYCOL, SODIUM HYALURONATE, PELVETIA CANALICULATA EXTRACT, CHONDRUS CRISPUS EXTRACT, CYAMOPSIS TETRA-
GONOLOBA (GUAR) GUM, XANTHAN GUM, PHENOXYETHANOL, ETHYLHEXYLGLYCERIN, SORBIC ACID.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Pelle esposta ad agenti inquinanti (smog, 

riscaldamento, raggi UV...)
•	 Pelle stressata

•	 Azione rimineralizzante
•	 Azione antiossidante
•	 Pelle protetta
•	 Pelle idratata

    busta monodose 15 ml

Prodotto incluso nel kit
e non vendibile singolarmente
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URBAN SHIELD CREAM
Elastina & Mix di Vitamine

Crema viso ad azione detossificante e protettiva, ideale per pelli 
esposte agli agenti inquinanti e danneggiate dagli agenti atmo-
sferici. Un’emulsione leggera e performante, in grado di forma-
re sulla superficie della pelle “uno scudo” che la difende dalle 
aggressioni quotidiane (stress, inquinamento...); grazie alle so-
stanze funzionali di cui è arricchita, esplica azione ossigenante 
e detossificante. Una texture leggera e fondente, priva di residui 
oleosi e ideale per le pelli stressate, asfittiche ed esposte agli 
agenti atmosferici. Contiene vitamine in grado di prevenire la 
formazione di radicali liberi, oligoelementi ad azione riminera-
lizzante e acido ialuronico ad azione idratante.

ATTACK / FACE

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
ACIDO IALURONICO 
Ad alto peso molecolare, ha azione alta-
mente idratante e filmogena.
ELASTINA 
Proteina che costituisce le fibre elastiche 
dei tessuti connettivi; regala elasticità e 

tono all’epidermide.
MAGNESIO E ZINCO 
Supportano la naturale funzionalità del 
sistema immunitario della pelle e miglio-
rano il metabolismo cellulare. Lo zinco 
aiuta a ribilanciare le pelli oleose. 

COMPLESSO DI VITAMINE 
(Vitamine C+A+E)
Mix di preziosi antiossidanti atti a regola-
re la pigmentazione, a stimolare la sintesi 
di collagene, a ridefinire il tessuto cuta-
neo e a proteggere dai radicali liberi.

ISTRUZIONI 
Applicare sul viso con un lieve massaggio fino a completo assorbimento.

INGREDIENTI: AQUA (WATER), CETEARYL ETHYLHEXANOATE, SODIUM HYALURONATE, ACANTHOPANAX SENTICOSUS (ELEUTHERO) ROOT EXTRACT, GLYCINE SOJA 
(SOYBEAN) SEED EXTRACT, SORBITOL, ISOPROPYL MYRISTATE, ARACHIDYL ALCOHOL, HYDROLYZED COLLAGEN, BEHENYL ALCOHOL, PHENOXYETHANOL, ARACHI-
DYL GLUCOSIDE, MAGNESIUM ASPARTATE, ZINC GLUCONATE, COPPER GLUCONATE, HYDROLYZED ELASTIN, TRIETHYLENE GLYCOL, HYDROLYZED SILK, ALLANTOIN, 
RETINYL PALMITATE, HELIANTHUS ANNUUS (SUNFLOWER) SEED OIL, TOCOPHEROL, TOCOPHERYL ACETATE, CYAMOPSIS TETRAGONOLOBA (GUAR) GUM, XANTHAN 
GUM, DISODIUM EDTA, PARFUM (FRAGRANCE), TRIETHANOLAMINE, LINALOOL, BENZYL SALICYLATE, BENZYL BENZOATE.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Pelle esposta ad agenti inquinanti (smog, 

riscaldamento, raggi UV...)
•	 Pelle stressata

•	 Azione rimineralizzante
•	 Azione antiossidante
•	 Pelle protetta
•	 Pelle idratata

    airless 100 ml

    Cod. Art.: ARO205009
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LIFTING & CONTOURING
Trattamento professionale lifting & contouring con principi atti-
vi appositamente studiati per aiutare a contrastare i cedimenti, 
compattando il tessuto cutaneo. I suoi principi attivi agiscono 
per migliorare il tono e l’elasticità della pelle per un effetto lifting 
a lunga durata.

ATTACK / FACE

…

PROBLEMI EFFETTI
•	 Invecchiamento precoce
•	 Segni di espressione profondi e rughe
•	 Segni di cedimento del viso

•	 Lifting
•	 Compattezza
•	 Tono
•	 Antiage

    Cod. Art.: ARO501002

IL KIT CONTIENE

INFO 
Istruzioni complete all’interno del kit.
L’utilizzo dei prodotti domiciliari rinforza l’efficacia e i risultati.
PER RISULTATI OTTIMALI
Il kit è stato creato per una sola cliente. Eseguire nel seguente modo:
• 4 sedute professionali in cabina (1 volta alla settimana)
• 1 applicazione alla settimana domiciliare della maschera in biocellulosa Lifting & Contouring Mask per 3 settimane
• Applicazione giornaliera domiciliare della crema Lifting & Contouring Cream (mattina e sera).

1
Transfer Boost

4
Active Charge

4
Biocellulose Masks 
Lifting & Contouring
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NOTE

MODO D'USO 
1 -	Detergere il viso, collo e décolleté con .153 CLEANSING CREAM. Sciacquare.

2 -	Applicare su viso, collo e décolleté .154 TONIC LOTION con un dischetto di cotone, picchiettando delicatamente.

3 -	Procedere con la pulizia rigenerante utilizzando .150 PURITY.

4 -	Inserire 2 pipette di TRANSFER BOOST nell' ACTIVE CHARGE e agitare,  poi applicare delicatamente su viso e collo eseguendo 
lo specifico massaggio MESOTONICO*.

5 -	Applicare la maschera in BIOCELLULOSA come da istruzioni, rimuovendola dopo 20-30 minuti.

6 -	Terminare il trattamento applicando un velo di Crema specifica.

*MASSAGGIO MESOTONICO (passaggi):
FRONTE >
posizionare le mani sulla fronte ed effettuare 3 pressioni statiche e leggere in direzione dell’attaccatura dei capelli. Ripetere 3 volte 
Scivolare lentamente verso le tempie soffermandosi per 5 secondi.
SOTTO LE SOPRACCIGLIA >
posizionare le mani sotto le sopracciglia ed esercitare 3 pressioni leggere e statiche in direzione dell’attaccatura dei capelli. Ripetere 
3 volte. Scivolare lentamente verso le tempie soffermandosi per 5 secondi.
CONTORNO OCCHI >
posizionare le dita a forbice intorno agli occhi. Effettuare 3 pressioni leggere e statiche in direzione delle tempie. Ripetere 3 volte. 
Scivolare lentamente verso le tempie soffermandosi per 5 secondi.
AREA ZIGOMATICA >
posizionare le mani sugli zigomi (in presenza di couperose diminuire la pressione) ed esercitare 3 pressioni statiche e leggere in 
direzione delle tempie. Ripetere 3 volte. Scivolare lentamente verso le tempie soffermandosi per 5 secondi.
AREA SOTTOZIGOMATICA >
posizionare le mani sotto l’osso zigomatico ed esercitare 3 pressioni leggere e statiche in direzione delle tempie. Ripetere 3 volte. 
Scivolare lentamente verso le tempie soffermandosi 5 secondi.
ORBICOLARE DELLE LABBRA >
posizionare le dita a forbice intorno alle labbra. Esercitare 3 pressioni leggere e statiche sul muscolo orbicolare. Ripetere 3 volte. 
Scivolare verso le tempie soffermandosi per 5 secondi.
OVALE DEL VISO >
posizionare le mani a cucchiaio sull’ovale del viso. Esercitare 3 pressioni leggere e statiche in direzione dell’orecchio. Ripetere 3 
volte. Scivolare verso l’orecchio e continuare verso le tempie. Soffermarsi per 5 secondi. Ripetere il massaggio per 10 minuti.

Guarda il tutorial sul canale Youtube:
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=KSEfYbehYWY
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TRANSFER BOOST
Instant Carrier Complex

Formula specifica ricca di principi attivi che favoriscono una 
forte azione detossinante e antiossidante. Combinato con 
l’ACTIVE CHARGE, aiuta a fornire alla pelle gli elementi neces-
sari per un’adeguata rigenerazione.

ATTACK / FACE

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
ESTRATTO DI CARCIOFO 
Utilizzato in medicina tradizionale per le 
sue proprietà detossificanti e protettive. 
Ricco di Vitamine, ha inoltre azione idra-
tante.
ESTRATTO DI GINKGO BILOBA 
Potente antiossidante e lenitivo estratto 
dalla pianta del Ginkgo. Le foglie di tale 
pianta sono ricche di flavonoidi e terpe-
noidi, le cui potenti proprietà antiossi-

danti sono utili per proteggere la pelle. 
Considerando che uno dei fattori dell’in-
vecchiamento è lo stress ambientale, il 
Ginkgo biloba esplica la necessaria fun-
zione protettiva riducendo l’aspetto delle 
rughe. 
ESTRATTO DI CENTELLA ASIATICA 
Antiossidante in grado di stimolare l’atti-
vità dei fibroblasti e creare nuove fibre di 
collagene. Vasoprotettivo e venotonico.

ESTRATTO DI EQUISETO 
Ricco di flavonoidi e Sali di potassio 
dall’azione detossificante. 
ESTRATTO DI CAMELLIA SINENSIS 
Ottenuto dalle foglie, questo estratto è 
ricchissimo di sostanze ad azione an-
tiossidante (catechine, polifenoli, flavo-
noidi, tannini…). Ha inoltre azione purifi-
cante e astringente.

ISTRUZIONI 
Vedere modo d’uso del kit. Solo per uso esterno. Evitare il contatto con gli occhi, le mucose e la cute non integra. Risciacquare
immediatamente in caso di irritazione. USO PROFESSIONALE.

INGREDIENTI: AQUA (WATER), GLYCERIN, PROPYLENE GLYCOL, CYNARA SCOLYMUS LEAF EXTRACT, GINKGO BILOBA LEAF EXTRACT, CENTELLA ASIATICA EXTRACT, 
EQUISETUM ARVENSE EXTRACT, CAMELLIA SINENSIS (GREEN TEA) LEAF EXTRACT, PHENOXYETHANOL, CYAMOPSIS TETRAGONOLOBA (GUAR) GUM, XANTHAN GUM, 
ETHYLHEXYLGLYCERIN, SODIUM BENZOATE, POTASSIUM SORBATE, GLUCONOLACTONE, CALCIUM GLUCONATE.

PROBLEMI EFFETTI
•	 … •	 …

    flacone contagocce 8 ml

Prodotto incluso nel kit
e non vendibile singolarmente
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ACTIVE CHARGE LIFTING
Siero Concentrato

Prodotto ad alta concentrazione di principi attivi che, grazie alla 
combinazione con il Transfer Boost, possono esplicare un’azio-
ne tonificante, liftante e di riduzione delle rughe.

ATTACK / FACE

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
DMAE 
Principio attivo che stimola la produzio-
ne di collagene aumentando lo spessore 
dell’epidermide e incrementando il con-
tenuto di acqua nello strato corneo. Ha 
effetto idratante e previene la lassità del 
tessuto. 

ESTRATTO DI CHONDRUS CRISPUS 
Alga rossa ricca di carragenina la cui pro-
prietà filmogena esplica sia un’azione pro-
tettiva contro gli stress ambientali che un’a-
zione idratante. Previene la dispersione di 
acqua transepidermica e aiuta a veicolare 
gli ingredienti con cui viene combinata. 

IDROSSIPROLINA & SILANOLO 
Molecola composta che unisce le pro-
prietà ristrutturanti del silicio organico a 
quelle di stimolo della sintesi di collagene 
dell’idrossiprolina.

ISTRUZIONI 
Vedere modo d’uso del kit. Solo per uso esterno. Evitare il contatto con gli occhi, le mucose e la cute non integra. Risciacquare
immediatamente in caso di irritazione. USO PROFESSIONALE.

INGREDIENTI: AQUA (WATER), DIMETHYLAMINOETHANOL TARTRATE, BUTYLENE GLYCOL, METHYLSILANOL HYDROXYPROLINE ASPARTATE, SODIUM HYDROXIDE, 
CHONDRUS CRISPUS EXTRACT, CYAMOPSIS TETRAGONOLOBA (GUAR) GUM, XANTHAN GUM, PHENOXYETHANOL, ETHYLHEXYLGLYCERIN, SALICYLIC ACID.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Lassità cutanea
•	 Flaccidità
•	 Rughe

•	 Lifting
•	 Ovale del viso ridelineato
•	 Anti-age
•	 Compattezza

    fiala 2,5 ml

Prodotto incluso nel kit
e non vendibile singolarmente
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BC MASK LIFTING & 
CONTOURING
Maschera in Biocellulosa pura al 100% + 
DMAE ed estratto di Alga Rossa

Maschera professionale in biocellulosa di alta qualità che aiuta 
a ridefinire il contorno del viso e a donare un effetto liftante. 
I principi attivi forniscono tono, compattezza e un aspetto più 
giovane.

ATTACK / FACE

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
BIOCELLULOSA ORGANICA 
La biocellulosa è il supporto di questa in-
novativa maschera che, oltre ad adattar-
si e ad aderire perfettamente alla pelle, 
ha proprietà tecnologicamente distinti-
ve: 1. veicola in modo profondo i principi 
attivi con i quali è imbibita 2. asporta le 
impurità della pelle.

ESTRATTO DI CHONDRUS CRISPUS 
Un'alga rossa ricca di carragenina le cui
proprietà filmogene esercitano un'azione
allo stesso tempo idratante e protettiva 
contro lo stress degli agenti esterni. Pre-
viene la dispersione di acqua aiutando a 
veicolare gli attivi con cui è combinata.

DMAE 
Principio attivo che stimola la produzio-
ne di collagene aumentando lo spessore 
dell’epidermide e incrementando il con-
tenuto di acqua nello strato corneo. Ha 
effetto idratante e previene la lassità del 
tessuto.

ISTRUZIONI 
Aprire la busta ed estrarre la maschera. Applicare il siero all’interno della busta con un lieve massaggio. La maschera si trova tra 
2 pellicole: una volta tolta la maschera dalla busta, rimuovere la pellicola esterna, applicare la maschera sul viso e rimuovere la 
seconda pellicola. Fare aderire perfettamente la maschera su tutto il viso compresi gli occhi e lasciarla in posa per 20/30 minuti. 
Rimuoverla e tamponare delicatamente con il palmo delle mani l’eventuale residuo di siero.
Disponibile nel kit Lifting & Contouring. No alcohol. No profumo.

INGREDIENTI: AQUA (WATER), DIMETHYLAMINOETHANOL TARTRATE, BUTYLENE GLYCOL, SODIUM HYDROXIDE, CHONDRUS CRISPUS EXTRACT, CYAMOPSIS TETRA-
GONOLOBA (GUAR) GUM, XANTHAN GUM, PHENOXYETHANOL, ETHYLHEXYLGLYCERIN.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Invecchiamento prematuro
•	 Lassità generale del viso

•	 Lifting
•	 Compattezza
•	 Tonificazione

    busta monodose 15 ml

Prodotto incluso nel kit
e non vendibile singolarmente
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LIFTING & CONTOURING 
CREAM
Cellule Staminali di Orgine Vegetale 
& Argireline®

Crema lifting specifica ricca in ingredienti attivi in grado di do-
nare compattezza alla pelle che soffre di invecchiamento pre-
coce, linee sottili, rughe e cedimenti del contorno del viso.

ATTACK / FACE

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
ARGIRELINE® (Acetyl Hexapeptide-8) 
Peptide biomimetico “botox like” che 
agisce sulle rughe di espressione mo-
dulando l’azione dei neurotrasmettitori 
che regolano il rilassamento dei muscoli 

facciali. La sua efficacia è testata in vitro 
ed in vivo. 
CELLULE STAMINALI DI ORIGINE
VEGETALE (da mela) 
Cellule staminali vegetali ricche di fitonu-

trienti e proteine, a elevata longevità.
ISOFLAVONI DA SOIA 
Stimolano la riparazione del DNA e ne 
prevengono i danni causati dai raggi UV.

ISTRUZIONI 
Applicare sul viso con un lieve massaggio fino a completo assorbimento.

INGREDIENTI: AQUA (WATER), CETEARYL ETHYLHEXANOATE, SORBITOL, CETEARYL ALCOHOL, ARACHIDYL ALCOHOL, SODIUM HYALURONATE, STEARIC ACID, BUTYL 
METHOXYDIBENZOYLMETHANE, BENZOPHENONE-3, ETHYLHEXYL METHOXYCINNAMATE, TITANIUM DIOXIDE, BEHENYL ALCOHOL, GLYCERYL STEARATES, SODIUM 
PCA, CETEARETH– 25, PHENOXYETHANOL, COMMIPHORA MUKUL RESIN EXTRACT, CAPRYLIC/CAPRIC TRIGLYCERIDE, GLYCERIN, GLYCINE SOJA (SOYBEAN) SEED 
EXTRACT, MALUS DOMESTICA (APPLE) FRUIT CELL CULTURE EXTRACT, LECITHIN (LECITHIN), PHOSPHOLIPIDS, SOY ISOFLAVONES, ACETYL HEXAPEPTIDE-8, ASCOR-
BIC ACID, HYDROLYZED ELASTIN, TRITICUM VULGARE GERM OIL, ASCORBYL PALMITATE, TOCOPHERYL ACETATE, RETINYL PALMITATE, HYDROLYZED COLLAGEN, HY-
DROLYZED SILK, ROSA MOSCHATA (ROSEHIP) SEED OIL, TOCOPHEROL, CHAMOMILLA RECUTITA (MATRICARIA) EXTRACT, HELIANTHUS ANNUUS (SUNFLOWER) SEED 
OIL, ALLANTOIN, ISOPROPYL MYRISTATE, ARACHIDYL GLUCOSIDE, CETEARYL GLUCOSIDE, TRIETHYLENEGLYCOL, CARBOMER, PARFUM (FRAGRANCE), TRIETHANO-
LAMINE, DISODIUM EDTA, POTASSIUM SORBATE.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Invecchiamento prematuro
•	 Lassità generale del viso
•	 Rughe d’espressione

•	 Lifting
•	 Compettazza
•	 Tonificazione
•	 Anti-age

    airless 100 ml

    Cod. Art.: ARO205010
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REPAIR & REJUVENATING
Trattamento professionale anti-age i cui principi attivi aiutano a 
contrastare i danni causati da radicali liberi, dai raggi UV e dal 
naturale processo d’invecchiamento. I principi attivi Le sostan-
ze funzionali sono inoltre indicate per minimizzare le rughe e 
migliorare l’aspetto della pelle idratandola.

ATTACK / FACE

…

PROBLEMI EFFETTI
•	 Rughe marcate
•	 Turnover cellulare rallentato
•	 Invecchiamento
•	 Perdita di compattezza

•	 Ringiovanente 
•	 Ristrutturante 
•	 Riparatore 
•	 Alta idratazione

    Cod. Art.: ARO501003

IL KIT CONTIENE

INFO 
Istruzioni complete all’interno del kit.
L’utilizzo dei prodotti domiciliari rinforza l’efficacia e i risultati.
PER RISULTATI OTTIMALI
Il kit è stato creato per una sola cliente. Eseguire nel seguente modo:
• 4 sedute professionali in cabina (1 volta alla settimana)
• 1 applicazione alla settimana, a casa, della maschera in biocellulosa Advanced Anti Age Mask (1 x settimana per 3 settimane)
• Applicazione giornaliera della crema Advanced Anti Age Cream (mattina e sera).

1
Transfer Boost

4
Active Charge

4
Biocellulose Masks 

Repair &
Rejuvenating
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NOTE

MODO D'USO 
1 -	Detergere il viso, collo e décolleté con .153 CLEANSING CREAM. Sciacquare.

2 -	Applicare su viso, collo e décolleté .154 TONIC LOTION con un dischetto di cotone, picchiettando delicatamente.

3 -	Procedere con la pulizia rigenerante utilizzando .150 PURITY.

4 -	Inserire 2 pipette di TRANSFER BOOST nell' ACTIVE CHARGE e agitare,  poi applicare delicatamente su viso e collo eseguendo 
lo specifico massaggio MESOTONICO*.

5 -	Applicare la maschera in BIOCELLULOSA come da istruzioni, rimuovendola dopo 20-30 minuti.

6 -	Terminare il trattamento applicando un velo di Crema specifica.

*MASSAGGIO MESOTONICO (passaggi):
FRONTE >
posizionare le mani sulla fronte ed effettuare 3 pressioni statiche e leggere in direzione dell’attaccatura dei capelli. Ripetere 3 volte 
Scivolare lentamente verso le tempie soffermandosi per 5 secondi.
SOTTO LE SOPRACCIGLIA >
posizionare le mani sotto le sopracciglia ed esercitare 3 pressioni leggere e statiche in direzione dell’attaccatura dei capelli. Ripetere 
3 volte. Scivolare lentamente verso le tempie soffermandosi per 5 secondi.
CONTORNO OCCHI >
posizionare le dita a forbice intorno agli occhi. Effettuare 3 pressioni leggere e statiche in direzione delle tempie. Ripetere 3 volte. 
Scivolare lentamente verso le tempie soffermandosi per 5 secondi.
AREA ZIGOMATICA >
posizionare le mani sugli zigomi (in presenza di couperose diminuire la pressione) ed esercitare 3 pressioni statiche e leggere in 
direzione delle tempie. Ripetere 3 volte. Scivolare lentamente verso le tempie soffermandosi per 5 secondi.
AREA SOTTOZIGOMATICA >
posizionare le mani sotto l’osso zigomatico ed esercitare 3 pressioni leggere e statiche in direzione delle tempie. Ripetere 3 volte. 
Scivolare lentamente verso le tempie soffermandosi 5 secondi.
ORBICOLARE DELLE LABBRA >
posizionare le dita a forbice intorno alle labbra. Esercitare 3 pressioni leggere e statiche sul muscolo orbicolare. Ripetere 3 volte. 
Scivolare verso le tempie soffermandosi per 5 secondi.
OVALE DEL VISO >
posizionare le mani a cucchiaio sull’ovale del viso. Esercitare 3 pressioni leggere e statiche in direzione dell’orecchio. Ripetere 3 
volte. Scivolare verso l’orecchio e continuare verso le tempie. Soffermarsi per 5 secondi. Ripetere il massaggio per 10 minuti.

ATTACK / FACE

Guarda il tutorial sul canale Youtube:
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=KSEfYbehYWY
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TRANSFER BOOST
Instant Carrier Complex

Formula specifica ricca di principi attivi che favoriscono una 
forte azione detossinante e calmante. Combinato con l’Active 
Charge aiuta a fornire alla pelle gli elementi necessari per un’a-
deguata rigenerazione.

ATTACK / FACE

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
ESTRATTO DI CARCIOFO 
Utilizzato in medicina tradizionale per 
le sue proprietà purificanti. Ricco di Vi-
tamine, ha inoltre azione idratante. 
ESTRATTO DI GINKGO BILOBA 
Potente antiossidante e lenitivo estrat-
to dalla pianta del Ginkgo. Le foglie di 
tale pianta sono ricche di flavonoidi e 
terpenoidi, le cui potenti proprietà an-
tiossidanti sono utili per proteggere la 

pelle. Considerando che uno dei fattori 
dell’invecchiamento è lo stress am-
bientale, il Ginkgo Biloba esplica la ne-
cessaria funzione protettiva riducendo 
l’aspetto delle rughe.
ESTRATTO DI CENTELLA ASIATICA 
Antiossidante in grado di stimolare 
l’attività dei fibroblasti e creare nuove 
fibre di collagene. Vasoprotettivo e ve-
notonico. 

ESTRATTO DI EQUISETO 
Ricco di flavonoidi e Sali di potassio 
dall’azione detossificante.
ESTRATTO DI CAMELLIA SINENSIS 
Ottenuto dalle foglie, questo estratto è 
ricchissimo di sostanze ad azione an-
tiossidante (catechine, polifenoli, flavo-
noidi, tannini…). Ha inoltre azione purifi-
cante e astringente.

ISTRUZIONI 
Vedere modo d’uso del kit. Solo per uso esterno. Evitare il contatto con gli occhi, le mucose e la cute non integra. Risciacquare
immediatamente in caso di irritazione. USO PROFESSIONALE.

INGREDIENTI: AQUA (WATER), GLYCERIN, PROPYLENE GLYCOL, CYNARA SCOLYMUS (Artichoke) LEAF EXTRACT, GINKGO BILOBA LEAF EXTRACT, CENTELLA ASIATI-
CA EXTRACT, EQUISETUM ARVENSE (HORSETAIL) EXTRACT, CAMELLIA SINENSIS (GREEN TEA) LEAF EXTRACT, PHENOXYETHANOL, CYAMOPSIS TETRAGONOLOBA 
(GUAR) GUM, XANTHAN GUM,ETHYLHEXYLGLYCERIN, SODIUM BENZOATE, POTASSIUM SORBATE, GLUCONOLACTONE, CALCIUM GLUCONATE.

PROBLEMI EFFETTI
•	 … •	 …

    flacone contagocce 8 ml

Prodotto incluso nel kit
e non vendibile singolarmente
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ACTIVE CHARGE AGE 
RESOLUTION
Siero Concentrato

Trattamento ad alta concentrazione di sostanze funzionali che, 
in combinazione con il Transfer Boost, contrasta i processi di 
invecchiamento causati dai radicali liberi, da fattori esogeni e 
dai processi fisiologici.

ATTACK / FACE

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
RETINYL PALMITATE 
Estere delle Vitamina A, con importanti 
funzioni di trofismo sia per derma che 
per epidermide. Stimola la produzione 
di collagene e rallenta l’invecchiamento 
cutaneo. 
ESTRATTO DI SOIA 
Proprietà antiossidanti e antiageing. Gli 
isoflavoni di soia hanno azione simile 

agli estrogeni che possono aiutare a 
mantenere l’integrità della pelle, preve-
nire rughe e stimolare la produzione di 
acido ialuronico. Gli effetti antiossidan-
ti degli isoflavoni di soia risultano effi-
caci nella protezione della pelle contro 
i danni fotoindotti, sia prevenendo l’in-
vecchiamento che riducendo le mac-
chie cutanee. 

CHONDRUS CRISPUS EXTRACT 
Alga rossa ricca di carragenina la cui 
proprietà filmogena esplica sia un’azio-
ne protettiva contro gli stress ambien-
tali che un’azione idratante. Previene la 
dispersione di acqua transepidermica e 
aiuta a veicolare gli ingredienti con cui 
viene combinata.

ISTRUZIONI 
Vedere modo d’uso del kit. Solo per uso esterno. Evitare il contatto con gli occhi, le mucose e la cute non integra. Risciacquare
immediatamente in caso di irritazione. USO PROFESSIONALE.

INGREDIENTI: AQUA (WATER), BUTYLENE GLYCOL, PEG/PPG-14/4 DIMETHICONE, RETINYL PALMITATE, GLYCINE SOJA (SOYBEAN) SEED EXTRACT, GLYCERIN, CHON-
DRUS CRISPUS EXTRACT, CYAMOPSIS TETRAGONOLOBA (GUAR) GUM, XANTHAN GUM, PHENOXYETHANOL, ETHYLHEXYLGLYCERIN.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Rughe marcate 
•	 Rugosità diffuse 
•	 Pelle danneggiata dai raggi UV

•	 Riduzione delle rughe 
•	 Miglioramento generale del tessuto

    fiala 2,5 ml

Prodotto incluso nel kit
e non vendibile singolarmente
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BC MASK REPAIR & 
REJUVENATING
100% Maschera in Fibra di Pura Biocellulosa 
+ Phytosan™K e Vitamina A

Maschera professionale in biocellulosa di alta qualità imbibita 
di principi attivi studiati per prevenire e trattare tutte le proble-
matiche legate alla degenerazione del tessuto.

ATTACK / FACE

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
BIOCELLULOSA ORGANICA
La biocellulosa è il supporto di questa in-
novativa maschera che, oltre ad adattar-
si e ad aderire perfettamente alla pelle, 
ha proprietà tecnologicamente distinti-
ve: 1. veicola in modo profondo i principi 
attivi con i quali è imbibita; 2. asporta le 
impurità della pelle.
RETINYL PALMITATE 
Estere delle Vitamina A, con importanti 
funzioni di trofismo sia per derma che 

per epidermide. Stimola la produzione 
di collagene e rallenta l’invecchiamento 
cutaneo. 
PHYTOSAN™K (Estratto di Soia) 
Prezioso derivato organico e GMO FREE 
della soia, ha importante azione preventi-
va sull’invecchiamento fotoindotto e bio-
logico. Ricco di Proteine, Glicoproteine e 
Polisaccaridi, test IN VITRO ed IN VIVO 
ne confermano le proproetà elasticizzan-
ti, rassodanti, antiossidanti e di preven-

zione dell’invecchiamento.
CHONDRUS CRISPUS EXTRACT
Alga rossa ricca di carragenina la cui 
proprietà filmogena esplica sia un’azio-
ne protettiva contro gli stress ambien-
tali che un’azione idratante. Previene la 
dispersione di acqua transepidermica e 
aiuta a veicolare gli ingredienti con cui 
viene combinata.

ISTRUZIONI 
La maschera in biocellulosa si trova tra 2 pellicole: una volta tolta la maschera dalla busta rimuovere la pellicola esterna, applicare 
la maschera sul viso e rimuovere la seconda pellicola. Fare aderire perfettamente la maschera su tutto il viso compresi gli occhi e 
lasciarla in posa per 20/30 minuti. Rimuovere la maschera e tamponare delicatamente con il palmo delle mani per facilitare l’as-
sorbimento dell’eventuale residuo di siero.
Disponibile nel kit Repair & Rejuvenating. No alcohol. No profumo.

INGREDIENTI: AQUA (WATER), BUTYLENE GLYCOL, PEG/PPG-14/4 DIMETHICONE, RETINYL PALMITATE, GLYCINE SOJA (SOYBEAN) SEED EXTRACT, GLYCERIN, CHON-
DRUS CRISPUS EXTRACT, CYAMOPSIS TETRAGONOLOBA (GUAR) GUM, XANTHAN GUM, PHENOXYETHANOL, ETHYLHEXYLGLYCERIN.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Rughe marcate 
•	 Rugosità diffuse 
•	 Pelle danneggiata dai raggi UV

•	 Riduzione delle rughe 
•	 Miglioramento generale del tessuto

    busta monodose 15 ml

Prodotto incluso nel kit
e non vendibile singolarmente
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ADVANCED ANTI-AGE 
CREAM
Fattore di Crescita Cutaneo & Phytosan™K

Specifica crema viso anti-age ricca di ingredienti attivi studia-
ti per ridurre la formazione di nuove rughe d’invecchiamento 
e disidratazione. Le loro proprietà aiutano a contrastare i fat-
tori causa del naturale processo di invecchiamento della pelle 
promuovendo la rigenerazione delle cellule e la stimolazione di 
nuovo collagene ed elastina.

ATTACK / FACE

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
FATTORE DI CRESCITA EPIDERMICA 
(Estratto di Crocus Chrysantus) 
Stimola i biologici fattori di crescita della 
pelle, aiuta a ringiovanire il tessuto cuta-
neo, contrasta il processo di invecchia-
mento, migliora la resistenza cutanea e il 
tono della pelle, stimola la produzione di 

collagene ed elastina.
PHYTOSAN™K (Estratto di Soia) 
Prezioso derivato organico e GMO FREE 
della soia, ha importante azione preventi-
va sull’invecchiamento fotoindotto e bio-
logico. Ricco di Proteine, Glicoproteine e 
Polisaccaridi, test IN VITRO ed IN VIVO 

ne confermano le proproetà elasticizzan-
ti, rassodanti, antiossidanti e di preven-
zione dell’invecchiamento.
ACIDO IALURONICO AD ELEVATO PM
Assicura un’importante azione idratante 
e filmogena.

ISTRUZIONI 
Applicare sul viso con un lieve massaggio fino a completo assorbimento.

INGREDIENTI: AQUA (WATER), CETEARYL ETHYLHEXANOATE, SODIUM HYALURONATE, SORBITOL, ISOPROPYL MYRISTATE, BUTYL METHOXYDIBENZOYLMETHANE, 
BENZOPHENONE-3, ETHYLHEXYL METHOXYCINNAMATE, TITANIUM DIOXIDE, ACACIA SENEGAL GUM, ARACHIDYL ALCOHOL, BEHENYL ALCOHOL, GLYCERIN, GLYCINE 
SOJA (SOYBEAN) SEED EXTRACT, ACANTHOPANAX SENTICOSUS (ELEUTHERO) ROOT EXTRACT, SALICYLIC ACID, ARACHIDYL GLUCOSIDE, CROCUS CHRYSANTHUS 
BULB EXTRACT, ALGAE EXTRACT, WHEY PROTEIN, LACTOSE, LACTIC ACID, COMMIPHORA MUKUL RESIN EXTRACT, CAPRYLIC/CAPRIC TRIGLYCERIDE, ALLANTOIN, 
CYAMOPSIS TETRAGONOLOBA (GUAR) GUM, XANTHAN GUM, PHENOXYETHANOL, TRIETHYLENEGLYCOL, DISODIUM EDTA, PARFUM (FRAGRANCE), TRIETHANOLA-
MINE, POTASSIUM SORBATE.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Rughe marcate e d’espressione 
•	 Turnover cellulare rallentato 
•	 Invecchiamento 
•	 Perdita di compattezza

•	 Ringiovanimento 
•	 Ristrutturazione e riparazione del tessuto 
•	 Compattezza

    airless 100 ml

    Cod. Art.: ARO205011
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BOOST

AROSHA METHOD
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è l'importante azione sinergica che affianca il metodo grazie ad 
un'ampia scelta di TRATTAMENTI DOMICILIARI. Una carica in 
più per raggiungere i risultati desiderati a mantenere gli effetti dei 
trattamenti professionali eseguiti in cabina.

RESET RESTORE ATTACK
01. 02. 03.

CHECK-UP

BOOST

91



.700 B-CLEAN

.701 SKIN AFFINITY

DETERSIONE

.707 SOOTHINH&RESTORING MASK

RECOVERY inFUSION

RESTORE KIT

LIFTING&CONTOURING CREAM

LIFTING&CONTOURING MASK

EYE PATCH

EYE DUO PACK

.702 HYDRA ESSENCE

.703 HYDRA SERUM

.704 HYDRA CREAM

.705 EXTRA NOURISHING TEXTURE RICH

.706 EXTRA NOURISHING TEXTURE LIGHT

HYDRALIPID inFUSION

URBAN SHIELD CREAM

URBAN SHIELD MASK

SUN MIST SPF 50+

ADVANCE ANTI-AGE CREAM

ADVANCED ANTI-AGE MASK

VITAMINIC inFUSION

HYALURONIC ACID

CALMANTE 

LIFTING

IDRATANTE

DETOSSIFICANTE

PROTEZIONE

ANTI - AGE

BOOST

RETAIL
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BOOST / FACE

INGREDIENTI: AQUA (WATER), ETHYLHEXYL PALMITATE, COCONUT/PALM KERNEL ALKANES, PROPANEDIOL, GLYCERIN, SODIUM CHLORIDE, TREHALOSE, CAPRYLYL
GLYCOL, 1,2-HEXANEDIOL, TROPOLONE, C12-15 ALKYL BENZOATE, CI 61565.

.700 B-CLEAN
Struccante bifasico delicato

Struccante occhi e labbra che coniuga una fase acquosa, adat-
ta a detergere e rimuovere impurità e residui di smog, e una 
fase oleosa capace di eliminare istantaneamente anche il truc-
co più resistente e waterproof, nel rispetto dell’equilibrio cuta-
neo e senza lasciare residui untuosi. La sua formula, arricchita 
con sostanze funzionali eudermiche ed emollienti, aiuta a con-
trastare la sensazione di irritazione spesso legata alla pulizia e 
alla rimozione del trucco. Ideale per tutti i tipi di pelle.

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
TREALOSIO 
Disaccaride, composto da due moleco-
le di glucosio, naturalmente presente in 
molti organismi viventi come piante, fun-
ghi, batteri e invertebrati. Permette alla 
pelle di trattenere l'umidità assicurando 
un’idratazione long lasting.

Inoltre, ha un eccezionale potere antios-
sidante, protegge la pelle dai più comuni 
agenti inquinanti e rallenta i processi di 
invecchiamento. 
GLICERINA 
Sostanza dall’elevato potere umettante/ 
igroscopico. La glicerina ha infatti una 

straordinaria capacità di assorbire l'umi-
dità presente nell'aria e di trasferirla sulla 
pelle assicurando una corretta idratazio-
ne cutanea, dallo strato epidermico su-
perficiale fino a quello più profondo. Ha 
inoltre proprietà emollienti, rinfrescanti e 
decongestionanti.

ISTRUZIONI 
Agitare bene il flacone per unire la fase oleosa con quella acquosa, imbibire un batuffolo con il prodotto e passarlo su viso, occhi
e labbra con movimenti circolari. Non occorre risciacquare. Solo per uso esterno. Non ingerire. Tenere lontano dalla portata dei
bambini. Risciacquare immediatamente in caso di irritazione e interrompere l’uso del prodotto.

BEAUTY TIPS 
Per la pulizia degli occhi si consiglia di imbibire una faldina di cotone e avvolgerla sul dito indice. Struccare quindi dapprima la
palpebra e le ciglia superiori, procedendo dall’alto verso il basso, e successivamente, riavvolgendo la faldina dalla parte pulita,
struccare palpebra e ciglia inferiori procedendo invece dall’interno verso l’esterno.

PROBLEMI EFFETTI
•	 … •	 Detersione

•	 Asportazione make up e impurità
•	 Pelle morbida e setosa

    Flacone 100 ml

    Cod. Art.: ARO205620
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BOOST / FACE

INGREDIENTI: SORBITAN OLEATE, POLYSORBATE 80, CAPRYLIC/CAPRIC TRIGLYCERIDE, HELIANTHUS ANNUUS (SUNFLOWER) SEED OIL, ORYZA SATIVA (RICE) BRAN
OIL, PRUNUS AMYGDALUS DULCIS (SWEET ALMOND) OIL, PERSEA GRATISSIMA (AVOCADO) OIL, PARFUM (FRAGRANCE), AQUA (WATER), CAPRYLYL GLYCOL, ACETYL
HEPTAPEPTIDE-4.

.701 SKIN AFFINITY
Olio detergente

Prezioso olio di pulizia per il viso, che opera una detersione per 
affinità e non per contrasto. Una formula semplice e preziosa, 
ideale per restituire alla pelle solo quello che le serve per essere 
sana senza alterarne il bilancio lipidico; il prodotto si trasforma 
in un morbido latte dopo il contatto con l’acqua. Adatto a tutte 
le pelli, anche quelle più sensibili e fragilizzate, grazie alla sua 
azione restitutiva ed emolliente. Pochi ingredienti, di origine ve-
getale, che operano per pulire con delicatezza e rispetto la cute.

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
OLIO DI AVOCADO 
Prezioso olio vegetale dalle proprietà 
nutrienti e rigeneranti, che lo rendono 
indicato soprattutto per pelli secche e 
mature, devitalizzate o sensibilizzate. 
Sulle pelli più fragili svolge un’azione 
addolcente, protettiva contro le aggres-
sioni degli agenti atmosferici, conferen-
do elasticità e morbidezza. Le spiccate 
capacità normalizzanti del film idrolipi-
dico, inoltre, ne fanno un prezioso in-
grediente per tutti i cosmetici destinati 

al ripristino della fisiologica morbidez-
za e idratazione cutanea. 
OLIO DI MANDORLE DOLCI 
È ottenuto dalla pressione a freddo del
seme, che è ricco di acidi grassi in-
saturi come oleico e linoleico che ga-
rantiscono un’efficace emollienza ed 
elasticità alla pelle. Aiuta a prevenire le 
smagliature e rilasciando i suoi principi 
attivi, apporta nutrimento, idratazione 
soprattutto per le pelli secche e scre-
polate. Aiuta inoltre a combattere i ra-

dicali liberi, causa dell’invecchiamento 
cutaneo, grazie alle proteine, glucidi e 
sali minerali che lo compongono.
OLIO DI RISO 
Ricco di Vitamina E, tocotrienoli e ori-
zanolo, ha azione protettiva e antiossi-
dante.
OLIO DI GIRASOLE
Azione emolliente, nutriente e antiossi-
dante.

ISTRUZIONI 
Applicare una piccola quantità di prodotto sulla pelle del viso. Massaggiare delicatamente. Risciacquare con abbondante acqua.
Formula priva di tensioattivi aggressivi e conservanti. Evitare il contatto con gli occhi.

BEAUTY TIPS 
.701 SKIN AFFINITY è particolarmente indicato per pelli molto disidratate, fragili e sensibili.

PROBLEMI EFFETTI
•	 … •	 Pelle detersa

•	 Pelle protetta
•	 Pelle rigenerata

    Flacone 100 ml

    Cod. Art.: ARO205611
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.702 HYDRA ESSENCE
Lozione idratante e addolcente

Fluido setoso ultra-leggero studiato per ripristinare lo stato di 
equilibrio ottimale della pelle e amplificare i benefici del siero e 
della crema applicati successivamente. Potenziato con la nuo-
va tecnologia 3Daquactive che migliora l’idratazione della pelle 
e la aiuta a trattenere l’acqua. La sua consistenza impalpabile 
si fonde delicatamente sulla pelle lasciandola estremamente 
morbida e vellutata.

BOOST / FACE

INGREDIENTS: AQUA (WATER), BUTYLENE GLYCOL, PENTYLENE GLYCOL, PROPANEDIOL, HYDROXYACETOPHENONE, CAPRYLYL GLYCOL, PPG-26-BUTETH-26, PEG-40 
HYDROGENATED CASTOR OIL, 1,2-HEXANEDIOL, ACETYL GLUCOSAMINE, SODIUM GLUCONATE, PARFUM (FRAGRANCE), SODIUM HYALURONATE, SODIUM POLYGLU-
TAMATE.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Pelle disidratata
•	 Pelle spenta ed opaca
•	 Pelle bisognosa di rigenerazione

•	 Pelle idratata e luminosa
•	 Pelle morbida e levigata

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
3DAQUACTIVE TECHNOLOGY
A base di tre molecole diverse ma com-
plementari - Sodio Poliglutammato 
(PGA), Acetil Glucosammina (NAG) e 
Acido ialuronico ad alto PM (HA) - poten-
tissimi idratanti, antirughe e rigeneranti 
della matrice extracellulare.Il PGA favo-
risce l'accumulo di ingredienti idratanti 
naturali della pelle e aumenta il livello di 

NMF (fattore di idratazione naturale della 
pelle) e riduce la degradazione dell'acido 
ialuronico, inibendo l'attività dell'enzima 
ialuronidasi. Inoltre, stimola i fibroblasti 
incrementando la sintesi di elastina e 
collagene, migliorando così l'elasticità e 
la morbidezza della pelle, attenuando le 
linee sottili e ritardando l'invecchiamento 
della pelle. L' NAG favorisce la sintesi e la 

secrezione dell'Acido ialuronico e riduce i 
danni dei radicali liberi, migliorando la ca-
pacità antirughe, antietà e di riparazione 
del tessuto cutaneo. L’Acido ialuronico 
ad alto PM, infine, agisce in superficie 
garantendo un'efficace idratazione e ha 
un’azione filmogena legandosi allo strato 
corneo con effetto tensore e protettivo

 

ISTRUZIONI 
Dopo la detersione mattutina e serale, prima di applicare il siero, versare una quantità adeguata di lozione sul palmo della mano. 
Partendo dal centro del viso, applicare .702 HYDRA ESSENCE con movimenti verso l’esterno: sulla fronte, dal centro del viso alle 
guance; intorno alle labbra; dal decolleté al collo verso l’alto, sotto il mento. SOLO PER USO ESTERNO. Evitare il contatto con gli 
occhi, le mucose e la cute non integra. Risciacquare immediatamente in caso di irritazione. Prodotto testato dermatologicamente 
e risulta ideale anche per pelli sensibili. 

    Cod. Art.: ARO205622

    Flacone 50 ml 
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.703 HYDRA SERUM
Booster idratante e riparatore

Siero concentrato sviluppato con tecnologia 3Daquactive e Be-
taglucano che agiscono in sinergia per sostenere ed implemen-
tare lo stato di equilibrio idrico cutaneo, favorire la ricostituzione 
del film idrolipidico, migliorare l’elasticità cutanea e promuovere 
i naturali meccanismi di riparazione epidermica.

BOOST / FACE

INGREDIENTS: AQUA (WATER), BUTYLENE GLYCOL, PROPANEDIOL, ACETYL GLUCOSAMINE, HYDROXYACETOPHENONE, CAPRYLYL GLYCOL, PPG-26-BUTETH-26, 
POLYACRYLATE CROSSPOLYMER-6, SODIUM HYALURONATE, PEG-40 HYDROGENATED CASTOR OIL, 1,2-HEXANEDIOL, SODIUM GLUCONATE, SODIUM POLYGLUTAMA-
TE, PARFUM (FRAGRANCE), SODIUM CARBOXYMETHYL BETAGLUCAN, PHENOXYETHANOL.

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
3DAQUACTIVE TECHNOLOGY
A base di tre molecole diverse ma comple-
mentari - Sodio Poliglutammato (PGA), Acetil 
Glucosammina (NAG) e Acido Ialuronico ad 
alto PM (HA) - potentissimi idratanti, antiru-
ghe e rigeneranti della matrice extracellula-
re. Il PGA favorisce l'accumulo di ingredienti 
idratanti naturali della pelle e aumenta il livello 
di NMF (fattore di idratazione naturale della 
pelle) e riduce la degradazione dell'acido 
ialuronico, inibendo l'attività dell'enzima ia-
luronidasi. Inoltre, stimola i fibroblasti incre-
mentando la sintesi di elastina e collagene, 
migliorando così l'elasticità e la morbidezza 

della pelle, attenuando le linee sottili e ritar-
dando l'invecchiamento della pelle. L' NAG 
favorisce la sintesi e la secrezione dell'Acido 
ialuronico e riduce i danni dei radicali liberi, 
migliorando la capacità antirughe, antietà e 
di riparazione del tessuto cutaneo. L’Acido 
ialuronico ad alto PM, infine, agisce in super-
ficie garantendo un'efficace idratazione e ha 
un’azione filmogena legandosi allo strato 
corneo con effetto tensore e protettivo

BETA GLUCANO
Il betaglucano è un attivo di origine naturale 
che si trova in alcuni elementi come avena, 

funghi, crusca, alghe e lieviti. È una moleco-
la capace di legare molta acqua e creare un 
“film” non occlusivo, in grado di contrastare 
la perdita di acqua dai tessuti più profondi e di 
mantenere l’idratazione naturale della pelle. 
Protegge la pelle dagli agenti esterni, essen-
do un ottimo antiossidante, ed ha azione leni-
tiva. Il betaglucano contribuisce inoltre ad at-
tenuare l’azione dei raggi UV comportandosi 
come un filtro naturale. Ha azione antirughe, 
perché stimola l’azione dei fibroblasti, e acce-
lera il rinnovamento dello strato corneo che, 
nella pelle matura, tende a rallentare.
 

ISTRUZIONI 
Usare mattina e sera dopo la lozione e prima della crema. Depositare una quantità adeguata di siero sul palmo della mano. Prelevare la 
quantità necessaria con il medio e l’anulare e applicarla sulle 4 aree del viso: guance, fronte, naso e mento. Ripetere l’operazione su collo 
e decolleté, massaggiando delicatamente sotto il mento e dal decolleté al collo verso l’alto. SOLO PER USO ESTERNO. Evitare il contatto 
con gli occhi, le mucose e la cute non integra. Risciacquare immediatamente in caso di irritazione e interrompere l’uso del prodotto. Pro-
dotto testato dermatologicamente e risulta ideale anche per pelli sensibili. 

PROBLEMI EFFETTI
•	 Pelle disidratata
•	 Pelle spenta ed opaca
•	 Pelle bisognosa di rigenerazione

•	 Pelle idratata e luminosa
•	 Pelle morbida e levigata
•	 Pelle rigenerata
•	 Pelle protetta

    Cod. Art.: ARO205623

    Flacone 30 ml 
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BOOST / FACE

INGREDIENTS: AQUA (WATER), HEXYL LAURATE, PROPANEDIOL, GLYCERIN, NIACINAMIDE, DICAPRYLYL CARBONATE, AMMONIUM ACRYLOYLDIMETHYLTAURATE/VP 
COPOLYMER, ALUMINUM STARCH OCTENYLSUCCINATE, CAMELLIA SINENSIS SEED OIL, HYDROXYACETOPHENONE, CAPRYLYL GLYCOL, LAUROYL LYSINE, 1,2-HEXA-
NEDIOL, PARFUM (FRAGRANCE), ACETYL GLUCOSAMINE, SODIUM GLUCONATE, SODIUM HYALURONATE, TOCOPHEROL, SODIUM POLYGLUTAMATE, SODIUM HYALU-
RONATE CROSSPOLYMER, BETA-SITOSTEROL, SQUALENE.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Pelle disidratata
•	 Pelle spenta ed opaca
•	 Pelle bisognosa di rigenerazione
•	 Linee sottili

•	 Pelle idratata e luminosa
•	 Pelle morbida e levigata
•	 Pelle rigenerata
•	 Pelle protetta
•	 Invecchiamento rallentato

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
3DAQUACTIVE TECHNOLOGY
A base di tre molecole diverse ma com-
plementari - Sodio Poliglutammato 
(PGA), Acetil Glucosammina (NAG) e 
Acido Ialuronico ad alto PM (HA) - poten-
tissimi idratanti, antirughe e rigeneranti 
della matrice extracellulare. Il PGA favo-
risce l'accumulo di ingredienti idratanti 
naturali della pelle e aumenta il livello di 
NMF (fattore di idratazione naturale della 
pelle) e riduce la degradazione dell'acido 
ialuronico, inibendo l'attività dell'enzima 
ialuronidasi. Inoltre, stimola i fibroblasti 
incrementando la sintesi di elastina e 
collagene, migliorando così l'elasticità e 
la morbidezza della pelle, attenuando le 
linee sottili e ritardando l'invecchiamento 
della pelle. L' NAG favorisce la sintesi e la 
secrezione dell'Acido ialuronico e riduce i 
danni dei radicali liberi, migliorando la ca-
pacità antirughe, antietà e di riparazione 
del tessuto cutaneo. L’Acido ialuronico 
ad alto PM, infine, agisce in superficie 
garantendo un'efficace idratazione e ha 
un’azione filmogena legandosi allo strato 

corneo con effetto tensore e protettivo
BEAUTYPOL MOIST PHA
È un complesso di cross-polimero di 
ialuronato di sodio e idrossiacidi (Acido 
mandelico, Acido lattobionico e Gluco-
nolattone) per un migliore rinnovamento 
superficiale della pelle: miglioramento 
della schiaritura della pelle, miglioramen-
to della luminosità della pelle, trattamen-
to delle macchie, trattamento dell'acne e 
trattamento dei segni del viso.

VITAMINA PP
Anche nota come Vitamina B3 o Niaci-
namide, stimola la produzione dei lipidi 
e la formazione di collagene ed elastina. 
Ha proprietà antiossidanti e protegge la 
pelle dai radicali liberi; tutto ciò previene 
l'invecchiamento precoce della pelle ren-
dendola più soda, levigata ed elastica. 
Inoltre, la vitamina B3 supporta l'organi-
smo nella formazione di lipidi e ceramidi, 
essenziali per la funzione protettiva della 
pelle. Una barriera cutanea intatta assi-
cura che la pelle perda meno liquidi e di-

venti più resistente alle influenze esterne.

TOCOFEROLO
Anche noto come Vitamina E, è il più po-
tente antiossidante per la pelle, in grado 
di riparare i danni indotti dai radicali liberi 
responsabili dell’invecchiamento cuta-
neo.

OLIO DI CAMELIA
L'olio di camelia contiene un'elevata 
quantità di vitamina A, E, B. La vitamina 
A è importante perché stimola la pro-
duzione di collagene, la cui produzione 
con il tempo degrada. Il collagene ha 
il potere di trattenere l'acqua e di con-
seguenza mantenere la pelle idratata a 
lungo e donargli tonicità. La vitamina E 
è altrettanto importante infatti è un po-
tente antiossidante quindi riduce l'invec-
chiamento cutaneo. La vitamina B ha 
un'azione protettiva sulla pelle, inoltre è 
un decongestionante per la cute. L'olio 
di camelia contiene anche squalene che 
ha un potere emolliente.

    Cod. Art.: ARO205624

    Vaso 50 ml 

.704 HYDRA CREAM
Crema gel idratante 

Crema gel viso dalla texture “sorbetto” sviluppata con tecno-
logia 3Daquactive che aiuta a rinforzare la barriera cutanea e 
a mantenere un’ottimale idratazione della pelle. Arricchita con 
le vitamine del gruppo PP ed E, note per il loro elevato potere 
antiossidante, e impreziosita con Olio di Camelia dalle proprietà 
emollienti e protettive. Crema indicata per qualsiasi tipo di pelle, 
anche le miste e grasse, in ogni momento della giornata.
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ISTRUZIONI 
Usare al mattino come ultimo step della beauty routine dopo il siero. Prelevare con la spatola una quantità adeguata di prodotto. 
Prendere la crema con la punta delle dita e applicarla su guance, fronte, naso, mento, collo e decolleté. Stendere delicatamente, 
iniziando dalle aree più grandi come le guance e la fronte. Muoversi dal centro del viso verso l’esterno, sotto il mento e dal decol-
leté verso il collo. 

SOLO PER USO ESTERNO. 

Evitare il contatto con gli occhi, le mucose e la cute non integra. Risciacquare immediatamente in caso di irritazione e interrompe-
re l’uso del prodotto. 

Prodotto testato dermatologicamente e risulta ideale anche per pelli sensibili.

BOOST / FACE
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.705 EXTRA NOURISHING 
TEXTURE RICH
Crema altamente idratante e nutriente

Ricca emulsione appositamente studiata per favorire il ripristi-
no delle condizioni ottimali del film idrolipidico: un trattamento 
essenziale per donare alle pelli più esigenti tutto ciò di cui ne-
cessitano, riducendo la sensazione di pelle che tira. Una texture 
avvolgente e morbida, che, grazie al ricco pool di attivi inseriti, 
ricostruisce la barriera cutanea danneggiata da fattori esterni o 
interni. Apporta alla pelle sostanze LIPOFILE, sostanze IDROFI-
LICHE e un ingrediente “PRO-BIOTIC LIKE” per un aspetto sano 
e integro. Crema indicata per pelli particolarmente secche.

BOOST / FACE

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
CERAMIDI E FITOSFINGOSINE 
Miscela bilanciata di tre differenti tipi di 
ceramidi di origine vegetale, colesterolo, 
acidi grassi e fitosfingosine; ha impor-
tante azione di ripristino della barriera li-
pidica. Un concentrato di lipidi che costi-
tuiscono un sistema simile alla struttura 
della barriera lipidica dello strato corneo. 

Contribuisce a ripristinare e reintegrare 
lipidi e ceramidi normalmente presenti 
nella cute sana, assicurando un’azione di 
ricostruzione del film idrolipidico. 
ACIDO IALURONICO A MEDIO PM 
Azione idratante e antietà. 
PRO-BIOTIC LIKE INGREDIENT 
Azione protettiva, riequilibrante e di rin-

forzo della coesione dei corneociti. 
BURRO DI KARITÈ 
Azione nutriente, emolliente e ristruttu-
rante. 
FATTORI DI CRESCITA & PEPTIDI 
Intensa azione antietà e ricompattante e 
di stimolo dei fibroblasti.

ISTRUZIONI 
Applicare sulla pelle di viso e collo mattino e/o sera dopo la detersione con .701 SKIN AFFINITY.

INGREDIENTI: AQUA (WATER), CAPRYLIC/CAPRIC TRIGLYCERIDE, CETEARYL ETHYLHEXANOATE, DIISOSTEAROYL POLYGLYCERYL-3 DIMER DILINOLEATE, ISONONYL 
ISONONANOATE, CYCLOPENTASILOXANE, GLYCERIN, OCTYLDODECANOL, MAGNESIUM SULFATE, C12 15 ALKYL ETHYLHEXANOATE, HYDROGENATED CASTOR OIL, 
CERA ALBA (BEESWAX), BUTYROSPERMUM PARKII (SHEA) BUTTER, BISABOLOL, CERAMIDE 3, SOLUBLE COLLAGEN, CHOLESTEROL, PHYTOSPHINGOSINE, CERAMIDE 
6 II, SODIUM HYALURONATE, ACETYL HEPTAPEPTIDE-4, CERAMIDE 1, SH-POLYPEPTIDE-3, SH-OLIGOPEPTIDE-1, PARFUM (FRAGRANCE), PHENOXYETHANOL, IMIDA-
ZOLIDINYL UREA, CYCLOHEXASILOXANE, SODIUM LAUROYL LACTYLATE, CAPRYLYL GLYCOL, POTASSIUM SORBATE, SODIUM BENZOATE, XANTHAN GUM, CARBOMER, 
ETHYLHEXYLGLYCERIN, DISODIUM EDTA, SODIUM OLEATE, GLYCINE SOJA OIL, HYDROGENATED LECITHIN.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Pelle molto disidratata 
•	 Pelle fragilizzata 
•	 Pelle sensibilizzata

•	 Pelle rigenerata 
•	 Pelle protetta 
•	 Pelle nutrita

    Vaso 50 ml

    Cod. Art.: ARO205608
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.706 EXTRA NOURISHING 
TEXTURE LIGHT
Crema nutriente e idratante

Crema viso, dalla texture leggera, ad elevato potere nutriente e 
idratante; ideale per ripristinare il corretto livello di lipidi e fattori 
idratanti nella pelle, svolge anche una potente azione antiossidan-
te e quindi di prevenzione dall’invecchiamento. Ideale anche per le 
pelli miste e grasse che ricevono il nutrimento e l’idratazione ne-
cessari per mantenersi belle e sane. Un vero e proprio trattamento 
multifunzione, che previene l’invecchiamento cutaneo grazie all’a-
zione combinata delle sostanze funzionali contenute, fra le quali 
spicca un innovativo complesso antiossidante di origine vegetale 
che limita lo stress ossidativo e rinforza le difese della pelle. For-
mula dermatologicamente testata. Prodotto non comedogenico*. 
Crema indicata per pelli miste e tendenzialmente grasse.

BOOST / FACE

INGREDIENTI: AQUA (WATER), CAPRYLIC/CAPRIC TRIGLYCERIDE, TRIETHYLHEXANOIN, SQUALANE, CETYL ALCOHOL, BUTYROSPERMUM PARKII (SHEA) BUTTER, C10-
18 TRIGLYCERI¬DES, DIMETHICONE, GLYCERIN, PROPANEDIOL, GLYCERYL STEARATE, JOJOBA ESTERS, CETETH-20, ACACIA DECURRENS FLOWER WAX, HELIANTHUS 
ANNUUS (SUN¬FLOWER) SEED WAX, PRUNUS AMYGDALUS DULCIS (SWEET ALMOND) OIL, PEG-75 STEARATE, PHENOXYETHANOL, HDI/TRIMETHYLOL HEXYLLACTO-
NE CROSSPOLY¬MER, POLYMETHYLSILSESQUIOXANE, STEARETH-20, ETHYLHEXYLGLYCERIN, PARFUM (FRAGRANCE), POLYGLYCERIN-3, TOCOPHEROL, XANTHAN 
GUM, SODIUM HYALURONATE, DISODIUM EDTA, SODIUM LAUROYL LACTYLATE, MELISSA OFFICINALIS LEAF EXTRACT, CERAMIDE AP, CERAMIDE EOP, CERAMIDE NP, 
CHOLESTEROL, DISODIUM RUTINYL DISULFATE, HORDEUM DISTICHON EXTRACT, PHYTOSPHINGOSINE, SODIUM BENZOATE, CARBOMER, BETA-SITOSTEROL, SQUA-
LENE, CITRIC ACID.

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
PRO BARRIER COMPLEX 
Complesso di sostanze funzionali ca-
ratterizzato da tre elementi chiave per la 
protezione e la rigenerazione della barrie-
ra cutanea: 1. Ceramidi e Fitosfingosine: 
miscela bilanciata di tre differenti tipi di 
ceramidi di origine vegetale, colesterolo, 
acidi grassi e fitosfingosine; ha impor-
tante azione di ripristino della barriera li-
pidica. Un concentrato di lipidi che costi-
tuiscono un sistema simile alla struttura 
della barriera lipidica dello strato corneo. 
Contribuisce a ripristinare e reintegrare 
lipidi e ceramidi normalmente presenti 
nella cute sana, assicurando un’azione di 
ricostruzione del film idrolipidico. 2. Aci-
do Ialuronico a medio PM: azione idra-
tante e antietà. 3. Attivo “Pro-Biotic Like”: 
azione protettiva, riequilibrante della flo-

ra batterica cutanea e di rinforzo della 
coesione dei corneociti. 
RADICARE® 
Complesso di origine vegetale (estratto 
di Melissa, Rutina e Orzo) ricco di flavo-
noidi e oligoelementi che sono in grado 
di bloccare la formazione di radicali liberi 
rallentando i fenomeni di invecchiamen-
to cutaneo e rinforzando le difese della 
pelle. Testato in vitro ed in vivo per la sua 
capacità antiossidante. 
GRANDPOWDER USQ 
Miscela unica di due polveri sferiche di 
poliuretano e polymethysilsesquioxa-
ne, dona alla pelle un immediato effetto 
“soft focus” e mattificante, grazie alla sua 
capacità di assorbire il sebo in eccesso. 
Regala al viso un effetto vellutato e mor-
bido, correggendo otticamente rughe e 

imperfezioni. 
SQUALANO 
Preziosa frazione insaponificabile otte-
nuta per via biotecnologica dalla canna 
da zucchero, ha importantissime pro-
prietà antiage e antirughe; test in vivo ne 
dimostrano la capacità di rendere la pelle 
più elastica e tonica. 
MIX DI CERE VEGETALI 
Miscela di cere 100% vegetali (mimosa, 
girasole e jojoba) ottenute mediante pro-
cesso tecnologico brevettato che ne ga-
rantisce la funzionalità e l’efficacia idra-
tante (test in vitro). Forma sulla pelle un 
film invisibile che dona una sensazione di 
comfort e morbidezza che dura a lungo. 
BURRO DI KARITÉ 
Azione nutriente, emolliente e ristruttu-
rante.

ISTRUZIONI 
Applicare sulla pelle di viso e collo mattino e/o sera dopo la detersione con .701 SKIN AFFINITY.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Pelle molto disidratata 
•	 Pelle fragilizzata 
•	 Pelle sensibilizzata 
•	 Pelle precocemente invecchiata

•	 Pelle con aspetto liscio e luminoso 
•	 Pelle rigenerata e vellutata 
•	 Pelle protetta 
•	 Pelle nutrita e idratata

    Vaso 50 ml

    Cod. Art.: ARO205609

*Studio condotto su 30 soggetti sani al fine di valutare il potenziale comedogenico mediante l’applicazione quotidiana per 30 giorni consecutivi.
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HYDRALIPID inFUSION
Ampolla idratante e nutriente

Preziosa ampolla bi-fasica, caratterizzata da due fasi fra loro 
immiscibili. Consente di veicolare in un solo prodotto sostanze 
funzionali idrofile e lipofile, assicurando così una duplice azio-
ne di idratazione e nutrimento. Una doppia formula in un solo 
prodotto, impreziosita da oli e sostanze naturali che operano 
in sinergia per rigenerare la pelle in profondità, apportandole il 
giusto grado di lipidi, in grado di rigenerare la barriera lipidica, 
e sostanze idrofile, capaci di prevenire la disidratazione della 
pelle. Un prezioso e innovativo complesso riparatore rigenera la 
pelle in profondità, garantendole protezione. Regala immediata-
mente un aspetto più liscio e vellutato.

BOOST / FACE

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
FRAZIONE LIPIDICA 
OLIO DI MACADAMIA 
Grazie alle sue proprietà emollienti e rige-
neranti, è perfetto per restituire nutrimen-
to e morbidezza alla pelle secca e irritata.
OLIO DI NOCE DELL’AMAZZONIA
Ricco in Omega 3 e acidi grassi insaturi, 
migliora l’uniformità e la morbidezza della 
pelle.

SQUALANO
Frazione insaponificabile dell’olio d’oliva, è 
caratterizzato da un’elevata affinità cuta-
nea; previene la secchezza e dona elasti-
cità e nutrimento alla pelle.
REPAIR COMPLEX
Rigenera la naturale barriera cutanea.

FRAZIONE IDROFILA
PANTENOLO
Lenisce e combatte il rossore.
ZUCCHERO IDRATANTE
Promuove la produzione di filaggrina e ha 
un effetto idratante di lunga durata, inoltre 
protegge la barriera cutanea.
BISABOLOLO
Anti-infiammatorio ed emolliente.

ISTRUZIONI 
Applicare la sera su viso e collo precedentemente detersi. Per un risultato ottimale utilizzare un’ampolla al giorno per i 5 giorni di 
trattamento previsti. Rompere l’ampolla con l’apposito rompifiala. Agitare l’ampolla prima dell’uso.

INGREDIENTI: AQUA (WATER), BUTYLENE GLYCOL, ISOSTEARYL ISOSTEARATE, OCTYLDODECANOL, MACADAMIA INTEGRIFOLIA SEED OIL, PROPYLHEPTYL CAPRYLA-
TE, PLUKENETIA VOLUBILIS SEED OIL, GLYCERIN, TOCOPHERYL ACETATE, SQUALANE, SODIUM HYALURONATE, BISABOLOL, ETHYLHEXYLGLYCERIN, CARDIOSPER-
MUM HALICACABUM FLOWER/LEAF/VINE EXTRACT, RIBES NIGRUM SEED OIL, HELIANTHUS ANNUUS [SUNFLOWER] SEED OIL, HELIANTHUS ANNUUS (SUNFLOWER) 
SEED OIL UNSAPONIFIABLES, SACCHARIDE ISOMERATE, SODIUM PCA, PANTHENOL, CITRIC ACID, SODIUM CITRATE, SODIUM HYDROXIDE, TOCOPHEROL, ROSMARINUS 
OFFICINALIS [ROSEMARY] LEAF EXTRACT, TETRASODIUM GLUTAMATE DIACETATE, PARFUM (FRAGRANCE), PHENOXYETHANOL, BETA-CAROTENE.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Pelle secca e disidratata 
•	 Pelle alipidica 
•	 Pelle sensibile 
•	 Pelle matura

•	 Nutrimento 
•	 Idratazione 
•	 Protezione 
•	 Pelle più morbida

    Ampolla vetro 2 ml 
	 (pack da 5)

    Cod. Art.: ARO302004
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.707 SOOTHING
& RESTORING MASK
Maschera lenitiva e restitutiva

Maschera realizzata in fibre di pura biocellulosa in grado di for-
nire un effetto lenitivo e restitutivo alla pelle. Il “Restoring Natu-
ral Complex” esercita un’intensa azione lenitiva grazie al mix di 
estratti vegetali contenuti. Inoltre l’acido ialuronico conferisce 
un immediato effetto rimpolpante e idratante. La maschera, 
grazie ad un innovativo attivo “probiotic-like”, è in grado di dona-
re alla pelle del viso un film protettivo che contribuisce a ripristi-
narne le condizioni ottimali.

BOOST / FACE

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
BIOCELLULOSA ORGANICA 
La biocellulosa è il supporto di questa in-
novativa maschera che, oltre ad adattar-
si e ad aderire perfettamente alla pelle, 
ha proprietà tecnologicamente distinti-
ve: 1. veicola in modo profondo i principi 
attivi con i quali è imbibita; 2. asporta le 

impurità della pelle. 
ESTRATTO DI ALOE BARBADENSIS 
Anti-infiammatorio, riparatore, calmante 
e anti-age. 
REJULINE® 
Peptide dalle proprietà calmanti e cica-
trizzanti. Rinforza l’elasticità promuo-

vendo la sintesi di collagene ed elastina. 
RODODENDRO 
Ricco di flavonoidi e quercetina, ha pro-
prietà calmanti e anti infiammatorie. 
PRO-BIOTIC LIKE INGREDIENT
Azione protettiva, riequilibrante e di rin-
forzo della coesione dei corneociti.

ISTRUZIONI 
Detergere il viso solo in caso di utilizzo domiciliare. Aprire la busta ed estrarre la maschera. Applicare il siero all’interno della busta 
con un lieve massaggio. La maschera si trova tra 2 pellicole: una volta tolta la maschera dalla busta rimuovere la pellicola esterna, 
applicare la maschera sul viso e rimuovere la seconda pellicola. Fare aderire perfettamente la maschera su tutto il viso compresi 
gli occhi e lasciarla in posa per 20/30 minuti. Rimuoverla e tamponare delicatamente con il palmo delle mani l’eventuale residuo 
di siero.

NOTE 
ARO502009 - confezione 3 maschere singole da 20 ml cad.
ARO502109 - maschera singola 20 ml.

INGREDIENTI: AQUA [WATER], ALOE BARBADENSIS (ALOE VERA) LEAF JUICE, BUTYLENE GLYCOL, ACETYL DECAPEPTIDE-3, PULLULAN, RHODODENDRON BRACHYCAR-
PUM EXTRACT, RESVERATROL, POLYGONUM CUSPIDATUM EXTRACT, PORTULACA OLERACEA FLOWER/LEAF/STEM EXTRACT, DIMETHYL ISOSORBIDE, DIMETHYL 
SULFONE, TASMANNIA LANCEOLATA FRUIT/LEAF EXTRACT, SODIUM PCA, ZINC PCA, HYDROLYZED HYALURONIC ACID, ALLANTOIN, UREA, XANTHAN GUM, PHE-
NOXYETHANOL, AMMONIUM GLYCYRRHIZATE, CALCIUM PANTOTHENATE, AMYLODEXTRIN, CHITOSAN, SODIUM ASCORBYL PHOSPHATE, TOCOPHERYL ACETATE, 
MALTODEXTRIN, CYCLODEXTRIN, HYDROXYPROPYL CYCLODEXTRIN, BETA-GLUCAN, SACCHAROMYCES/COPPER FERMENT, SACCHAROMYCES/IRON FERMENT, SAC-
CHAROMYCES/MAGNESIUM FERMENT, SACCHAROMYCES/SILICON FERMENT, SACCHAROMYCES/ZINC FERMENT, PROPYLENE GLYCOL, CAPRYLYL GLYCOL, ACETYL 
HEPTAPEPTIDE-4, PYRIDOXINE HCL, ETHYLHEXYLGLYCERIN, GLYCINE, SILICA, LACTIC ACID.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Pelle sensibilizzata
•	 Pelle fragilizzata
•	 Pelle molto disidratata
•	 Pelle arrossata

•	 Pelle lenita
•	 Pelle idratata
•	 Pelle protetta
•	 Pelle rigenerata

    Cod. Art.: ARO502009

    Busta monodose 20 ml
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RECOVERY inFUSION
Ampolla destressante e rigenerante

Cura intensiva e detossificante ideale per combattere i primi 
segni di invecchiamento; attenua e contrasta tutte le reazioni 
cutanee provocate da un eccesso di stress. Un vero e proprio 
trattamento “d’urto”, che favorisce la rigenerazione della pelle. 
La sinergia di attivi contenuti favorisce il ripristino delle condi-
zioni di idratazione ottimale della pelle, che risponderà al meglio 
alle aggressioni esterne.

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
ESTRATTO DI GINKGO BILOBA 
Ricco di flavonoidi, ha effetto rigenerante 
e rivitalizzante, con intense azione an-
ti-radicali liberi.
ARGININA
Aminoacido essenziale, favorisce il ripri-

stino di un corretto livello di idratazione 
della pelle, riducendone la perdita di ac-
qua.
PROTEINA DI SOIA
Evita la degradazione dei tessuti aumen-
tando l’elasticità cutanea e l’idratazione.

COMPLESSO IDRATANTE
Azione idratante e di prevenzione della 
TEWL. È caratterizzato da zuccheri e vi-
tamine.

ISTRUZIONI 
Applicare la sera su viso e collo precedentemente detersi. Per un risultato ottimale utilizzare un’ampolla al giorno per i 5 giorni di 
trattamento previsti. Rompere l’ampolla con l’apposito rompifiala.

INGREDIENTI: AQUA (WATER), BUTYLENE GLYCOL, PENTYLENE GLYCOL, GLYCERIN, GINKGO BILOBA EXTRACT, ARGININE, HYDROLYZED SOY PROTEIN, PANTHENOL, 
HEXAPEPTIDE-9, BIS(TRIPEPTIDE-1) COPPER ACETATE, GLYCINE, SORBITOL, PROLINE, MALTODEXTRIN, XANTHAN GUM, LACTIC ACID, PHENOXYETHANOL, SODIUM 
BENZOATE.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Pelle stressata 
•	 Pelle devitalizzata 
•	 Pelle esposta ad agenti esterni/inquinanti

•	 Rigenerante 
•	 Idratante 
•	 Protettiva

    Ampolla vetro 2 ml 
	 (pack da 5)

    Cod. Art.: ARO302003
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RESTORE KIT
Trattamento intensivo di una
settimana per il ripristino e la
protezione della barriera cutanea

Trattamento ad azione ricompattante pensato per ripristinare la
naturale barriera cutanea. L’uso di questi prodotti è consigliato
durante la settimana immediatamente successiva al peeling. Il
formato mini del kit (15 ml per prodotto) è utile sia per la cliente
per poter provare i prodotti Arosha, sia per l’estetista per assi-
curarsi che la cliente si prenda cura della pelle nel modo giusto
dopo il trattamento.

BOOST / FACE

PROBLEMI EFFETTI
•	 Pelle molto disidratata
•	 Pelle fragilizzata
•	 Pelle sensibilizzata

•	 Pelle con aspetto liscio e luminoso
•	 Pelle rigenerata
•	 Pelle protetta
•	 Pelle nutrita e idratata

    Cod. Art.: ARO205607

    15 ml flacone + 15 ml vaso

IL KIT CONTIENE

INFO 
Istruzioni complete all’interno del kit.
PER RISULTATI OTTIMALI Utilizzare i prodotti ogni giorno; in combinazione al kit, usare la Soothing and Restoring Mask 1 o 2
volte alla settimana. Eseguire nel seguente modo: versare una piccola quantità di Skin Affinity Cleansing Oil nel palmo della mano,
aggiungere acqua e massaggiare dolcemente sul viso, poi risciacquare; applicare Extra Nourishing Cream Texture Rich su viso e
collo dopo la detersione con Skin Affinity Cleansing Oil.

1
Extra Nourishing

Cream Texture Rich

1
Skin Affinity
Cleansing Oil
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SKIN AFFINITY
CLEANSING OIL
Olio detergente restitutivo

Prezioso olio di pulizia per il viso, che opera una detersione per 
affinità e non per contrasto. Una formula semplice e preziosa, 
ideale per restituire alla pelle solo quello che le serve per essere 
sana senza alterarne il bilancio lipidico; il prodotto si trasforma 
in un morbido latte dopo il contatto con l’acqua. Adatto a tutte 
le pelli, anche quelle più sensibili e fragilizzate, grazie alla sua 
azione restitutiva ed emolliente. Pochi ingredienti, di origine 
vegetale, che operano per pulire con delicatezza e rispetto la 
cute.

BOOST / FACE

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
OLIO DI AVOCADO
Prezioso olio vegetale dalle proprietà nu-
trienti e rigeneranti, che lo rendono indica-
to soprattutto per pelli secche e mature,
devitalizzate o sensibilizzate. Sulle pelli 
più fragili svolge un’azione addolcen-
te, protettiva contro le aggressioni degli 
agenti atmosferici, conferendo elasticità 

e morbidezza. Le spiccate capacità nor-
malizzanti del film idrolipidico, inoltre, ne 
fanno un prezioso ingrediente per tutti i 
cosmetici destinati al ripristino della fisio-
logica morbidezza e idratazione cutanea.
OLIO DI MANDORLE DOLCI
Proprietà emollienti, nutrienti ed elasticiz-
zanti.

OLIO DI RISO
Ricco di Vitamina E, tocotrienoli e oriza-
nolo, ha azione protettiva e antiossidante.
OLIO DI GIRASOLE
Azione emolliente, nutriente e antiossi-
dante.

ISTRUZIONI 
Applicare una piccola quantità di prodotto sulla pelle del viso. Massaggiare delicatamente. Risciacquare con abbondante acqua.
Evitare il contatto con gli occhi. Formula priva di tensioattivi aggressivi e conservanti.

INGREDIENTI: SORBITAN OLEATE, POLYSORBATE 80, CAPRYLIC/CAPRIC TRIGLYCERIDE, HELIANTHUS ANNUUS (SUNFLOWER) SEED OIL, ORYZA SATIVA (RICE) BRAN
OIL, PRUNUS AMYGDALUS DULCIS (SWEET ALMOND) OIL, PERSEA GRATISSIMA (AVOCADO) OIL, PARFUM (FRAGRANCE), AQUA (WATER), CAPRYLYL GLYCOL, ACETYL
HEPTAPEPTIDE-4.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Pelle molto disidratata
•	 Pelle fragilizzata
•	 Pelle sensibilizzata

•	 Pelle rigenerata
•	 Pelle protetta
•	 Pelle detersa

    flacone 15 ml

    Cod. Art.: FAF206105
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EXTRA NOURISHING CREAM
TEXTURE RICH
Crema altamente idratante
e nutriente

Ricca emulsione appositamente studiata per favorire il ripristi-
no delle condizioni ottimali del film idrolipidico: un trattamento
essenziale per donare alle pelli più esigenti tutto ciò di cui ne-
cessitano, riducendo la sensazione di pelle che tira. Una texture
avvolgente e morbida, che, grazie al ricco pool di attivi inseriti, 
ricostruisce la barriera cutanea danneggiata da fattori esterni o 
interni. Apporta alla pelle sostanze lipofile, sostanze idrofiliche 
e un ingrediente “Pro-Biotic Like” per un aspetto sano e integro.

BOOST / FACE

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
CERAMIDI E FITOSFINGOSINE
Miscela bilanciata di tre differenti tipi di
ceramidi di origine vegetale, colesterolo,
acidi grassi e fitosfingosine; ha impor-
tante azione di ripristino della barriera 
lipidica.
Un concentrato di lipidi che costituisco-
no un sistema simile alla struttura della 

barriera lipidica dello strato corneo.
Contribuisce a ripristinare e reintegrare 
lipidi e ceramidi normalmente presenti 
nella cute sana, assicurando un’azione di
ricostruzione del film idrolipidico.
ACIDO IALURONICO A MEDIO PM
Azione idratante e antietà.
PRO-BIOTIC LIKE INGREDIENT

Azione protettiva, riequilibrante e di rin-
forzo della coesione dei corneociti.
BURRO DI KARITÈ
Aazione nutriente, emolliente e ristruttu-
rante.
FATTORI DI CRESCITA & PEPTIDI
Intensa azione antietà e ricompattante e
di stimolo dei fibroblasti.

ISTRUZIONI 
Applicare sulla pelle di viso e collo mattino e/o sera dopo la detersione con Skin Affinity Cleansing Oil.

INGREDIENTI: AQUA (WATER), CAPRYLIC/CAPRIC TRIGLYCERIDE, CETEARYL ETHYLHEXANOATE, DIISOSTEAROYL POLYGLYCERYL-3 DIMER DILINOLEATE, ISONONYL
ISONONANOATE, CYCLOPENTASILOXANE, GLYCERIN, OCTYLDODECANOL, MAGNESIUM SULFATE, C12 15 ALKYL ETHYLHEXANOATE, HYDROGENATED CASTOR OIL, 
CERA ALBA (BEESWAX), BUTYROSPERMUM PARKII (SHEA) BUTTER, BISABOLOL, CERAMIDE 3, SOLUBLE COLLAGEN, CHOLESTEROL, PHYTOSPHINGOSINE, CERAMIDE
6 II, SODIUM HYALURONATE, ACETYL HEPTAPEPTIDE-4, CERAMIDE 1, SH-POLYPEPTIDE-3, SH-OLIGOPEPTIDE-1, PARFUM (FRAGRANCE), PHENOXYETHANOL, IMIDA-
ZOLIDINYL UREA, CYCLOHEXASILOXANE, SODIUM LAUROYL LACTYLATE, CAPRYLYL GLYCOL, POTASSIUM SORBATE, SODIUM BENZOATE, XANTHAN GUM, CARBOMER,
ETHYLHEXYLGLYCERIN, DISODIUM EDTA, SODIUM OLEATE, GLYCINE SOJA OIL, HYDROGENATED LECITHIN.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Pelle molto disidratata
•	 Pelle fragilizzata
•	 Pelle sensibilizzata

•	 Pelle rigenerata
•	 Pelle protetta
•	 Pelle nutrita     Cod. Art.: FAF201006

    15 ml vaso
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URBAN SHIELD CREAM
Elastina da Alga Bruna & Mix di Vitamine

Crema viso ad azione detossificante e protettiva, ideale per pelli 
esposte agli agenti inquinanti e danneggiate dagli agenti atmo-
sferici. Un’emulsione leggera e performante, in grado di forma-
re sulla superficie della pelle “uno scudo” che la difende dalle 
aggressioni quotidiane (stress, inquinamento...); grazie alle so-
stanze funzionali di cui è arricchita, esplica azione ossigenante, 
detossificante. Una texture leggera e fondente, priva di residui 
oleosi e ideale per le pelli stressate, asfittiche ed esposte agli 
agenti atmosferici. Contiene vitamine in grado di prevenire la 
formazione di radicali liberi, oligoelementi ad azione riminera-
lizzante e acido ialuronico ad azione idratante.

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
ACIDO IALURONICO 
Ad alto peso molecolare, ha azione alta-
mente idratante e filmogena. 
ELASTINA 
Proteina che costituisce le fibre elastiche 
dei tessuti connettivi; regala elasticità e 

tono all’epidermide. 
MAGNESIO E ZINCO 
Supportano la naturale funzionalità del 
sistema immunitario della pelle e miglio-
rano il metabolismo cellulare. Lo zinco 
aiuta a ribilanciare le pelli oleose. 

COMPLESSO DI VITAMINE (Vit. C+A+E) 
Mix di preziosi antiossidanti atti a regola-
re la pigmentazione, a stimolare la sintesi 
di collagene, a ridefinire il tessuto cuta-
neo e a proteggere dai radicali liberi.

ISTRUZIONI 
Applicare sulla pelle di viso e collo mattino e/o sera dopo la detersione.

INGREDIENTI: AQUA (WATER), CETEARYL ETHYLHEXANOATE, SODIUM HYALURONATE, SORBITOL, ISOPROPYL MYRISTATE, ARACHIDYL ALCOHOL, HYDROLYZED COL-
LAGEN, ACANTHOPANAX SENTICOSUS (ELEUTHERO) ROOT EXTRACT, BEHENYL ALCOHOL, PHENOXYETHANOL, ARACHIDYL GLUCOSIDE, HYDROLYZED ELASTIN, AL-
LANTOIN, TOCOPHERYL ACETATE, RETINYL PALMITATE, CYAMOPSIS TETRAGONOLOBA (GUAR) GUM, XANTHAN GUM, MAGNESIUM ASPARTATE, ZINC GLUCONATE, 
GLYCINE SOJA (SOYBEAN) SEED EXTRACT, TRIETHYLENE GLYCOL, HYDROLYZED SILK, DISODIUM EDTA, HELIANTHUS ANNUUS (SUNFLOWER) SEED OIL, PARFUM 
(FRAGRANCE), TRIETHANOLAMINE, COPPER GLUCONATE, TOCOPHEROL, LINALOOL, BENZYL SALICYLATE, BENZYL BENZOATE.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Pelle stressata, stanca e spenta 
•	 Pelle esposta ad agenti atmosferici 

ed inquinamento

•	 Protezione per l’effetto filmogeno 
•	 Detossificazione 
•	 Ossigenazione

    Vasetto 50 ml

    Cod. Art.: ARO205801
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URBAN SHIELD MASK
Maschera in Fibre di Pura Biocellulosa 
al 100% + Complex E, Acido Ialuronico 
Crosslinkato, estratto di Portulaca Oleracea 
& Chlorella Vulgaris

Maschera in fibra di biocellulosa pura dalle proprietà detossi-
ficanti e ossigenanti. Grazie al pool di sostanze funzionali pre-
senti, crea un film invisibile che protegge la pelle dalle aggres-
sioni quotidiane degli agenti atmosferici, rallentando i processi 
ossidativi responsabili dell’invecchiamento cutaneo. L’estratto 
di Chlorella Vulgaris esercita azione detossificante, gli Oligoele-
menti hanno azione antiossidante mentre NMF-LIKE Complex 
idrata e protegge la pelle.

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
ORGANIC BIOCELLULOSE
La biocellulosa è il supporto di questa in-
novativa maschera che oltre ad adattarsi 
e ad aderire perfettamente alla pelle ha 
proprietà tecnologicamente distintive: 1. 
veicola in modo profondo i principi attivi 
con i quali è imbibita; 2. asporta le impu-
rità della pelle. 
COMPLEX E 
Complesso di principi attivi che agisco-
no da ‘formula nella formula’ per appor-
tare alla pelle: idratazione (aloe, vitamine, 

betaine); proprietà antiossidanti (resve-
ratrolo, vitamine, minerali); elasticità 
(chitosano, pullulan); il corretto livello di 
permeabilità (dimethyl isosorbide).
ACIDO IALURONICO CROSSLINKATO
Capacità di assorbire l’acqua 100 volte di 
più del suo peso. Attira e trattiene l’acqua 
mantenendo il giusto equilibrio di idrata-
zione nello spazio extracellulare per una 
pelle più fresca e più giovane.

PORTULACA OLERACEA (Cellule Staminali) 
Le sue cellule staminali provvedono a mi-
gliorare i segni dell’invecchiamento, delle 
rughe e la luminosità.
ESTRATTO DI CHLORELLA 
Ricca di clorellina, un potente attivo de-
tossinante, ha azione detossinante e 
antipollution. Contiene inoltre agenti nu-
trienti e protettivi. Funge da ottimo che-
lante contro i metalli pesanti, rinforza le 
difese naturali della pelle e purifica dalle 
tossine.

ISTRUZIONI 
Pulire il viso prima di applicare. Aprire la busta ed estrarre la maschera. Applicare il siero all’interno della busta con un lieve mas-
saggio. La maschera in biocellulosa si trova tra 2 pellicole: una volta tolta la maschera dalla busta, rimuovere la pellicola esterna, 
applicare la maschera sul viso e rimuovere la seconda pellicola. Fare aderire perfettamente la maschera su tutto il viso compresi gli 
occhi e lasciarla in posa per 20/30 minuti. Rimuovere la maschera e tamponare delicatamente con il palmo delle mani per facilitare 
l’assorbimento dell’eventuale residuo di siero.

NOTE 
ARO502008 - confezione 3 maschere singole da 20 ml cad.
ARO502108 - maschera singola 20 ml.

INGREDIENTI: AQUA (WATER), MAGNESIUM SULFATE, ALOE BARBADENSIS LEAF JUICE, BUTYLENE GLYCOL, DIMETHYL ISOSORBIDE, CHLORELLA VULGARIS EXTRACT, 
SODIUM PCA, PULLULAN, ZINC PCA, PORTULACA OLERACEA FLOWER/LEAF/STEM EXTRACT, SODIUM HYALURONATE CROSSPOLYMER, KAOLIN, PHENOXYETHANOL, 
UREA, POLYGONUM CUSPIDATUM EXTRACT, SACCHAROMYCES/COPPER FERMENT, SACCHAROMYCES/IRON FERMENT, SACCHAROMYCES/MAGNESIUM FERMENT, 
SACCHAROMYCES/ SILICON FERMENT, SACCHAROMYCES/ZINC FERMENT, AMMONIUM GLYCYRRHIZATE, BETA-GLUCAN, CYCLODEXTRIN, SODIUM ASCORBYL PHO-
SPHATE, RESVERATROL, ALLANTOIN, CALCIUM PANTOTHENATE, TOCOPHERYL ACETATE, XANTHAN GUM, PYRIDOXINE HCL, GLYCINE, AMYLODEXTRIN, MALTODEX-
TRIN, CHITOSAN, PROPYLENE GLYCOL, ETHYLHEXYLGLYCERIN, PENTYLENE GLYCOL, LACTIC ACID, SILICA.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Pelle esposta ad agenti inquinanti (smog, 

riscaldamento, raggi UV...) 
•	 Pelle stressata

•	 Azione antiossidante 
•	 Pelle protetta 
•	 Pelle idratata 
•	 Pelle morbida, elastica

    Busta monodose 20 ml 

    Cod. Art.: ARO502008
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ADVANCED ANTI-AGE 
CREAM
Fattore di Crescita Cutaneo & Phytosan™K

Specifica crema viso anti-age ricca di ingredienti attivi studia-
ti per ridurre la formazione di nuove rughe d’invecchiamento 
e disidratazione. Le loro proprietà aiutano a contrastare i fat-
tori causa del naturale processo di invecchiamento della pelle, 
promuovendo la rigenerazione delle cellule e la stimolazione di 
nuovo collagene ed elastina.

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
FATTORE DI CRESCITA EPIDERMICA 
(Estratto di Crocus Chrysantus) 
Stimola i biologici fattori di crescita della 
pelle, aiuta a ringiovanire il tessuto cuta-
neo, contrasta il processo di invecchia-
mento, migliora la resistenza cutanea e il 
tono della pelle, stimola la produzione di 

collagene ed elastina.
PHYTOSAN ™K (Estratto di Soia)
Prezioso derivato organico e GMO FREE 
della soia, ha importante azione preven-
tiva sull’invecchiamento fotoindotto e bi-
ologico. È ricco di Proteine, Glicoproteine 
e Polisaccaridi; test IN VITRO ed IN VIVO 

ne confermano le proproetà elasticizzan-
ti, rassodanti, antiossidanti e di prevenzi-
one dell’invecchiamento. Ha inoltre pro-
prietà antiossidanti e antiageing.
ACIDO IALURONICO AD ELEVATO PM
Assicura un’importante azione idratante 
e filmogena.

ISTRUZIONI 
Applicare sulla pelle di viso e collo al mattino dopo la detersione.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Rughe marcate 
•	 Turnover cellulare rallentato 
•	 Pelle invecchiata 
•	 Perdita di compattezza

•	 Ringiovanimento 
•	 Ristrutturazione e riparazione 
•	 Invecchiamento rallentato

    Vaso 50 ml

    Cod. Art.: ARO205301

INGREDIENTI: AQUA (WATER), CETEARYL ETHYLHEXANOATE, SODIUM HYALURONATE, SORBITOL, ISOPROPYL MYRISTATE, ARACHIDYL ALCOHOL, BUTYL METHOXY-
DIBENZOYLMETHANE, BENZOPHENONE-3, ETHYLHEXYL METHOXYCINNAMATE, TITANIUM DIOXIDE, ACACIA SENEGAL GUM, BEHENYL ALCOHOL, ACANTHOPANAX 
SENTICOSUS (ELEUTHERO) ROOT EXTRACT, GLYCERIN, ARACHIDYL GLUCOSIDE, CROCUS CHRYSANTHUS BULB EXTRACT, ALGAE EXTRACT, WHEY PROTEIN, LAC-
TOSE, GLYCINE SOJA (SOYBEAN) SEED EXTRACT, LACTIC ACID, COMMIPHORA MUKUL RESIN EXTRACT, CAPRYLIC/CAPRIC TRIGLYCERIDE, ALLANTOIN, CYAMOPSIS 
TETRAGONOLOBA (GUAR) GUM, XANTHAN GUM, PHENOXYETHANOL, TRIETHYLENEGLYCOL, DISODIUM EDTA, PARFUM (FRAGRANCE), TRIETHANOLAMINE, POTAS-
SIUM SORBATE.
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    Cod. Art.: ARO502003

ADVANCED ANTI-AGE MASK
Maschera in Fibre di Pura Biocellulosa 
al 100% + Complex E, Estratto di Caffè, 
Baobab, Fattore di Crescita Epidermico

Esclusivo trattamento anti-aging, ricco di sostanze funzionali 
ideate per trattare i segni del tempo in modo mirato ed effi-
cace. Il supporto in BIOCELLULOSA favorisce la veicolazione 
ottimale degli attivi.

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
ORGANIC BIOCELLULOSE 
La biocellulosa è il supporto di questa in-
novativa maschera che, oltre ad adattarsi 
e ad aderire perfettamente alla pelle, ha 
proprietà tecnologicamente distintive: 1. 
veicola in modo profondo i principi attivi 
con i quali è imbibita; 2. asporta le impu-
rità della pelle. 
COMPLEX E 
Complesso di principi attivi che agiscono 
da “formula nella formula” per apportare 

alla pelle: idratazione (aloe, vitamine, 
betaine); proprietà antiossidanti (resver-
atrolo, vitamine, minerali); elasticità (chi-
tosano, pullulan); il corretto livello di per-
meabilità (dimethyl isosorbide).
ESTRATTO DI CAFFÈ
Efficace antiossidante, promuove 
l’idratazione e l’elasticità del tessuto cu-
taneo.
ESTRATTO DI BAOBAB
Ricco di vit. A, D, E, di Omega 3, 6, 9 e di 

acidi grassi essenziali. Estratto di Ibisco: 
rivitalizza la pelle grazie alle sue propri-
età antiossidanti ed esfolianti.
FATTORE DI CRESCITA EPIDERMICA 
(Estratto di Crocus Chrysantus)
Stimola i biologici fattori di crescita della 
pelle, aiuta a ringiovanire il tessuto cuta-
neo, contrasta il processo di invecchia-
mento, migliora la resistenza cutanea e il 
tono della pelle, stimola la produzione di 
collagene ed elastina.

ISTRUZIONI 
Pulire il viso prima di applicare. Aprire la busta ed estrarre la maschera. Applicare il siero all’interno della busta con un lieve mas-
saggio. La maschera in biocellulosa si trova tra 2 pellicole: una volta tolta la maschera dalla busta rimuovere la pellicola esterna, 
applicare la maschera sul viso e rimuovere la seconda pellicola. Fare aderire perfettamente la maschera su tutto il viso compresi gli 
occhi e lasciarla in posa per 20/30 minuti. Rimuovere la maschera e tamponare delicatamente con il palmo delle mani per facilitare 
l’assorbimento dell’eventuale residuo di siero. No alcohol. No profumo.

NOTE 
ARO502003 - confezione 3 maschere singole da 20 ml cad.
ARO502103 - maschera singola 20 ml.

INGREDIENTI: AQUA (WATER), ALOE BARBADENSIS LEAF JUICE, BUTYLENE GLYCOL, DIMETHYL ISOSORBIDE, SODIUM PCA, PULLULAN, ZINC PCA, ADANSONIA DIGI-
TATA FRUIT EXTRACT, HIBISCUS SABDARIFFA FLOWER EXTRACT, ACETYL DECAPEPTIDE-3, COFFEE ARABICA SEEDCAKE EXTRACT, HYDROLYZED HYALURONIC ACID, 
PALMITOYL TRIPEPTIDE-38, KIGELIA AFRICANA FRUIT EXTRACT, RESVERATROL, POLYGONUM CUSPIDATUM EXTRACT, ACACIA SENEGAL GUM, AMMONIUM GLYCYR-
RHIZATE, AMYLODEXTRIN, DIMETHYLAMINOETHANOL TARTRATE, CROCUS CHRYSANTHUS BULB EXTRACT, ALLANTOIN, UREA, BETA GLUCAN, MALTODEXTRIN, CAL-
CIUM PANTOTHENATE, PYRIDOXINE HCL, CYCLODEXTRIN, SODIUM ASCORBYL PHOSPHATE, XANTHAN GUM, PHENOXYETHANOL, CHITOSAN, SACCHAROMYCES/
COPPER FERMENT, SACCHAROMYCES/IRON FERMENT, SACCHAROMYCES/MAGNESIUM FERMENT, SACCHAROMYCES/SILICON FERMENT FERMENT FILTRATE, SAC-
CHAROMYCES/ZINC FERMENT, PROPYLENE GLYCOL, ETHYLHEXYLGLYCERIN, PENTYLENE GLYCOL, TOCOPHERYL ACETATE, GLYCINE, SILICA, LACTIC ACID.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Rughe marcate 
•	 Rinnovamento cellulare lento 
•	 Pelle invecchiata 
•	 Perdita di compattezza

•	 Ringiovanimento 
•	 Ristrutturazione e riparazione 
•	 Invecchiamento rallentato

    Busta monodose 20 ml

111



BOOST / FACE

VITAMINIC inFUSION
Ampolla illuminante ed antiossidante

Infusione arricchita con Vitamina C di ultima generazione; con-
tribuisce a contrastare il colorito spento e le macchie scure, at-
tenuando i segni dell’invecchiamento. Contiene un cocktail di 
attivi dalle proprietà antiossidanti e schiarenti, ideale per risve-
gliare il colorito e donare alla pelle luminosità immediata.

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
VITAMINA C STABILIZZATA
(Ascorbyl Glucoside) 
Stimola la formazione di nuove fibre di 
collagene e ne ritarda la degradazione. 
Fornisce protezione dai radicali liberi; ha 
elevate stabilità al calore e all’ossidazione.

VITAMINA E
Intensa azione antiossidante e anti ra-
dicali liberi.
ESTRATTO DI MARGHERITA DI CAMPO
Grazie alla presenza di tannini e sapo-
nine, esercita azione decongestionante 

e tonificante; rinforza inoltre la tonicità 
dei capillari.
ESTRATTO DI MELISSA
Ricco di flavonoidi, ha proprietà antios-
sidanti ma anche lenitive e antiinfiam-
matorie.

ISTRUZIONI 
Applicare la sera su viso e collo precedentemente detersi. Per un risultato ottimale utilizzare un’ampolla al giorno per i 5 giorni di 
trattamento previsti. Rompere l’ampolla con l’apposito rompifiala.

INGREDIENTI: AQUA (WATER), BUTYLENE GLYCOL, GLYCERIN, ASCORBYL GLUCOSIDE, BELLIS PERENNIS (DAISY) FLOWER EXTRACT, MELISSA (MELISSA) OFFICINALIS 
LEAF EXTRACT, ALCOHOL, PHENETHYL ALCOHOL, PPG-26 BUTETH-26, PEG-40 HYDROGENATED CASTOR OIL, TOCOPHEROL, XANTHAN GUM, DISODIUM EDTA, CITRIC 
ACID, SODIUM HYDROXIDE, SODIUM CHLORIDE, SODIUM SULFATE, ETHYLHEXYLGLYCERIN, PHENOXYETHANOL.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Colorito spento 
•	 Pelle opaca 
•	 Pelle asfittica 
•	 Pelle con tendenza alle macchie

•	 Antiossidante 
•	 Illuminante 
•	 Colorito più uniforme 
•	 Pelle rivitalizzata

    Ampolla vetro 2 ml 
	 (pack da 5)

    Cod. Art.: ARO302001
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HYALURONIC ACID
Pure Active

Pasta priva di acqua ad elevata concentrazione di acido ialu-
ronico che svolge intensa azione rigenerante e ridensificante. 
Ripristina la compattezza e la tonicità dei tessuti e contribuisce 
a levigare la pelle.

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
ACIDO IALURONICO 
Costituente fondamentale del derma 
con proprietà idratanti, elasticizzanti e 

rigeneranti. Aiuta a stimolare la sintesi 
di collagene e aumenta la proliferazione 
dei fibroblasti. Previene inoltre la perdita 

di acqua dalla superficie della pelle e at-
tiva i meccanismi di riepitelizzazione re-
golando la proliferazione e la migrazione.

ISTRUZIONI 
Un must per la beauty routine quotidiana per creare un cosmetico personalizzato in base ai bisogni. La pasta deve essere misce-
lata con la crema corpo e viso. L’eventuale presenza di piccoli grumi non altera la qualità del prodotto ma è dovuta alla particolare 
tipologia di acido ialuronico; questa forma preserva la stabilità e l’attività dell’acido sino al momento in cui il prodotto viene mesco-
lato con il trattamento abituale; durante la miscelazione l’acido ialuronico si scioglie rendendosi così disponibile all’assorbimento
nella pelle.

INGREDIENTI: PEG-8, PEG-90, HYDROLYZED HYALURONIC ACID.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Pelle secca
•	 Perdita di compattezza
•	 Linee d’espressione
•	 Rughe

•	 Idratante
•	 Ridensificante
•	 Levigante

    Tubetto 50 ml

    Cod. Art.: ARO205605
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LIFTING & CONTOURING 
CREAM
Cellule Staminali di Origine Vegetale 
& Argireline®

Crema lifting specifica ricca in ingredienti attivi in grado di do-
nare compattezza alla pelle che soffre di invecchiamento pre-
coce, linee sottili, rughe e cedimenti del contorno del viso.

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
ARGIRELINE® (Acetyl Hexapeptide-8) 
Peptide biomimetico “botox like” che 
agisce sulle rughe di espressione mo-
dulando l’azione dei neurotrasmettitori 
che regolano il rilassamento dei muscoli 

facciali. La sua efficacia è testata in vitro 
ed in vivo.
CELLULE STAMINALI DI ORIGINE VE-
GETALE (da Mela)
Cellule staminali vegetali ricche di fitonu-

trienti e proteine. Cellule a elevata longe-
vità.
ISOFLAVONI DA SOIA
Stimolano la riparazione del DNA e ne 
prevengono i danni causati dai raggi UV.

ISTRUZIONI 
Applicare sulla pelle di viso e collo al mattino dopo la detersione.

INGREDIENTI: AQUA (WATER), CETEARYL ETHYLHEXANOATE, SORBITOL, CETEARYL ALCOHOL, ARACHIDYL ALCOHOL, SODIUM HYALURONATE, STEARIC ACID, BUTYL 
METHOXYDIBENZOYLMETHANE, BENZOPHENONE-3, ETHYLHEXYL METHOXYCINNAMATE, TITANIUM DIOXIDE, BEHENYL ALCOHOL, GLYCERYL STEARATES, SODIUM 
PCA, CETEARETH– 25, PHENOXYETHANOL, COMMIPHORA MUKUL RESIN EXTRACT, CAPRYLIC/CAPRIC TRIGLYCERIDE, GLYCERIN, GLYCINE SOJA (SOYBEAN) SEED 
EXTRACT, MALUS DOMESTICA (APPLE) FRUIT CELL CULTURE EXTRACT, LECITHIN (LECITHIN), PHOSPHOLIPIDS, SOY ISOFLAVONES, ACETYL HEXAPEPTIDE-8, ASCOR-
BIC ACID, HYDROLYZED ELASTIN, TRITICUM VULGARE GERM OIL, ASCORBYL PALMITATE, TOCOPHERYL ACETATE, RETINYL PALMITATE, HYDROLYZED COLLAGEN, HY-
DROLYZED SILK, ROSA MOSCHATA (ROSEHIP) SEED OIL, TOCOPHEROL, CHAMOMILLA RECUTITA (MATRICARIA) EXTRACT, HELIANTHUS ANNUUS (SUNFLOWER) SEED 
OIL, ALLANTOIN, ISOPROPYL MYRISTATE, ARACHIDYL GLUCOSIDE, CETEARYL GLUCOSIDE, TRIETHYLENEGLYCOL, CARBOMER, PARFUM (FRAGRANCE), TRIETHANO-
LAMINE, DISODIUM EDTA, POTASSIUM SORBATE.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Invecchiamento prematuro 
•	 Linee d’espressione 
•	 Rughe 
•	 Lassità dell’ovale

•	 Lifting 
•	 Compattezza 
•	 Tonificazione 
•	 Anti-age

    Vaso 50 ml

    Cod. Art.: ARO205201
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LIFTING & CONTOURING 
MASK
Maschera in fibra di Pura Biocellulosa 
al 100% + Complex E, Estratto di Quinoa 
e Rejuline®

Maschera di pura biocellulosa che regala immediatamente alla 
pelle un aspetto compatto e levigato. I principi attivi contenuti, 
dalle proprietà liftanti e anti rughe, sono stati studiati per rasso-
dare, rinvigorire e dare luminosità alla pelle.

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
ORGANIC BIOCELLULOSE 
La biocellulosa è il supporto di questa in-
novativa maschera che oltre ad adattarsi 
e ad aderire perfettamente alla pelle ha 
proprietà tecnologicamente distintive: 1. 
veicola in modo profondo i principi attivi 
con i quali è imbibita; 2. asporta le impu-
rità della pelle.

COMPLEX E 
complesso di principi attivi che agiscono 
da ‘formula nella formula’ per apporta-
re alla pelle: idratazione (aloe, vitamine, 
betaine); proprietà antiossidanti (resve-
ratrolo, vitamine, minerali); elasticità 
(chitosano, pullulan); il corretto livello di 
permeabilità (dimethyl isosorbide).
ESTRATTO DI QUINOA
Estratto vegetale con effetto filmogeno, 

regala immediatamente alla pelle un 
aspetto tonico e levigato.
REJULINE® (Acetyl Decapeptide-3)
Attivo di sintesi studiato per ridurre e pre-
venire le rughe promuovendo la genera-
zione di nuove cellule.
ACIDO IALURONICO
Ad alto peso molecolare, ha azione alta-
mente idratante e filmogena.

ISTRUZIONI 
Pulire il viso prima di applicare. Aprire la busta ed estrarre la maschera. Applicare il siero all’interno della busta con un lieve mas-
saggio. La maschera in biocellulosa si trova tra 2 pellicole: una volta tolta la maschera dalla busta, rimuovere la pellicola esterna, 
applicare la maschera sul viso e rimuovere la seconda pellicola. Fare aderire perfettamente la maschera su tutto il viso compresi gli 
occhi e lasciarla in posa per 20/30 minuti. Rimuovere la maschera e tamponare delicatamente con il palmo delle mani per facilitare 
l’assorbimento dell’eventuale residuo di siero. No alcohol. No profumo.

NOTE 
ARO502002 - confezione 3 maschere singole da 20 ml cad.
ARO502102 - maschera singola 20 ml.

INGREDIENTI: AQUA (WATER), ALOE BARBADENSIS (ALOE VERA) LEAF JUICE, BUTYLENE GLYCOL, DIMETHYL ISOSORBIDE, SODIUM PCA, PULLULAN, ZINC PCA, HY-
DROLYZED CHENOPODIUM QUINOA SEED, HYDROLYZED HYALURONIC ACID, ACETYL DECAPEPTIDE-3, PHENOXYETHANOL, RESVERATROL, POLYGONUM CUSPIDATUM 
EXTRACT, UREA, SACCHAROMYCES/COPPER FERMENT, SACCHAROMYCES/IRON FERMENT, SACCHAROMYCES/MAGNESIUM FERMENT, SACCHAROMYCES/SILICON 
FERMENT, SACCHAROMYCES/ZINC FERMENT, PYRIDOXINE HCL, CYCLODEXTRIN, XANTHAN GUM, BETA-GLUCAN, MALTODEXTRIN, CHITOSAN, TOCOPHERYL ACETA-
TE, AMMONIUM GLYCYRRHIZATE, SODIUM ASCORBYL PHOSPHATE, LACTIC ACID, ALLANTOIN, CALCIUM PANTOTHENATE, KAOLIN, GLYCINE, AMYLODEXTRIN, PROPY-
LENE GLYCOL, ETHYLHEXYLGLYCERIN, PENTYLENE GLYCOL, SILICA.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Invecchiamento prematuro 
•	 Linee d’espressione 
•	 Rughe 
•	 Lassità dell’ovale

•	 Lifting 
•	 Compattezza 
•	 Tonificazione 
•	 Anti-Age

    Cod. Art.: ARO502002

    Busta monodose 20 ml
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EYE PATCH
Maschera in Fibra di Pura Biocellulosa al 
100% + Complesso di Peptidi

Maschera occhi in pura biocellulosa dalle azioni liftanti e de-
congestionanti immediate. Una volta applicata, aderisce per-
fettamente al contorno occhi, veicolando in modo ottimale gli 
ingredienti funzionali contenuti nel fluido di cui è imbibita. Ha 
immediata azione tonificante e illuminante, grazie allo speciale 
sistema di rilascio delle sostanze funzionali.

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
BIOCELLULOSA ORGANICA 
La biocellulosa è il supporto di questa in-
novativa maschera che oltre ad adattarsi 
e ad aderire perfettamente alla pelle ha 
proprietà tecnologicamente distintive: 1. 
veicola in modo profondo i principi attivi 
con i quali è imbibita; 2. asporta le impu-
rità della pelle.
ARGININA 
Agente idratante che supporta la funzio-
ne barriera della pelle.

CARNOSINA
Proprietà antiossidanti e antiageing.
ACETYL GLYCYL BETA ALANINE
Riduce l’iperpigmentazione bloccando il 
trasporto della melanina e inibisce l’atti-
vità degli enzimi preposti alla melanoge-
nesi (produzione della melanina). Agente 
schiarente.
ESPERIDINA GLICOSILATA
Grazie alla sua capacità di stimolare la 
microcircolazione sanguigna, attenua le 

occhiaie e rinforza le pareti dei capillari. 
Favorisce l’eliminazione dei ristagni di li-
quidi nell’area oculare.
BETAINE/ALLANTOIN/ALOE
BARBADENSIS
Riducono le infiammazioni dell’area orbi-
colare ed hanno effetto lenitivo.
AMINOBUTYRIC ACID (GABA)
Rilassa la muscolatura responsabile del-
la corrugazione facciale.

ISTRUZIONI 
In ogni busta si trovano due mascherine. Ognuna è tra 2 pellicole: una volta tolta una mascherina dalla busta rimuovere la pellicola 
esterna, applicarla sul contorno occhi e rimuovere la seconda pellicola. Ripetere lo stesso procedimento con la seconda masche-
rina applicandola sull’altro occhio. Fare aderire perfettamente le mascherine e lasciarle in posa per 20/30 minuti. Rimuovere le 
mascherine e tamponare delicatamente con il palmo delle mani per facilitare l’assorbimento dell’eventuale residuo di siero.

INGREDIENTI: AQUA (WATER), ALOE BARBADENSIS LEAF JUICE, BUTYLENE GLYCOL, BETAINE, TREHALOSE, ZINC PCA, DIMETHYL ISOSORBIDE, PHENOXYETHANOL, 
ACETYL GLUCOSAMINE, AMINOBUTYRIC ACID, ARGININE HCL, CARNOSINE, HYALURONIC ACID/POLYGLUTAMIC ACID CROSSPOLYMER, ALLANTOIN, COCETH-7, GLYCE-
RIN, PAEONIA ALBIFLORA ROOT EXTRACT, HYDROXYPROPYL CYCLODEXTRIN, PALMITOYL TRIPEPTIDE-38, PPG-1-PEG-9 LAURYL GLYCOL ETHER, ACETYL GLYCYL 
BETA-ALANINE, ASCORBYL GLUCOSIDE, GLUCOSYL HESPERIDIN, XANTHAN GUM, PEG-40 HYDROGENATED CASTOR OIL, BETA-GLUCAN, MORUS ALBA ROOT EXTRACT, 
VP/VA COPOLYMER, ETHYLHEXYLGLYCERIN.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Occhiaie 
•	 Gonfiore 
•	 Rughe perioculari 
•	 Rughe d’espressione

•	 Lifting 
•	 Anti-age 
•	 Schiarente

    Busta con n. 2 eye patch 
	 6 ml

    Cod. Art.: ARO502301
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EYE DUO PACK
Trattamento Giorno&Notte

Esclusivo trattamento intensivo giorno&notte specificatamen-
te studiato per combattere l’aspetto di rughe, occhiaie, borse 
e gonfiori della zona perioculare. Eye Microemulsion + Eye Se-
rum sono formulati con una combinazione all’avanguardia di 
ACIDO IALURONICO + BIORETINOLO rimpolpanti e antiaging e 
PEPTIDE COMPLEX dall’azione drenante e ridensificante. Gior-
no dopo giorno, lo sguardo appare più luminoso, ringiovanito e 
rivitalizzato.

BOOST / FACE

…

PROBLEMI EFFETTI
•	 Occhiaie
•	 Borse 
•	 Rughe 
•	 Linee d’espressione

•	 Idratante
•	 Tonificante 
•	 Illuminante 
•	 Defaticante 
•	 Riduzione di borse, rughe ed occhiaie

    Cod. Art.: ARO205205

IL KIT CONTIENE

INFO 
Istruzioni complete all’interno del kit e nella pagina seguente.
PER RISULTATI OTTIMALI: Utilizzare i prodotti ogni giorno; in combinazione al kit, usare Eye Patch 1 volta alla settimana.

1
Eye Microemulsion

1 
Eye Serum
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NOTE

MODO D'USO 
SESSIONE I (EYE MICROEMULSION) >
Applicare alla mattina utilizzando il dito anulare, facendo attenzione a non premere tanto trattandosi di una zona particolar-
mente delicata.
b. Applicare una piccola quantità di crema su un polpastrello per poi frizionarla con il polpastrello dell’altra mano. In questo modo

la crema viene distribuita uniformemente tra entrambi i polpastrelli.
c. Successivamente picchiettare delicatamente la zona perioculare per stimolare la microcircolazione e per assicurarsi che la 

crema venga distribuita uniformemente su tutta l’area.
d. Quindi passare a movimenti delicati e leggeri e spalmare la crema (senza tirare la pelle) sia sulla palpebra superiore che inferiore,

partendo dall’interno verso l’esterno.
SESSIONE II (EYE SERUM) >
a. Applicare alla sera utilizzando il dito anulare, facendo attenzione a non premere tanto trattandosi di una zona particolarmente

delicata.
b. Applicare una piccola quantità di siero su un polpastrello per poi frizionarlo con il polpastrello dell’altra mano. In questo modo

il siero viene distribuito uniformemente tra entrambi i polpastrelli.
c. Successivamente picchiettare delicatamente la zona perioculare per stimolare la microcircolazione e per assicurarsi che il siero

venga distribuito uniformemente su tutta l’area.
d. Quindi passare a movimenti delicati e leggeri e spalmare il siero (senza tirare la pelle) sia sulla palpebra superiore che inferiore, 

partendo dall’interno verso l’esterno. Per amplificare la sua azione decongestionante, tenere Eye Serum in frigorifero.

BOOST / FACE

Guarda il tutorial sul canale Youtube:
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=KSEfYbehYWY
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EYE SERUM
Peptide complex

Siero fresco e ultra idratante dalla texture leggera con effetto 
liftante e defaticante. La sua formula è arricchita con Acido 
Ialuronico che contrasta il rilassamento cutaneo e l’esclusivo 
Peptide Complex che proteggendo l’integrità micro capillare 
e riducendo i depositi sanguigni localizzati esercita un’azione 
drenante e schiarente su borse scure e occhiaie.

BOOST / FACE

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
DIPEPTIDE DIAMINOBUTYROYL 
BENZYLAMIDE DIACETATE 
Neuropeptide brevettato che mima la 
waglerina-1, ovvero la molecola respon-
sabile del rilassamento delle contrazio-
ni muscolari presente nel veleno che la 
vipera utilizza per immobilizzare le sue 
prede. Questo potente attivo cosmetico 
ha quindi un “Effetto Botox” con attività 
anti-rughe ed anti-gravità. Permette alla 
pelle di rilassarsi e di recuperare tonicità 
subito dopo l’espressione del viso.
ACETYL TETRAPEPTIDE-5
Peptide drenante specifico per con-
trastare l’iperaccumulo di liquidi. Test 
in vivo su uomini e donne, dimostrano 
come questo peptide agisca sull’accu-
mulo di grassi, sulla riduzione degli AGES 
(End Glycation Products), sulla riduzione 

della permeabilità, sull’aumento della lu-
minosità e sulla riduzione del deposito 
sanguigno localizzato responsabile di 
occhiaie e borse scure.
ACIDO IALURONICO A BASSO ED ALTO 
PESO MOLECOLARE
L’utilizzo di acido ialuronico a basso ed 
alto peso molecolare permette una mi-
gliore distribuzione della molecola, of-
frendo molteplici azioni. L’acido ialuroni-
co ad alto peso molecolare ha un’azione 
fortemente idratante ed elasticizzante. 
Quello a basso peso molecolare invece 
ha un’azione filler: riempie la ruga e le 
imperfezioni per un effetto rimpolpante e 
lisciante immediato.

COMPLESSO DI DUE ALGHE TITOLATE 
IN POLISACCARIDI SOLFORATI
L’Ascophyllum Nodosum Extract e l’A-
sparagopsis Armata Extract, altamente 
concentrati in polisaccaridi, proteggono 
l’integrità microcapillare, mantenendo 
in salute il distretto cutaneo. Il rainforzo 
della barriera capillare ha effetti bene-
fici anche sui segni dell’età, grazie alla 
diminuzione di produzione di proteine 
pro-infiammatorie e delle metalloprotei-
nasi, principali responsabili della degra-
dazione dei tessuti elastici e di sostegno 
dell’epidermide.
ARGININA E CARNOSINA
Aminoacidi fondamentali che, grazie alla 
loro azione trofica, riducono gli effetti 
dell’aging cutaneo contyrastando il rilas-
samento cutaneo.

ISTRUZIONI 
Vedi istruzioni all'interno del kit. Evitare il contatto con gli occhi, in caso risciacquare immediatamente. Interrompere l’uso dei pro-
dotti se la pelle appare irritata. Evitare di applicare su cute lesa o infiammata. Con l’applicazione di Eye Serum, in seguito a stimo-
lazione del microcircolo cutaneo, si potrebbe avvertire una momentanea sensazione di lieve calore.

INGREDIENTI: AQUA/WATER, SODIUM HYALURONATE, ASPARAGOPSIS ARMATA EXTRACT, ASCOPHYLLUM NODOSUM EXTRACT, CARNOSINE, ARGININE, DIPEPTIDE 
DIAMINOBUTYROYL BENZYLAMIDE DIACETATE, ACETYL TETRAPEPTIDE-5, AMMONIUM ACRYLOYLDIMETHYLTAURATE/VP COPOLYMER, SORBITOL, GLYCERIN, BUTY-
LENE GLYCOL, CALCIUM SODIUM BOROSILICATE, SILVER OXIDE, POTASSIUM SORBATE, IMIDAZOLIDINYL UREA, PHENOXYETHANOL.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Occhiaie 
•	 Borse 
•	 Rughe 
•	 Linee d’espressione

•	 Idratante
•	 Liftante
•	 Illuminante
•	 Defaticante
•	 Riduzione di borse, rughe ed occhiaie

    15 ml tubetto con 
	 applicatore

Prodotto incluso nel kit
e non vendibile singolarmente
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EYE MICROEMULSION
Peptide complex

Crema dall’innovativa struttura a cristalli liquidi ultra ridensifi-
cante e illuminante potenziata con Peptide Complex e Bioreti-
nolo dalla triplice azione antietà: rimpolpa e minimizza rughe e 
linee d’espressione, leviga e idrata il contorno occhi e attenua 
borse e occhiaie donando uno sguardo disteso e luminoso.

BOOST / FACE

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
DIPEPTIDE DIAMINOBUTYROYL
BENZYLAMIDE DIACETATE 
Neuropeptide brevettato che mima la 
waglerina-1, ovvero la molecola respon-
sabile del rilassamento delle contrazio-
ni muscolari presente nel veleno che la 
vipera utilizza per immobilizzare le sue 
prede. Questo potente attivo cosmetico 
ha quindi un “Effetto Botox” con attività 
anti-rughe ed anti-gravità. Permette alla 
pelle di rilassarsi e di recuperare tonicità 
subito dopo l’espressione del viso.
PALMITOYL TRIPEPTIDE-38
Uno dei peptidi più potenti ad effetto rim-
polpante, grazie alla suaspiccata capa-
cità di stimolare la produzione da parte 

dei fibroblasti dei principali componenti 
della matrice cutanea: collagene, fibro-
nectina e acido ialuronico.
ACETYL TRIPETIDE-30 CITRULLINE + 
PENTAPEPTIDE-18 + PSEUDOALTERO-
MONAS FERMENT EXTRACT
Questa innovativa combinazione di attivi 
agisce specificamente contro gli enzimi 
(metalloproteinasi) responsabili della 
degradazione delle proteine strutturali 
che forniscono resistenza alla trazione 
ed elasticità alla pelle. Il risultato è un’in-
tensa azione ridensificante e rinnovante. 
Inoltre, l’incremento delle proteine di so-
stegno favorisce a sua volta la riduzione 
dei microcapillari.

VITAMINA K2
Fortifica le pareti dei vasi sanguigni, ga-
rantendo il corretto funzionamento del 
la microcircolazione capillare. È quindi 
l’alleato ideale in caso di occhiaie ed è in 
grado di ridurre efficacemente edemi e 
gonfiori localizzati.
BIORETINOLO
Ingrediente “retinol-like” dalla triplice 
azione antietà: rimpolpa e minimizza ru-
ghe e linee d’espressione, leviga ed idra-
ta il contorno occhi e attenua borse ed 
occhiaie, donando uno sguardo disteso 
e luminoso..

ISTRUZIONI 
Vedi istruzioni all'interno del kit. Evitare il contatto con gli occhi, in caso risciacquare immediatamente. Interrompere l’uso dei pro-
dotti se la pelle appare irritata. Evitare di applicare su cute lesa o infiammata.

INGREDIENTI: AQUA/WATER, HYDROGENATED POLYISOBUTENE, DICAPRYLYL ETHER, COCOS NUCIFERA (COCONUT) OIL, PROPANEDIOL, CETYL STEARATE, SIMMOND-
SIA CHINENSIS (JOJOBA) SEED OIL, ARGININE, BIDENS PILOSA EXTRACT, GOSSYPIUM HERBACEUM (COTTON) SEED OIL, SODIUM HYALURONATE, 1,2-HEXANEDIOL, 
GLYCERIN, ISOSTEARYL ISOSTEARATE, CETYL ALCOHOL, CETYL PHOSPHATE, AMMONIUM ACRYLOYLDIMETHYLTAURATE/VP COPOLYMER, POTASSIUM CETYL 
PHOSPHATE, ELAEIS GUINEENSIS (PALM) OIL, HELIANTHUS ANNUUS (SUNFLOWER) SEED OIL, LINUM USITATISSIMUM (LINSEED) SEED OIL, PSEUDOALTEROMONAS 
FERMENT EXTRACT, CAPRYLHYDROXAMIC ACID, PENTAPEPTIDE-18, STEARIC ACID, CAPRYLYL/CAPRYL GLUCOSIDE, HYDROXYPROPYL CYCLODEXTRIN, ACACIA SE-
NEGAL GUM, LECITHIN, MENAQUINONE-7, PALMITOYL TRIPEPTIDE-38, DIPEPTIDE DIAMINOBUTYROYL BENZYLAMIDE DIACETATE, XANTHAN GUM, POLYISOBUTENE, 
POTASSIUM SORBATE, CAPRYLYL GLYCOL, POLYSORBATE 20, ASCORBYL PALMITATE, ACETYL TRIPEPTIDE-30 CITRULLINE, POLYACRYLATE-13, PHENOXYETHANOL.

PROBLEMI EFFETTI
•	 Occhiaie 
•	 Borse 
•	 Rughe 
•	 Linee d’espressione

•	 Idratante 
•	 Tonificante 
•	 Illuminante 
•	 Ridensificante 
•	 Riduzione di borse, rughe ed occhiaie

    15 ml tubetto con 
	 applicatore

Prodotto incluso nel kit
e non vendibile singolarmente
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SUN MIST SPF 50+
Vitamina E & Aloe Vera

Innovativa formula solare in spray per viso e corpo a protezione 
molto alta, pratica e rinfrescante. Una texture leggera e traspa-
rente, che si assorbe senza lasciare residui oleosi e tracce bian-
che. Contiene un mix bilanciato di filtri UVA/UVB e attivi che 
proteggono la pelle dai danni fotoindotti. Formula priva di pe-
trolati, parabeni e profumi; molto resistente all’acqua. Indicata 
anche per la pelle sensibile dei bambini.
DERMATOLOGICAMENTE TESTATA.

PRINCIPALI INGREDIENTI ATTIVI 
VITAMINA E 
Contrastando efficacemente l’azione dei 
radicali liberi, la vitamina E ha una poten-
te azione antiossidante sulla pelle. Pro-
tegge le membrane cellulari e il collagene 
dall’invecchiamento e dall’ossidazione. Il 
suo impiego costante riduce notevol-
mente le rughe, nutre la pelle, donando 

maggiore elasticità ai tessuti.
MIX FILTRI BILANCIATO UVA/UVB
Sistema filtrante fotostabile con mix di 
filtri UVA-UVB rispondente alla racco-
mandazione COLIPA (UVA = 1/3 UVB). 
Assicura protezione dai raggi solari e 
prevenzione sia dal fotoinvecchiamento 
che dai danni solari.

ESTRATTO DI ALOE VERA
Numerosi studi clinici riconoscono all’e-
stratto di Aloe importanti proprietà “te-
rapeutiche”, che tornano molto utili nel 
prodotto cosmetico. Ricco di polisacca-
ridi, sostanze fenoliche e antrachinoni ha 
importante effetto lenitivo, decongestio-
nante e antimicrobico.

ISTRUZIONI 
Applicare sulla pelle di viso/corpo prima di esporsi al sole. Riapplicare frequentemente, soprattutto dopo aver traspirato o essersi 
bagnati o asciugati.

INGREDIENTI: AQUA (WATER), DECYL OLEATE, OCTOCRYLENE, BUTYL METHOXYDIBENZOYLMETHANE, ETHYLHEXYL SALICYLATE, VP/EICOSENE COPOLYMER, 
PHENYLBENZIMIDAZOLE SULFONIC ACID, HOMOSALATE, GLYCERIN, CETETH-2, CETEARETH-25, PHENOXYETHANOL, GLYCERYL STEARATE, TOCOPHERYL ACETATE, 
LAURYL ALCOHOL, ETHYLHEXYLGLYCERIN, GLYCERYL CAPRYLATE, MYRISTYL ALCOHOL, DISODIUM EDTA, SODIUM HYDROXIDE, ALOE BARBADENSIS (ALOE VERA) 
LEAF JUICE POWDER.

PROBLEMI EFFETTI
•	 … •	 Pelle protetta 

•	 Pelle sana

    Spray 100 ml

    Cod. Art.: ARO205612
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